
TRAUERNDE IM GESPRÄCH
Mit dem Verlust eines nahen Menschen weiterleben 
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Ort: Gertrud Kurz-Haus, Gottfried-Ischer-Weg 11, 2504 Biel

Datum: 19.11.25  I  03.12.25  I  17.12.25  I  07.01.26  I  21.01.26

Zeit: 19:00 – 21:00 Uhr

Ein ökumenisches Angebot der Kirchen von Biel und Umgebung. Ge-
tragen durch die Reformierte Kirchgemeinde Biel und die Röm.-kath. 
Kirchgemeinde Biel und Umgebung.



An diesen 5 Abenden, die eine Einheit bilden, haben Sie die 
Gelegenheit, in einer Gruppe von Gleichgesinnten Ihre Erfah-
rungen zu teilen, einander zuzuhören und sich gegenseitig zu 
unterstützen. So erfahren Sie die Gruppe als tragende Kraft.

Die Kursleiterinnen gewährleisten einen sicheren Rahmen und 
bieten professionelles Zuhören an.

Impulse bieten die Grundlage für den Austausch und eine 
tiefere Auseinandersetzung mit dem eigenen Trauerprozess, 
zum Beispiel: 

•	 Fachliches Wissen um den Prozess der Trauer 
•	 Umgang mit den verschiedenen Gefühlen
•	 Weiterleben mit der Trauer

LEITUNG
•	 Fernanda Vitello  

Fachfrau Trauerbegleitung und Ritual, lic. phil. Psychologin

•	 Anna Wyss 
Pfarrerin der Reformierten Kirchgemeinde Biel

KOSTEN
CHF 10.- pro Abend

INFO UND ANMELDUNG BIS 18. NOVEMBER 2025
Anna Wyss, 079 617 70 27, anna.wyss@ref-bielbienne.ch


