
 
 
Dipendenti Comunali Sesto San Giovanni 
 

 
             WEEK-END A pArmA X LE TErmE DI m0NTICELLI  
                  HoTEL DELLE rosE  21-23  fEbbrAIo  2025 
                        
                     Quota socio € 210   aggregati €  225 
                                sINgoLA € 25 A NoTTE 

   
 
Partenza prevista  ore 8.30  con bus g.t.,  arrivo previsto  a Parma ore 10.30 
Tempo libero per la visita della citta’ di Parma – pranzo libero. 
Ore 14 consegna delle camere,  mentre Il rilascio del  giorno di partenza sara’ per le ore 
10 salvo 
 disponibilità a terenerle sino al pranzo , per poi partire alle ore  17.00. 
E’ prevista una uscita per visitare il Castello di Torrechiara , chi fosse interessato dovrà 
darne  
adesione  al momento del pagamento della quota costo 6 euro a persona. 
 
Colazione, 
buffet ricco di proposte da forno dolci e salate, angolo affettati e formaggi, yogurt sempre 
fresco,  
bevande, frutta e tanto altro. 
 
 
Per la cena del  giorno di arrivo ,oltre il buffet di verdure e insalate, lo chef proporrà una 
prima e seconda 
 portata uguale per tutti, frutta e dessert.    Dal giorno di arrivo in poi si potrà scegliere,    
un primo ed un 
secondo di una selezione di 3+3 portate. Saranno sempre disponibili per tutti buffet di 
verdure, insalata e 
frutta oltre al desser.,  bevande acqua ed un calice di vino  ai pasti. 
 
Cene a tema: 
A cena il venerdì avrete la serata parmigiana con menu uguale per tutti, per degustare i 
piatti della tradizione Emiliana 



 
Parco Secolare privato. Perfetto per passeggiare o svolgere attività sportive e di 
allenamento. 
Serate:serata musicale sabato sera. 
 
Terme, Acque, Natura e Intrattenimenti. Ingresso libero all’Area piscine termali e 
Benessere 

L’Area Terme e Benessere propone i seguenti servizi: 
 
o Una grande Piscina coperta ad acqua termale attrezzata con idromassaggi dove potersi 

rilassare, alla piacevole  
o temperatura di 30°  
o l’ideale per svolgere anche attività di movimento; 
o Seconda Piscina coperta immersa nel Parco, con intere aree dedicate agli idromassaggi, 

idrobike, cascate d’acqua  
o terapeutiche, 
o alla temperatura di 32° per un’azione più rilassante; 
o Piscina 34°, dedicata interamente agli idromassaggi terapeutici, con postazioni a seduta 

che offrono numerose  
o soluzioni di massaggio sulla schiena, alla temperatura di 34°;  
o Sauna e Bagno turco 
o Solarium e lettini relax presenti in varie aree attinenti alle piscine 
o Palestra Technogym 
 
Per r l’utilizzo dell’area è previsto l’uso della cuffia, accappatoio e telo per il lettino oltre a 
ciabattine.  
Sarà possibile noleggiare accappatoio a 6 euro, acquistare cuffie 3 euro e ciabattine 
in hotel. I reparti sono dotati di spogliatoi e armadietti o guardaroba custodito. 
 
La quota comprende Viaggio in bus , pensione completa e utilizzo delle 
terme/piscine. Ecc.  
 
    Info – prenotazioni entro il 25 gennaio   FINO A ESAURIMENTO CAMERE 
                   Iolanda i.toddecralsesto@gmail.com cell 3470714699 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tassa di soggiorno pari £ 2 AL GIORNO non inclusa nella quota 
NOLEGGIO ACCAPPATOIO £ 5,00 A PERSONA 

QUOTA PARTECIPAZIONE 
SOCI euro  120,00  NON SOCI euro 135,00 



SINGOLA euro 9,00 a notte 

 
Per coloro che vogliono utilizzare il bus  il costo e di 
con un numero di partecipanti di almeno 45 persona 
Prenotazione entro  
 
Info – prenotazioni a: Jolanda  i.toddecralsesto@gmail.com 
      


