Ohjelma 5.3.2026

8.15 Avaussanat, ldmpimasti tervetuloa!
Maarit Karhula (pj.), Kuntoutus-lehden paatoimittaja; Erikoistutkija, Kela

8.17 Ikaantyneiden kuntoutumisen tukeminen on arvovalinta ja investointi meidan kaikkien
tulevaisuuteen

Anu Jansson, lkadntyneiden kuntoutuminen -teemalehden paatoimittaja

Ohjelmajohtaja, Miina Sillanpaan Saatio

8.20 Kuntoutus -lehden ja Kuntoutuksen tutkimus- ja kehittdmisyhdistyksen puheenvuoro
Sinikka Hiekkala, Tutkimusjohtaja, Invalidiliitto

8.23 Kuntoutumista edistavan hoitotyon tavoitteiden asettelu iakkaiden ymparivuorokautisessa
palveluasumisessa
Jenni Hdmeenaho

8.27 Lonkkamurtumapotilaiden liikkumisen seuranta liikemittareilla kuntoutumisen aikana
Antti Lopponen

8.31 Luontokokemukset idkkaiden ihmisten kuntoutumisen tukena ymparivuorokautisessa
palveluasumisessa
Laura Rautiainen

8.35 Tekoaly fysioterapeutin tyon tukena ikdantyneiden kuntoutuksessa
Sanna Laine

8.39 Motivaation ja motivoitumisen kysymyksien tarkastelua ikaantyneiden kanssa tehtavassa
paihdetyossa
Teija Karttunen

8.43 Kuntoutuksen arkivaikutuksia etsimassa — Seurantakokeilu ikdantyneille helsinkilaisille
Jonna Shemeikka

8.47 Mita on ikdantyneiden sosiaalinen kuntoutus? Jannitteet ikdantyneiden ja sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisten nakemyksissa
Pia Teravainen

8.51 Toimintakykya tukevan toimintakulttuurin estavat ja edistavat tekijat ikdantyneiden asiakaspolulla
sosiaali- ja terveyspalveluissa esihenkildiden ja henkiloston nakokulmasta
Jaana Valtonen

8.55 lkdantyvien nakdvammaisten henkildiden nakemyksia naonkuntoutuspalveluiden kehittdmisesta
Heidi Siira

8.59 Case Soite — matkalla kohti kuntouttavaa kotihoitoa
Sinikka Lotvonen

9.03 Arkikuntoutuksesta tuplahyoty hyvinvointialueille
Satu Niskanen

9.07 Kuntoutus -lehden kaytantdja, Kuntoutussaation tervehdys
Annika Laisola-Nuotio, Tutkija; Kuntoutus-lehden toimitussihteeri, Kuntoutussaatio

Tilaisuus paattyy klo 9.15.



