
Tervetuloa Hyvän ikääntymisen
olohuoneeseen perjantaisin klo 13–15!

Hyvän ikääntymisen olohuone on kohtaamispaikka,
johon voi tulla juttelemaan ja viettämään aikaa alueen
eläkeikäisten kanssa.

Sinun ei tarvitse ilmoittautua, ja voit vain pistäytyä
vaihtamassa kuulumisia. Toiminta on maksutonta.
Lämpimästi tervetuloa!

Paikka: Tilkankatu 35 A, 00300 Helsinki.
Sisäänkäynti olohuonetilaan on Tilkankadun
ja Taavetti Laitisen kadun kulmasta.

Aika: Kokoonnumme perjantaisin klo 13.00–15.00,
lukuun ottamatta arkipyhiä.

Ohjaajana toimii Anna-Maija (Ansku) Vainiomäki
(Lisätietoja tarvittaessa p. 044 4910 078, 
perjantaisin klo 9–13)

Toimintaa toteuttaa Miina Sillanpään Säätiö, 
La Carita -säätiön rahoituksella.
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