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« Maaseudun seniori kutsuu yhden tai kaksi vierasta mukaan =
tavalliseen paivaansa. Kyse ei ole kasikirjoitetusta
elamyspalvelusta, vaan vieras osallistuu arkeen
rinnallakulkijana.

« Mallia kokeiltiin Juvalla yhdistamalla yli 80-vuotias maatilan
emanta ja helsinkilainen stand up -koomikko. Sopiva pari
lOytyi yhteisen kasityokiinnostuksen kautta.

 Paiva rakentui yksinkertaisista mutta merkityksellisista
hetkista: tilan tarinoista, yhteisesta ruoasta, perinteisista
kadentaidoista ja pihapiiriin tutustumisesta.

* Pilotissa korostui huolellisen yhdistamisen ja turvallisen
koordinoinnin merkitys.

« Jatkossa mallista voidaan kehittaa myos maksullisia
vierailuja, joista tulo ohjautuisi isannille ja emannille.

“Se ei kysy, mita voimme tarjota, vaan mitd voimme jakaa.”
Elamyksia ja kohtaamisia ihmisten, ei palvelujarjestelmien kautta



Kolmen kulttuurin kekri - Juvan 4H-yhdistys

« 15.10. jarjestettava Kolmen Kulttuurin Kekri on sadonkorjuujuhla,
jossa valmistetaan ja nautitaan suomalaisen, ukrainalaisen ja
kaakkoisaasialaisen kulttuurin juhlaruokia.

« Kokeilun taustalla on halu tuoda yhteen iakkaita, nuoria ja eri
kulttuureista tulevia ihmisia yhteisen tekemisen ja ruokajuhlan
kautta.

 Lapset, nuoret, aikuiset ja seniorit valmistavat juhlan yhdessa, ja
samalla jaetaan eri kulttuurien ruokaperinteita, muistoja ja tarinoita.

 Seniorien ja aikuisten kertomuksia tallennetaan ja jaetaan myos
laajemmin, jotta ruokaperinteet ja kulttuurinen tieto valittyvat
sukupolvelta toiselle.

Kokeilu toteutuu laajan paikallisen yhteistyoverkoston voimin ja sita
ovat tukeneet Miina Sillanpaan Saation lisaksi myos muut rahoittajat ja
yhteistyotahot.




Rauha alkaa minusta - Linnalan Setlementti ry

« Toiminta rakentaa yhteisollisyytta ajatuksesta, etta rauha
syntyy ennen kaikkea arjen kohtaamisissa ja toisten
ymmartamisessa.

« Kokeilussa kehitetaan toimintamallia, joka yhdistaa
luennon, tyopajat, keskustelun ja luovan tyoskentelyn
yhteiseksi kokonaisuudeksi.

« Toiminnassa osallistujat pohtivat rauhaa sanojen,
kuvataiteen ja elaytymisen keinoin seka jakavat omaa
elamanviisauttaan muiden kanssa.

« TyOpajojen tuotoksena syntyy yhteinen Rauhan teot ja
elamanviisaudet -seing, jonka tavoitteena on jattaa
ajatuksia ja tekoja elamaan myos tapahtumien jalkeen.

Pienista teoista syntyy suuri liike.
Rauha alkaa minusta, mutta jatkuu meissa kaikissa



Juttupenkki - Mikkelin setlementti

e Juttupenkki on julkiseen tilaan sijoitettava penkki, joka

kutsuu ihmisia juttelemaan toisilleen tekstilla “Istu

tahan, jos kaipaat juttuseuraa”. UTTU PEN I(I(I
* |dea syntyi ikaihmisten omasta toiveesta lisata l

matalan kynnyksen kohtaamisia arjessa ja vahentaa

yksinaisyytta. Tama penkki on kohtaamisia varten.
» Kokeilussa ikaihmiset ovat olleet mukana Voit vaihtaa kuulumisia, kertoa paivan ajatuksia
suunnittelemassa penkin sijaintia ja toteutusta tai vain tervehtia.
yhdessa paikallisten toimijoiden kanssa.
» Tavoitteena on luoda pysyva kohtaamispaikka ja Yksi keskustelu voi ilahduttaa koko paivaal
helposti monistettava malli, jota voidaan hy6dyntaa
myos mul lla paikkakunnilla. o | @ il
« Vaikka toteutus on kohdannut kaytannon haasteita, ey

tavoitteena on avata Juttupenkki Mikkeliin viela taman

syksyn aikana ja luoda toimintamalli, jota voidaan
hyodyntaa myos muualla.
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