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Ratkaisuja hyvaan ikadantymiseen

TIETOISKUSARJA
—jotta me kaikki voimme ikdd@ntya paremmin

Sairaalaklovnit — Kiireetonta kohtaamista, iloa ja hyvaa mielta Mielenterveysviikolla
ke 18.11.2026 klo 14:30-15:30

Luento toteutetaan Wilhelmiina Palvelut Oy:n tiloissa,
osoitteessa Taavetti Laitisen katu 4, 00300 Helsinki.
limoeittaudu puh. 044 7060 191, olga.hannunen@miinasillanpaa.fi

Sairaalaklovnit - Kiireetonta kohtaamista, iloa ja hyvaa mielta Mielenterveysviikolla
e Aika: ke 18.11.2026 klo 14:30-15:30
e Luennoitsija: Sairaalaklovnit ry
o Paikka: Wilhelmiinan ravintolakabinetti (sisdantulokerros), Taavetti Laitisen katu 4, Helsinki
¢ Ilmoittautuminen pe 13.11. mennessa viestilld numeroon 044 7060 191
tai sahkopostitse olga.hannunen@miinasillanpaa.fi

Sairaalaklovnit ry:n ikiklovnit kohtaavat ikdantyneita ihmisia viidella hyvinvointialueella
erilaisissa palveluymparistéissa. Toiminnan tavoitteena on tuoda arkeen iloa, merkityksellisia
kohtaamisia ja hyvinvointia taiteen keinoin. Tule kuulemaan ikiklovnitoiminnasta seka taiteen
mahdollisuuksista ikddntyneiden hyvinvoinnin tukena!

Tietoiskusta saat kdytanndn tietoa hyvan ikdantymisen tueksi. Tietoisku on osa Miina Sillanpaan
Saation Ratkaisuja hyvaan ikdédntymiseen -tietoiskusarjaa.

Ratkaisuja hyvaan ikaantymiseen tietoiskut — jotta me kaikki voimme ikdantya paremmin.

Miina Sillanpdan Saatién jarjestamat tietoiskusarjan tilaisuudet ovat maksuttomia ja kaikille
ikaantyville avoimia. Vuoden 2026 aikana toteutetaan noin 20 tietoiskua Helsingissa, Mikkelissé

Jja Tampereella. Osa tilaisuuksista jarjestetdan perinteisesti paikan pééalla, osa vain verkossa

ja osa molemmilla tavoilla. Tietoiskusarjaa koordinoi Miina Sillanpédéan Séaation Hyvéan ikdéntymisen
olohuone -hanke, jota rahoittaa La Carita -saatié. Téman tietoiskun toteuttamisesta vastaa

Miina Sillanp&éan Saation Ikdvoimaa-valmentajat, rahoittajana OP Uusimaa.
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