
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sairaalaklovnit – Kiireetöntä kohtaamista, iloa ja hyvää mieltä Mielenterveysviikolla 
• Aika: ke 18.11.2026 klo 14:30–15:30 
• Luennoitsija: Sairaalaklovnit ry 
• Paikka: Wilhelmiinan ravintolakabinetti (sisääntulokerros), Taavetti Laitisen katu 4, Helsinki  
• Ilmoittautuminen pe 13.11. mennessä viestillä numeroon 044 7060 191 

tai sähköpostitse olga.hannunen@miinasillanpaa.fi 
 

Sairaalaklovnit ry:n ikiklovnit kohtaavat ikääntyneitä ihmisiä viidellä hyvinvointialueella 
erilaisissa palveluympäristöissä. Toiminnan tavoitteena on tuoda arkeen iloa, merkityksellisiä 
kohtaamisia ja hyvinvointia taiteen keinoin. Tule kuulemaan ikiklovnitoiminnasta sekä taiteen 
mahdollisuuksista ikääntyneiden hyvinvoinnin tukena!  
 
Tietoiskusta saat käytännön tietoa hyvän ikääntymisen tueksi. Tietoisku on osa Miina Sillanpään 
Säätiön Ratkaisuja hyvään ikääntymiseen -tietoiskusarjaa. 
 
Ratkaisuja hyvään ikääntymiseen tietoiskut – jotta me kaikki voimme ikääntyä paremmin. 
Miina Sillanpään Säätiön järjestämät tietoiskusarjan tilaisuudet ovat maksuttomia ja kaikille 
ikääntyville avoimia. Vuoden 2026 aikana toteutetaan noin 20 tietoiskua Helsingissä, Mikkelissä 
ja Tampereella. Osa tilaisuuksista järjestetään perinteisesti paikan päällä, osa vain verkossa 
ja osa molemmilla tavoilla. Tietoiskusarjaa koordinoi Miina Sillanpään Säätiön Hyvän ikääntymisen 
olohuone -hanke, jota rahoittaa La Carita -säätiö. Tämän tietoiskun toteuttamisesta vastaa 
Miina Sillanpään Säätiön Ikävoimaa-valmentajat, rahoittajana OP Uusimaa. 

 
www.miinasillanpaa.fi 

mailto:olga.hannunen@miinasillanpaa.fi

