
Терапијска заједница „ЗЕМЉАЖИВИХ“

Суочавајући се са нарастајућим проблемом зависности од психоактивних
супстанци, алкохола, коцке и интернета, како код нас тако и у свету, по
благослову Његовог Високопреосвештенства Господина др Иринеја (Буловића),
Православног Митрополита бачког, а под окриљем Светоархангелског
манастира Ковиљ, 2005. године основан је Центар за психосоцијалну
рехабилитацију и ресоцијализацију од болести зависности „ЗЕМЉА ЖИВИХ“.
Оснивач и лидер пројекта је Његова Светост Патријарх српски г. Порфирије,
који је у време оснивања овог центра био игуман манастира Ковиљ. Од самог
почетка ја сам, као управитељ и свештеник, био задужен за осмишљавање
програма, организацију свих активности и руковођење ангажованим
сарадницима и запосленима, уз свештенослужење и духовно руковођење
корисницима програма.

Своје активности спроводимо у четири терапијске заједнице: епархијама
Бачкој, Сремској и Шумадијској, у којима борави 90 штићеника, те у две
канцеларије (у Новом Саду и Београду). До сада је у нашим заједницама
боравило преко 5.000 људи, а скоро њих 600 успешно је завршило читав
програм.

Потписани су протоколи о сарадњи са Министарством здравља
Републике Србије, Канцеларијом за борбу против дрога Републике Србије,
Министарством унутрашњих послова Републике Србије и Српским лекарским
друштвом, а остварена је и значајна сарадња са домаћим и међународним
институцијама, као што су: Министарство омладине и спорта Републике Србије,
Министарство за рад, запошљавање, борачка и социјална питања, Министарство
културе, Министарство за људска и мањинска права и друштвени дијалог,
Канцеларија УН за борбу против дроге и криминала, Европски центар за
мониторинг дрога и болести зависности, Град Нови Сад, Град Београд,
Специјална болница за болести зависности „Драјзерова“, Београд, Специјална
болница за психијатријске болести „Горња Топоница“, Одељење за лечење
болести зависности Покрајинске болнице у Новом Саду, као и многим другима.

Поучени искуством сличних терапијских заједница које постоје у
земљама из нашег окружења, на принципима Хришћанске православне вере
организовали смо заједнице у којима је амбијент живљења формиран према
потребама рехабилитације зависника. Боравак у нашој Заједници, који
подразумева потпуну изолацију, има за циљ да изврши свеобухватан приступ
личности зависника, јер се пре свега тежи васпостављању целокупног



интегритета личности, што чини суштину приступа проблему који је обухваћен
духовно-рехабилитационом терапијом. Основни метод рада у Центру заснива се
на православној духовности, што подразумева развој личности кроз Заједницу.
Православно светоотачко учење о заједници темељи се на откривеној вери у
Бога, који је – Света Тројица, конкретне и слободне личности, од којих свака
постоји кроз заједницу са другом личношћу, слободно, из љубави.
Практиковањем вере зависницима се открива духовни свет који покреће њихово
трагање и откривање смисла живота. Молитва, пост и читање духовне
литературе јесу карактеристичне духовне активности у процесу рехабилитације.
Духовним препородом покрећу се радни и стваралачки потенцијали и
унапређује квалитет живота.

Циљ рехабилитације јесу суштинске промене у животном стилу и
идентитету сваког зависника. Програм се реализује у три фазе: ревитализација,
рехабилитација и ресоцијализација, што траје 2–3 године, у зависности од врсте
и дужине злоупотребе психоактивних супстанци, психолошког профила
појединца, као и успешности испуњавања свих активности корисника током
програма. Боравак штићеника у терапијским центрима је добровољан и
бесплатан. Бесплатним боравком у Заједници желимо да пробудимо личну
одговорност штићеника у односу на проблем зависности, и то у смислу да
никоме не плаћају да их лечи, него да поимају како је потребно да се својим
ангажовањем и трудом боре за себе и своје исцељење. „ЗЕМЉА ЖИВИХ“ за
своју основу постојања има хришћански начин живљења, а постављена је тако
да сви буду једнаки, да новац и социјални статус ни на који начин не утичу на
штићенике и на њихове међусобне односе.

Током двадесет година постојања одржали смо преко 400 јавних трибина
и предавања путем којих смо јавност информисали о свом раду и штетности
злоупотребе психоактивних супстанци. Циљеви нашег пројекта су да
помогнемо онима који су у проблему, али и да пружимо искрен и снажан
допринос у превенцији болести зависности. Кроз овако конципирано деловање
скренули смо пажњу јавности и укључили различите циљне групе у решавање
овог проблема.

Својим учешћем у оквиру социјалног ангажмана наше Цркве, верујемо
да смо благословом Божијим на делу успели да посведочимо љубав Божију кроз
нашу православну веру.
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