Tepanmjcka 3ajennuna ,,3EMJbA JKUBUX*

CyouaBajyhu ce ca HapactajyhuM nmpo0ieMoM 3aBHCHOCTH O] ICUXOaKTUBHUX
CYICTaHIIM, AJIKOXO0Ja, KOIKe M HMHTEpHETa, KaKo KOJ Hac TakKo M y CBETY, IO
onmarocioBy berosor BucokonpeocsemrenctBa ['ocionuna np Upuneja (byiosuha),
[IpaBocnaBHor MuTtpononura Oadkor, a mox OKpubeM (CBeToapXaHTeICKOT
manactupa Kosuib, 2005. romunHe ocHoBaH je LleHTap 3a ICHXOCONHjaTHY
pexabuiuTanujy U pecourjanmsanyjy on o6onectu 3asucHoctu ,,3EMJbA XXUBUX™.
OcnuBau u nuaep npojekra je beroa Ceroct Ilatpujapx cprncku r. Ilopdupuje,
KOjU je Yy BpeMe OCHHBama OBOTI' IIeHTpa O0no uryman maHactupa Kosuse. On camor
MOYeTKa ja caM, Kao YIpPaBHUTEJb M CBEIITCHUK, OMO 3aly’KEH 3a OCMHIIbaBaHhC
nporpamMa, OpraHu3alujy CBHUX AaKTUBHOCTH W PYKOBOhEHE aHTa)XOBaHUM
capaJIHAIIUMa M 3allOCICHHMA, Y3 CBEUITCHOCIYXEHE U JIYXOBHO pYKOBOheme

KOpHCHHILIMMA ITIporpama.

CBoOje aKTUBHOCTH CIIPOBOJIMMO y YSTHPH TEPaIHjCKe 3ajeTHUIIC: erapXxujama
baukoj, Cpemckoj u Illymanujckoj, y kojuma OopaBu 90 mtuhenuka, Te y ABe
kanuenapuje (y HoBom Cany u beorpany). [lo cama je y HamuMm 3ajeaHuuama
oopaBwio mpexo 5.000 spymu, a ckopo BHX 600 yCHemHO je 3aBpIIMIO YHUTaB

IIpOrpam.

[Tormucanu Cy TPOTOKOIM O capaimu ca MUHHCTApCTBOM 3]IpaBJba
Penryonmuke CpOuje, Kanmenapujom 3a 60pOy mpotuB npora Pemybnuke CpOwuje,
MuHHCTapCTBOM YHYTpalimbux nocioBa PemnyOirnke CpoOuje u CprCKUM JIEKapCKUM
JpYIITBOM, a OCTBapeHa je W 3HayajHa capajma ca goMahuM U MelyHapoTHUM
MHCTUTYIIMjaMa, Kao ITo ¢y: MUHHCTApCTBO OMIIaiHe U criopta Pemyonuke CpoOuje,
MuHUCTApPCTBO 32 pajl, 3aNol/baBamke, O0padka U CONMjalTHA TUTakba, MUHUCTAPCTBO
KyJIType, MUHUCTapCTBO 3a JbyJCKa M MamWHCKA TpaBa W JAPYIITBCHH JUjalior,
Kannenapuja YH 3a GopOy mpoTuB apore u KpuMuHaia, EBpOICKM IeHTap 3a
MOHUTOPHUHT Japora W Oosectu 3aBucHoctd, I'panm Hosu Can, I'pag beorpan,
Crennjanaa OoHMIA 32 O0JNecTH 3aBUCHOCTH ,,JIpajzepoBa‘, beorpan, Crenujanna
OonHMIA 3a Ticuxmjarpujcke Oonectu ,,l'opma Tomonmma™, Onesbeme 3a JICUCHE

6onectu 3aBucHoctu [lokpajuncke 6onaune y HoBom Cany, ka0 1 MHOI'MM Apyruma.

[ToydyeHrn WCKYCTBOM CIIMYHUX TEpPAINUjCKUX 3ajeHHIA KOje TOCTOje ¥
3eMJbaMa W3 HalIer OKPYXKeHa, Ha NMpHHIUNMMa XpHUIThaHCKe MpaBOCIaBHE Bepe
OpPraHM30Balli CMO 3ajeHUIE Y KOjUMa je aMOMjeHT >KUBJbeHa (OpMHUpaH Ipema
norpebama pexaOuwiuranuje 3aBUCHUKA. bopaBak y Hamoj 3ajelHUIM, KOjU
MoJpa3yMeBa MOTIYHY W30JIalfjy, UMa 3a IHJb J1a M3BPIIM CBEOOYXBAaTaH MPHUCTYI

JJMYHOCTH 3aBHCHHKA, Jep CC IIpC CBCra TCKHU BACIIOCTABJbAY HCJIOKYIIHOT



MHTETPUTETA INYHOCTH, IITO YUHU CYIITUHY IPUCTYTA pobdieMy Koju je o0yxBaheH
IyXOBHO-pexaOumnuranuoHoM tepanujoM. OCHOBHH MeTo pana y LleHTpy 3acHuBa ce
Ha TPABOCIIABHO] JYXOBHOCTH, IITO MOAPA3yMeBa Pa3BOj JUYHOCTH KPO3 3ajeTHHUILY.
[IpaBocIaBHO CBETOOTAYKO y4YEH-E O 3ajeJHHIM TEMEJbU Ce Ha OTKPHBEHO] BEpU Y
bora, xoju je — Csera Tpojuiia, KOHKpeTHE U cI000JHE JTUYHOCTH, OJl KOJUX CBaka
MOCTOjU  KpO3 3ajeflHHIly ca JPYyroM JIM4YHOIINy, CJI000IHO, U3 JbyOaBw.
[TpakTHKOBamkEM Bepe 3aBUCHHUILIMMA CE€ OTKPUBA JyXOBHH CBET KOju MOKpehe BHUX0BO
Tparame ¥ OTKpUBambE CMHUCIA JKUBOTAa. MOJHMTBA, MOCT W YHTamE IyXOBHE
JUTEpAType jecy KapaKTepUCTUYHE TyXOBHE aKTUBHOCTH Yy MPOIIECy pexaOuminTanyje.
JIyXOBHUM TIpENOpoOAOM TOKpehy ce paaHM W CTBapalaykd MOTEHIHjaTH W

yHarpelyje KBaauTeT )KuBOTA.

use pexabunuranmje jecy CYIMITHHCKE MPOMEHE y JKUBOTHOM CTHIY U
UJCHTUTETY CBAaKOT 3aBUCHUKA. [Iporpam ce peanusyje y Tpu ¢ase: peBHTAIU3AIM]a,
pexabwinTalyja u pecolyjain3aigja, mro Tpaje 2—3 TOAUHE, Y 3aBUCHOCTH OJ1 BPCTE
U Jy)XUHE 3JI0yHOoTpeOe TMCHXOAKTHBHUX CYIICTaHIM, IICUXOJIOMIKOT Tpoduia
MOje/IMHIIA, Ka0 M YCIICIIHOCTH WCIyHaBamba CBUX AKTUBHOCTH KOPHUCHHKA TOKOM
nporpama. bopaBak mTuheHMKa y TepamujcKUM LEHTpUMa je J00pOBOJBAH H
Oecrutatad. becrmatHuM GopaBkoM y 3ajeHUIM SKEIMMO Ja MPOOYIUMO JTHYHY
OJIrOBOPHOCT MITHhEHHWKAa Yy OAHOCY Ha MPOOJIEeM 3aBUCHOCTH, M TO Yy CMHCIY Ja
HUKOME He miuahajy Ja uX Jie4d, HEero Ja MOoMMajy Kako je MOTPeOHO J1a ce CBOJUM
aHTXOBAmEM U TPYIOM Oope 3a cebe u cBoje uciesbeme. ,,3EMIbA JKUBUX* 3a
CBOjy OCHOBY IIOCTOjam-a MMa XpUIThaHCKH HaYMH KHUBJbCHA, a OCTABJbEHA j€ TAKO
na cBH OyIly jelHaKH, 1a HOBAIl M COIMjaIHU CTaTyC HU Ha KOjU Ha4MH HE YTUYy Ha

mrtuheHuke U Ha BuxoBe MelycobHe oHoCe.

TokoM JBajieceT ToIMHA MMOCTOjamka oApKau cMo npeko 400 jaBHUX TpuOMHA
U TMpelaBama MyTeM KOJUX CMO jaBHOCT MH(OpPMHUCAIM O CBOM pajy M HITETHOCTH
370yNOTpede TCUXOAKTUBHHUX CyncTaHmd. [lupbeBM Hamer mpojekra cy Ja
MMOMOTHEMO OHHMMAa KOjU Cy y MpoOjeMy, ajldi ¥ Ja TPYKHUMO HCKPEH M CHa)KaH
JONIPUHOC Y MPEBEHIUjU 00JIeCTH 3aBUCHOCTH. Kpo3 0OBaKo KOHIMITUPAHO JIEIOBAHC
CKPEHYJIM CMO  TaXKEby JABHOCTH M YKJBYYHJIM Pa3IMYUTE IUJbHE TPYIIC Y PeIIaBarbe

OBOT npo0iema.

CBojum yuemheM y OKBHpPY COLMjaJHOI aHrakmana Haie LlpkBe, Bepyjemo
na cMo OxarociioBoM bokujum Ha ey ycmenu aa nocBe1ounMo JbyoaB boxujy kpo3

HaIlly IIpaBOCJIaBHY Bepy.

Bpanko hypuuH, npoTojepej-craBpodop,
nyxoBHuk Tepamumjcke 3ajequune ,,3EMJbA )KUBUX*



