
Performer sans payer

le prix de la volatilité

Revers de la médaille, les bons rendements de certains produits impliquent de

fortes variations et des sueurs froides aux non-initiés. Actions ou cryptomonnaies,

il faut manier ces supports avec doigté pour exploiter leur potentiel.

L

a volatilité. L'alpha et
l'omégadel'investisseur,
ce qui le distingue de
l'épargnant,qui préfère

laisserdormirsonargentsurdes
produitssansrisque.Il n'yapasde
secret: pourobtenirdurendement,
il fautaccepterunedosederisque.
Sibeaucoupd'épargnantssemblent
d'accord sur le principe, ils
changentparfoisd'avislorsqu'ils
sontconfrontésà la réalité,qu'il
s'agisse d'investissementsen
Bourse,deproduitsàeffetdelevier
pour lesplus audacieuxou des
cryptomonnaies,quiattirentenpar-
ticulierlesjeunesinvestisseurs.

LESACTIONS
«Surlelongterme,lesactionssont
l'investissementle plus rentable
pourl'épargnant»,expliquentsou-
ventlesconseillersbancairesouen
gestion de patrimoine à leurs
clients.Longtempssuspicieuxde-
vantlessoubresautsdelaBourse,
les Françaissontdésormaisplus
nombreuxàsemontrerprêtsàsau-
terlepas.Selonl'Autoritédesmar-
chésfinanciers(AMF),30%des
particuliersenvisagentd'investiren
actionsdanslesdouzemois,contre
21%en2020.Parmieux,lesjeunes
forment une grossepartie du
contingent: les 18-35ansconsti-
tuaient38%desnouveauxache-
teursdetitresaupremiersemestre.
Laraisondecetengouement?Le
développementdesETF,cesfonds
trèspeuonéreuxquirépliquentdes
indicesboursiers.
Maisil ne fautpasoublierqueles
coursdeBoursepeuventégalement
baisserà court (ou moinscourt)

Le but n'est pas d'écarter
forcément les classesd'actifs

ou les sous-jacents qui sont volatiles,
mais de bâtir un portefeuille
d'investissement avec
une volatilité maîtrisée.

OLIVIERHERBOUT,
cofondateurdeRamify.

terme.Cequipeutdécevoircer-
tainsépargnantspeuaguerris.« Il
fautvérifierla tailleetlacomposi-
tion desindicessuivis,conseille
PatrickThiberge,présidentdeMeil-
leurtauxPlacement.Et faire le
pointrégulièrement,aumoinsune
foisparan,pourarbitrersi néces-
saire. » Pourréduireles risques
pris,l'épargnantpeutrépartirses
investissementsdansla duréeou

souscrireàdesproduitsstructurés,
quipermettentd'investirenBourse
toutenprotégeantpartiellementou
totalementsoncapitalàterme.«La
remontéedestaux d'intérêt de-
puis2022aredonnéunrendement
intéressantà cesproduits,note
GrégoryKrespine,directeurdes
solutionsd'investissementàSocié-
té généralePrivateBanking.Ils
offrentplusdevisibilitésurleren-
dement- annoncéà l'avance-,
avecunecertainesécurité.»

LESPRODUITS
À EFFETDELEVIER

Trèsen voguechezles investis-
seurspressésd'engrangerdesplus-
values,les produitsdérivésper-
mettentd'ajouteruneffetdelevier
pour augmenterles gains(mais
aussilespertes)desmarchésfinan-
ciers.L'exempleleplusconnuaété
celuidesCFD,àlamodeenFrance

SP

il y aunequinzained'annéespour
investirdansles actionset surle
marchédeschanges(Forex).Mais
l'AMF,alarméeparle nombrede
plaintesreçuesde clientsquiont
finalementperdudessommesim-
portantes, avait publié en oc-
tobre2014lesrésultatsd'uneétude
réaliséeauprèsd'un largepanel
d'investisseursquiont utiliséces
instrumentsfinanciersentre2009
et 2012.Celle-ciavaitrévéléque
près deneuf personnessur dix
étaientdansle rouge,avecune
pertemoyennede10887euros.
«Uninvestisseurquiutilisel'effet
delevier doit êtreconscientdu
risquedepertetotaleducapital,et
ça peutaller très vite, prévient
OlivierHerbout,cofondateur
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deRamify.Cen'estpassou-
haitabledel'incluredansuneallo-
cationpatrimoniale.»Il fautaussi
prendregardeà certainsETFqui
proposentunpetit effet de levier
(avecunemultiplicationpardeux
ou quatre)sur les grandsindices
européensouaméricains.Lesévo-
lutions sont quotidiennes,elles
peuventdonccoûtertrèschersiles
marchés dévissent fortement,
commecefut lecasle 2 avril,lors
du« Liberationday»,cejour où
DonaldTrumpaannoncélamiseen
placedenouveauxtarifsdouaniers
enrafale.

LESCRYPTOMONNAIES
Prèsd'unFrançaissurdixpossède-
rait descryptomonnaies,selonla
dernière étude de l'Association
pour le développementdesactifs
numériques(Adan),dévoiléeen
avril,menéeparIpsoset Deloitte.
La plus célèbred'entre elles, le
bitcoin,aunevaleursupérieureà
100000dollars.Unniveaurecord
pourunactifapparuil yaunequin-
zained'annéesetquin'estpasven-
duparlesacteurstraditionnels.La
perspectivedegainsfaramineuxen
quelquesmoisaattirélesfoules: le
bitcoin a progressé de 156%
en 2023,puis de plus de 115%
en 2024,portépar unedemande
mondialeenfortehausse.« Il faut
y aller petit à petit, alerteOlivier
Herbout.Nepasselaisser griser
pardesperformancesqui peuvent
êtreéblouissantesd'un mois sur
l'autre,car lesniveauxdevolati-
lité sont deuxà trois fois supé-
rieursà ceuxdesactions.»Leco-
fondateurdeRamifyrecommande
denepasy investirplusde5%de
sonportefeuille.
« Il ne faut choisir queles plus
grossescryptos- bitcoin et Ethe-
reum-, complètePatrickThiberge.
Lesautrespeuventdisparaîtredu
jour aulendemain.»Cefut lecas,
parexemple,duLunaet du Terra-
USD,au printemps 2022,suivis
quelquesmoisplustarddelafaillite
de FTX,la deuxièmeplus grande
plateformemondialedecryptomon-
naies,valoriséeun temps32mil-
liardsdedollars.Cesscandalesont
laissédesmilliersd'épargnantssur
lecarreau.Unemonnaiequisevola-
tilise,c'estquandmêmelecomble
delavolatilité! D.Pe.
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