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¢Qué es el sindrome del corddn central?
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Descargar Blog

El sindrome de la médula central (CCS) es una lesion que se produce en el centro de la médula espinal y que causa
dafo a los nervios que impide o destruye la capacidad del cerebro para comunicarse con alguna parte del cuerpo,
generalmente las manos o los brazos de la victima y, en raras ocasiones, las piernas.

¢Como se produce el sindrome del cordén central?

Por lo general, el CCS se produce a causa de una lesion por hiperextension del cuello (cervical). Este tipo de lesion se
produce cuando la cabeza se inclina con fuerza hacia atras. La extension forzosa del cuello puede provocar que la
meédula espinal se apriete y se comprima. Esto puede ocurrir en:

¢ Accidentes automovilisticos.
e Caidas.

e Lesiones deportivas.

e Buceo poco profundo.

Esta compresion puede provocar sangrado, hematomas o hinchazon en el centro de la médula espinal, que es el area
donde se controla el movimiento de los brazos.Sintomas del sindrome del cordén centralLos sintomas més comunes
asociados con el CCS son:

¢ Debilidad en las extremidades superiores.
e Paralisis o pérdida del control fino del movimiento en brazos y manos.
e Dolor de cuello.

Algunas personas con CCS también pueden tener cierta pérdida sensorial por debajo del sitio de la lesién o dificultades
para controlar la vejiga y dificultad para orinar.Pronéstico y tratamientoSi bien algunas personas con CCS pueden
lograr una recuperacion funcional, es fundamental diagnosticar y tratar la afeccion rapidamente. Las personas que
reciben atencion médica y tratamiento oportunos y adecuados para el CCS tienen mas probabilidades de recuperar una
cantidad significativa de funciones. Algunos de los tratamientos y terapias mas comunes para el CCS son:

¢ Inmovilizacién del cuello con un collarin cervical
e Terapia ocupacional
e Fisioterapia

En los casos mas graves del sindrome de la médula central, puede ser necesaria una cirugia para aliviar la compresion
de la médula espinal.Presentacion de una reclamacion o demandasSi usted o un miembro de su familia han padecido el
sindrome del corddn central debido a un accidente causado por la negligencia de otra persona, es posible que tenga
derecho a una indemnizacion. Péngase en contacto con Bonner Law en mbonner@bonner-law.com o llame al 1-800-
AMEDMAL para una consulta gratuita. El Sr. Bonner es un abogado con mas de 32 anos de experiencia en litigios por
lesiones personales.
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