
Das Skateboarden bringt nebst dem Spass auch viele positive Nebeneffekte für Kör-
per und Geist mit sich. Die Verbesserung der Koordination und der Körperkontrolle so-
wie die Steigerung des Selbstbewusstseins und der mentalen Stärke sind gute Gründe, 
das Skateboarden einmal auszuprobieren.
Die Skateboardschule ROCKundROLL bietet Kurse für Gross und Klein an. Folgende 
Angebote sollen sämtliche Altersgruppen abdecken. 

KURSE:

ADRESSE:  Trendsporthalle Basel, Uferstrasse 70, 4057 Basel, Eingang Süd, 3. Stock

IN ZUSAMMENARBEIT MIT:

www.trendsportbasel.ch

KONTAKT:
Claudia Riera
Skateboardschule ROCKundROLL

TEL.: +41 76 420 05 79
MAIL: sbschulerockundroll@gmail.com ERWACHSENEN-KURS

EMPFOHLENES ALTER: 16 + 
LEKTIONSDAUER:: 90 Minuten
KURSDAUER/BLOCK: 6-8 Wochen 
KURSZEIT:  Montag, 12:00-13:30 Uhr
 

Das erste Ziel ist, Sicherheit zu gewinnen und 
die Kunst des kontrollierten Fallens zu erler-
nen. Zugleich werden, je nach Niveau und 
Motivation, in Aufbaureihen die wichtigsten 
Drehmanöver und Tricks erlernt.

KIDS-KURS
EMPFOHLENES ALTER: 6 bis 16 Jahre
LEKTIONSDAUER:: 60 Minuten
KURSDAUER/BLOCK: 6-8 Wochen 
KURSZEIT: Mittwoch, 15:00-16:00 Uhr;
Freitag, 14.00-15.30 Uhr 

„Learning by doing“ ist in diesem Alter die 
richtige Devise. Mit sinnvollen und individuell 
angepassten Aufbaureihen werden den 
Kindern die ersten Drehmanöver und Tricks 
beigebracht. 

KIDS-SESSION
(für Fortgeschrittene)
EMPFOHLENES ALTER: 8 bis 16 Jahre
LEKTIONSDAUER:: 60 Minuten
KURSDAUER/BLOCK: 6-8 Wochen
KURSZEIT:  Mittwoch, 14.00-15.00 Uhr

In der Kids-Session findet keine herkömmli-
che Lektion mehr statt, sondern viel mehr wird 
zusammen geskatet und Neues ausprobiert. 
Die Kids werden von erfahrenen Leiter:innen 
begleitet und gecoacht.

http://www.trendsportbasel.ch
http://sbschulerockundroll@gmail.com


NAME (KIND): 			      		   VORNAME: 		         	       
ADRESSE: 	    	     			     				          
PLZ/ORT: 					             	    	     		        
MAIL: 						             			                         
TELEFON:  					              			        	       
GEB.DATUM:			        ALTER: 	          

Ich habe kein eigenes Material und möchte folgendes ausleihen:

ANMELDUNG:

KURS:
Erwachsenen-Kurs Kids-Kurs

UNTERSCHRIFT (Elternteil): 				             		              
Unterschrift Kind: 					              

Helm Schoner Skateboard

Kids-Session

KURSTAG + ZEIT: (s. Kurse):
 Priorität 1(z.B. Mi, 14-15 Uhr):				             	    	    	      
 Priorität 2:				             	    	    	    	    	      
 Priorität 3:				             	    	    	    	    	      

Die Anmeldung kann entweder digital ausgefüllt oder als Foto/Scan per Mail an
sbschulerockundroll@gmail.com
geschickt oder an der Kasse bei der Trendsporthalle Basel abgegeben werden. Bei Fragen 
oder Unklarheiten, zögern sie nicht, mich anzurufen. Ebenso kann ihnen das Team der Trend-
sporthalle weiterhelfen. 

BLOCK 3:  MO, 01.06. - FR, 26.06.2026	  
	     KW 23 bis und mit KW 26;  (04 Lektionen; 1 Lektion pro Woche)

BLOCK 4:  MO, 10.08. bis FR, 25.09.2026	  
	     KW 33 bis und mit KW 39; (07 Lektionen; 1 Lektion pro Woche)

WICHTIGES:
Die Gruppenkurse finden statt, wenn die Mindestanzahl von drei Personen erreicht 
wird. Der Einstieg ist jederzeit möglich. Eine kostenlose Schnupperstunde kann nach 
vorheriger Absprache besucht werden.
Während den Schulferien und an Feiertagen finden keine Lektionen statt. 
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

Die Ausleihe eines Skateboards und oder Schoner und Helm sind gratis. 

Die Lektionen werden pro Block (6-8 Wochen) gegen Ende des Kurses verrechnet. Bei 
Abwesenheit kann die Lektion weder nachgeholt noch rückerstattet werden. Bei ernsthafter 
Krankheit oder Unfall, können die abwesenden Stunden durch Nachweis eines Arztzeug-
nisses nachgeholt oder rückerstattet werden. 

MATERIALAUSLEIHE:

Die Skateboardschule bietet nebst den wöchentlichen Kursen auch vereinzelte Grup-
penkurse oder Privatstunden an. 
EMPFOHLENES ALTER: ab 4 Jahren
LEKTIONSDAUER:: 60 Minuten
KURSZEIT:  Der Ort und Zeitpunkt kann via Mail oder telefonisch vereinbart werden. 
KOSTEN: CHF 70.-/Person in der Trendsporthalle; CHF 60.-/Person draussen
             jede weitere Person zusätzliche CHF 25.-

INDIVIDUELLE KURSE / PRIVATKURSE:

PREISLISTE: Der Tageseintritt der Halle (CHF 8.-/10.-)ist 
NICHT im Preis inbegriffen.* Dieser muss jeweils 
vor Kursbeginn bei der Kasse gelöst werden. 

ERWACHSENEN-KURS CHF 25.-/Lektion (90 Min)

KIDS-SESSION CHF 20.-/Lektion (60 Min)

KIDS-KURS MITTWOCH CHF 20.-/Lektion (60 Min)

KIDS-KURS FREITAG CHF 25.-/Lektion (90 Min)

http://sbschulerockundroll@gmail.com

