FOLIASOP® , GRZSS
SUPLEMENTO ALIMENTAR EM PO

O QUE E O FOLIASOP®?

FoliaSOP® é um suplemento nutricional, composto por mio-inositol, L-metilfolato
(vitamina B9), iodo e as vitaminas D, B6 ¢ B12.

O QUE E A SOP (SINDROME DO OVARIO POLICISTICO)?

A SOP ¢ uma condigdo clinica comum que afeta cerca de 5-21% das mulheres em idade
reprodutiva' e, muitas vezes, ¢ assintomatica. Essa sindrome ocorre por um desequilibrio
hormonal que pode causar ciclos menstruais irregulares, acne ¢ aumento dos hormonios

masculinos.?

A dificuldade para engravidar ¢ frequente: quase metade das mulheres com SOP enfrenta
infertilidade, principalmente por causa da anovulagdo cronica (quando ndo ocorre ovulagdo
regularmente).?

ADEQUACAO NUTRICIONAL ANTES DA CONCEPCAO.

A formagdo e o fechamento do tubo neural do bebé ocorrem nos primeiros 28 dias de
gestacdo, geralmente antes do diagnostico clinico da gravidez. E durante esse periodo
que se inicia o desenvolvimento do sistema nervoso central do bebé.> Para auxiliar no
desenvolvimento saudavel, alguns micronutrientes precisam estar em niveis adequados
antes mesmo da gesta¢do.*®

COMO O FOLIASOP®PODE AJUDAR?

FoliaSOP® auxilia no processo de divisdo celular das células vermelhas do sangue, na
sintese de cisteina (aminoacido que compde proteinas da bainha de mielina do sistema
nervoso), na sintese de carboidratos, proteinas e gorduras essenciais na formagao do tubo
neural, na absorcdo de calcio e fésforo, na formagao de ossos e dentes, no funcionamento
muscular e no metabolismo energético.**

COMO FOLIASOP® DEVE SER UTILIZADO?

1 saché de FoliaSOP® ao dia, via oral, ou conforme orientagdo médica.

Diluir 1 saché em 200 mL de agua e mexer até a completa dissolugdo.
Embalagem original com 30 sachés de suplemento em pd, com 4 gramas cada.

Uso adulto.
Uso oral.
Sem sabor.

Ingredientes: Mio-inositol, maltodextrina (*), colecalciferol, iodeto de potassio, cianocoba-
lamina, cloridrato de piridoxina, L-metilfolato de célcio, e antiumectante didxido de silicio.
(*) fornece quantidades nao significativas de agucares.

NAO CONTEM GLUTEN.
ZERO ACUCARES e SEM LACTOSE.

Alérgicos: Vide embalagem.

Este produto nio é um medicamento. Manter fora do alcance de criancas.
Niao exceder a recomendacio didria indicada na embalagem.

Este produto nio pode ser consumido por gestantes, lactantes e criancas.

Produto de titularidade: LABORATORIO GROSS S.A.
SAC: 0800709-7770 - www.gross.com.br

QUAL E A COMPOSICAO DO FOLIASOP®?

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 30
Porcéo: 4 g (1 saché)

49 | %VD(Y)
Valor energético (kcal) 15 1
Carboidratos (g) 3,9 1
Agucares totais (g) 0,2

Acucares Adicionados (g)| 0,2 0

Lactose (g) 0
Vitamina D (ug) 50 333
Vitamina B6 (mg) 1,9 146
Acido Folico (ug) 667 167
Vitamina B12 (ug) 2,4 100
lodo (ug) 250 167
Inositol (g) 2

Ndo contém quantidades significativas de,
proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas,
gorduras trans, fibras alimentares e sodio.

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

Acido Folico: 667 ug DFE = 400 pg de L-metilfolato
Vitamina D3: 50 pg =2.000 Ul

Inositol (mio-inositol): 2 g =2.000 mg
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