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GRUPO DE ESTUDIO
Acercandonos a DIR201 (octy nov 2025)

“Comenzando a Andar el Camino con Paso Sequro”

El curso Preparatorio a DIR201® ofrece la oportunidad de profundizar en el conocimiento del
Modelo DIR®/DIRFloortime® a aquellas personas que hayan realizado ya el curso
Introductorio al Modelo (DIR101®) y que tengan planes de iniciar la certificacion en el
Modelo realizando el curso DIR201®. Desde ICDL y U&M hemos planificado una nueva
edicion (100% online) en Espafia para inicios de 2026 y seguiremos organizandolo.

Para quienes estén interesados en realizar el curso DIR201® organizado por U&M y que no
hayan realizado mentorias sistematicas individuales o grupales con un entrenador lider, es un
requisito altamente recomendado para poder acceder a dicha formacion contando con la base
minima para afrontar el curso.

> OBJETIVO

Este curso de SIETE encuentros virtuales, de 1.5 horas cada uno, tiene como objetivo el
desarrollo y refinamiento de la capacidad de observacion y analisis critico de videos de
terapia DIRFloortime®. Permitira a los participantes lograr un entendimiento claro de la
naturaleza de la intervencion en este modelo, de las habilidades que debemos integrar los
profesionales que lo utilizamos y de las competencias que deberan mostrar en la presentacion
en video de sus casos clinicos cuando realicen el curso DIR201®.

» CONTENIDOS
1.- Desarrollo socioemocional funcional: capacidades 1-4.
2.- Estrategias DIRFloortime®. En cada encuentro se pondra el foco en una de ellas:

e Seguir el liderazgo

e Construir sobre sus intereses, retos justos
o Uso del Affect

e Construir de abajo-arriba

e Adaptarnosalal

e TrabajoenFT1

e Trabajo en FT2

> METODOLOGIA

Sera una formacion activa, participativa y dinamica, consistente en la observacion y analisis
critico y reflexivo de videos de intervencidn en los que se utiliza el marco teérico y practico
del modelo DIR®/DIRFloortime®. Para este fin se entregaran unas guias de observacion de
las capacidades del desarrollo social-emocional del nifio/a y de las estrategias utilizadas por
el profesional /familiar con el fin de trabajar progresivamente el “ojo clinico”.
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»> FECHAS* (2025) Y HORARIOS:
OCT: 6,13,20y 27
NOV: 3,10y 17
Horario. 20:30-22:00 (hora peninsular).

*Las fechas podrian modificarse excepcionalmente por cuestiones organizativas.

> DOCENTES:
Este curso sera impartido por una de las formadoras o ambas, a concretar en funcién de

cuestiones organizativas.

Dra. Vanessa Casals Hierro. Psicopedagoga.
Moa- Afecto en Movimiento (www.afectoenmovimiento.com)

Experta y Formadora Lider certificada en DIRFloortime® - ICDL.

Master en Psicomotricidad. Univ. Complutense.

Experto Univ. Psicomotricidad Terapéutica. Psicopraxis. Univ. Complutense.
Experto Univ. Atenciéon Temprana. Univ. Camilo José Cela

Gestalt aplicada a Infancia y Adolescencia

Maestra de Educacién Especial. ULPGC

Judith Abelenda, MS/OTR Terapeuta Ocupacional.

Uutchi- Desarrollo Infantil (www.uutchi.com)

Master de Ciencias por la Universidad de Illinois en Chicago (UIC)

Experta y Formadora Lider certificada en DIRFloortime® - ICDL.
Certificacién en Integracion Sensorial - WPS/USC.

Certificado de Practica Avanzada en Autismo - Thomas Jefferson University.
Especialista en Atencién Temprana.

» REQUERIMIENTOS DEL CURSO

- Asistencia completa a todos los encuentros virtuales.

- Manejo de nuevas tecnologias: plataforma virtual. Se necesita buena conexion a internet,
camara y auriculares con micréfono.

- Durante el curso sera preciso tener la camara web conectada.

> PLATAFORMA:

Plataforma ZOOM. Se enviara un enlace para acceder a los encuentros.
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> PRECIO:

- Para quienes se matriculen hasta el 17.08.25 el coste sera de 190€ (impuestos
incluidos).

- A partir del 18.08.25 y hasta la fecha de inicio del curso: 240€(impuestos incluidos).

» PLAZOS

- Mayo - septiembre: difusion del curso.

- 1 de junio al 30 de septiembre: proceso de matriculacion:

- 1 de octubre: fecha tope de entrega de documentacion (plan de estudios y guias de
observacion). Se intentara enviar la documentacion segin se confirme la matricula.

- Inicio del curso: 6 de octubre 2025

> PROCESO DE MATRICULACION**

Para llevar a cabo el proceso de matriculacion es preciso seguir los siguientes pasos:

1.- Confirmar que hay plazas disponibles en:

http://www.afectoenmovimiento.com/formacion-um/

CURSO DIR®-201:
* GRUPO DE ESTUDIO- PREPARATORIO PARA EL 201-2025 (9* ED) - HAY PLAZAS DISPONIBLES /
o CARTA DE ENTENDIMIENTO PARA GRUPO ES ESTUDIO AL 201- 2025
¢ CURSO DIR®201-2026- ONLINE CON ICDL - CONFIRMADO PARA PRIMEROS DE 2026 - TODA LA LA INFO EN BREVE

» CURSO DIR®201-2023- SEMIPRESENCIAL - CERRADO
o MENTORIA SISTEMATICA GRUPAL-tras el 201 (requiere tener el 201)

2.- Completar la planilla para la informacion previa y hacer el pago del curso:
Precio por pago anticipado (hasta el 17.08.25): 190€
Precio (desde el 18.08.25): 240€

Link a planilla: https://forms.gle/6Kv828CQvgDY3a399

IBAN CAIXA: ES84 2100 1670 0102 0059 3869 (Vanessa Casals Hierro)
CONCEPTO: grupo estudio 201-2025 + nombre y apellidos
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3.- Adjuntar el documento de compromiso de confidencialidad. Lo encontraras en el enlace de
abajo. Si no te funciona el enlace, puedes encontrarlo en la web, justo debajo de la info del
curso.

http: //www.afectoenmovimiento.com/wp-content/uploads/2025/05/2.-declaracion-de-

confidencialidad-PREPARATORIO-HACIA-EL-201.-9a-ED.-FINAL-2025.pdf

4.- Una vez tengamos el formulario relleno y el pago, en el plazo maximo de 7 dias recibiras la

confirmacion. La matricula es por riguroso orden de inscripcion.

5.- La factura correspondiente se enviara por email al comenzar el curso.

** El curso podrd cancelarse si no se llegara al niimero minimo de participantes.

> CRITERIOS DE ADMISION
- Haber realizado el curso Introductorio al Modelo DIR®/DIRFloortime® (DIR®101).
- Grupo reducido para favorecer la dindmica de aprendizaje. Admisidn por orden de

inscripcion.

> CERTIFICACION
-Se enviara por email el certificado de asistencia al curso (14h) emitido por Uutchi&Moa.

Requisito: 100% asistencia.

> POLITICA DE CANCELACIONES
a) En el caso de causar baja hasta 15 dias antes del curso, se hara la devolucion del 90% de la
matricula.

b) En el caso de causar baja en los 14 dias previos al inicio, se hara la devolucion del 75%.

c)Una vez iniciado el curso no se devolvera el importe de la matricula.

d)En caso de darse situaciones excepciones y acreditadas, se valoraran opciones.
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Pueden contactar con nosotras a través de: uutchiymoa@afectomovimiento.com

Vanessa Casals: 676.884.676 Judith Abelenda: 634.715.391

INFO ACTUALIZADA: MAYO 2025
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