
A: Gluten, C: Eier, F: Soja, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, N: Sesam, O: schwefeldioxid/Sulfite 

  
Montag 
11. August 2025 

 

Dienstag 
12. August 2025 

 

Mittwoch 
13. August 2025 

 
Donnerstag 
14. August 2025 

 
MENÜ 1 

FLEISCHLOS GUT 

 

Klare Gemüsesuppe mit Frittaten A,C,G,L 

  
Caprese Salat G 

(Tomaten-Mozzarella-Salat)  
Basilikumpesto F,G,H 
Sesamflesserl A,G,N 

Gebackene Topfenschnitte A,C,G 

Tomatencremesuppe A,G,H,L 

 

  
Couscous-Gemüsepfanne mit 
Zitronenjoghurt A,G,L,N 

Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

Obst  
  
  
  

Klare Gemüsesuppe mit Kaspressknödel A,C,G,L 

  
Ofenkartoffel  

Schnittlauchsauce G 
Grillgemüse  
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

Apfelstrudel A,C,G,H 
  

Alt Wiener Erdäpfelsuppe G,L 

 

  
Kichererbsencurry A,L,N 

Basmatireis  
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

Joghurt mit Obst G 
  
  

 
MENÜ 2 

LEICHT & LECKER 

 

 
Keine Daten  

  

  

  
  
  
  

 
 

 
Keine Daten  
  

  
  
  
  
  

 
Keine Daten  
  

  
  
  
  
  

 
Keine Daten  
  

  

  
  
  
  

 
MENÜ 3 

GAUMENFREUDE 

Klare Gemüsesuppe mit Frittaten A,C,G,L 

 
Tortelloni mit  
Spinat-Ricotta Füllung A,C,G 

Kräutersauce G,L 
Grana Padano gehobelt F,G 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

Gebackene Topfenschnitte A,C,G 
  

Tomatencremesuppe A,G,H,L 

  
Gegrilltes Schweinsfilet L 

Grüne Pfefferrahmsauce A,G,L,O 
Maisgemüse G, Röstitaler  
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

Obst  

Klare Gemüsesuppe mit Kaspressknödel A,C,G,L 

 
Ausgelöstes Backhendl/Kürbiskernpanade A,C,G 

Preiselbeeren  
Petersilienkartoffel G 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

Apfelstrudel A,C,G,H 
  

Alt Wiener Erdäpfelsuppe G,L 

 
Rindsroulade G,L,M,O 

Rotkraut O 
Nudeln A,C 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

Joghurt mit Obst G 
  


