
A: Gluten, C: Eier, D: Fisch, E: Erdnüsse, F: Soja, G: Milch, H: Schalenfrüchte, L: Sellerie, M: Senf, N: Sesam, O: schwefeldioxid/Sulfite 

  
Montag 
22. September 2025 

 

Dienstag 
23. September 2025 

 

Mittwoch 
24. September 2025 

 
Donnerstag 
25. September 2025 

 
MENÜ 1 

FLEISCHLOS GUT 

 

Klare Gemüsesuppe mit Frittaten A,C,G,L 

 

  
Karotten-Hirselaibchen C,G,L 

Ratatouille A 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

Gebackene Topfenschnitte A,C,G 
 

Vitalsuppe G,L 

  
Schwarzbrotcroutons A 

Knödeltrio Tomate | Käse | Spinat A,C,G 
Nussbutter G 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

Obst  
 
  
  

Klare Gemüsesuppe L mit Erbsenschöberl und 
Gemüsestreifen A,C,G,L  

  
Ofenkartoffel  
Schnittlauchsauce G, Grillgemüse  
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

Panna Cotta mit Beerenragout A,C,G,H 

Cremige Zwiebelsuppe mit Käsecroutons A,F,G,L 

 

  
Indisches Tikka Masala Gemüsecurry A,F,L,N 

Basmatireis mit Sonnenblumenkernen  
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

 

Birnenstrudel A,C,G,H 
  
  
  
  

 
MENÜ 2 

LEICHT & LECKER 

 

 
Keine Daten  

  

  

  
  
  
  

 
 

 
Keine Daten  
  

  
  
  
  
  

 
Keine Daten  
  

  
  
  
  
  

 
Keine Daten  
  

  

  
  
  
  

 
MENÜ 3 

GAUMENFREUDE 

Klare Gemüsesuppe mit Frittaten A,C,G,L 

 
Kürbisnudeltascherl A,C,G 

Kräuter-Jungzwiebelsauce G,L 
Fetakäsewürfel G 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

Gebackene Topfenschnitte A,C,G 

 

Vitalsuppe G,L 

  
Schwarzbrotcroutons A 

Gegrilltes Schweinsfilet L 
Grüne Pfefferrahmsauce A,G,L,O 
Grilltomate A,C,G,L, Röstitaler  
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O  

Obst 
  

Klare Gemüsesuppe L mit Erbsenschöberl und 
Gemüsestreifen A,C,G,L 

  
Puten Cordon Bleu A,C,G 
Preiselbeeren, Petersilienkartoffel G 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

Panna Cotta mit Beerenragout A,C,G,H 

Cremige Zwiebelsuppe mit Käsecroutons A,F,G,L 

 
Rindsroulade G,L,M,O 

Rotkraut O  
Nudeln A,C 
Gemischter Salat A,G,H,L,M,N,O 

Birnenstrudel A,C,G,H 


