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ALL TIMERS

Eierspeis / Ruhrei

Zwei frisch geschlagene Eier, leicht gewlrzt und cremig zubereitet
Zugaben: Geraucherter Lachs, Gebratener Speck, Gegrillter Schinken
Gerosteter GemuUse-Mix (Paprika, Zucchini, Tomaten), Avocado-Wurfel
Toppings: Frische Krauter (Schnittlauch, Petersilie, bunte Kresse) Parmesan-Spane
Allergene (C, G)

Omelette

Leichtes, flussiges Omelette, gefullt nach Wahl
Fillungen: Kase (Cheddar, Gouda), Pilze, Tomaten, Paprika, Zucchini und
Zwiebel Getrocknete Tomaten, Schinkenwurfel oder gebratene Chorizo
Toppings: Pesto, Schnittlauch, Kresse bunt
Allergene (C, G)

Eggs Benedict

Ein pochiertes Ei auf einem gerésteten Brioche-Brétchen, garniert mit Sauce Hollandaise
Variationen:
Klassisch: mit Schinken oder Raucherlachs und Dill
Veggie: Mit Avocado und sautiertem Spinat
Luxus-Version: Mit Truffel-Hollandaise und Kaviar
Toppings: Kresse bunt, Gebratene Cherrytomaten
Allergene (C, G, A)

Spiegeleier

Zwei perfekt gebratene Spiegeleier (weich, mittel oder hart)
Zugaben: Feta, Avocado, knuspriger Speck oder gebratenen Schinken
Toppings: Schnittlauch, Kresse oder frische Petersilie
Allergene (C)

Avocado-Toast Deluxe

Ein getoastetes Dinkelbrot mit Avocado, zerbréckeltem Feta, schwarzen Oliven
und getrockneten Tomaten, garniert mit frischem Basilikum
Zugaben: Gegrillte Zucchini oder Auberginen-Scheiben, ein Hauch von Pesto oder Olivendl
Toppings: Frische Basilikumblatter oder geréstete Nusse
Allergene (A, G, L, N, F)

Special of the day

our breakfast Team will let you know!
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SAISONALE SPEZIALITAT
Shakshuka

In einer wirzigen Tomaten-Paprika-Sof3e pochiertes Ei, serviert mit Sauerteigbrot
Zugaben: Feta, gebratene Auberginen oder gebratene Zucchini
Toppings: Frischer Koriander, Sesam
Allergene (L, G, C, A)

DER SUSSE ABSCHLUSS

Porridge

mit frischen saisonalen Frichten, gerésteten Nussen, Chia-Samen
und einem Schuss Ahornsirup
Allergene (A, E, C)

Gourmet-Pancakes

Fluffige Pancakes, garniert mit hausgemachtem Beerenkompott, gerésteten Nussen
und leicht gezuckerten Schlagobers
Allergene (A, E, C)

KAFFEESPEZIALITATEN TEESPEZIALITATEN
VON SONNENTOR

Iced Coffee Chinesischer Grintee
Verlangerter Darjeeling Schwarztee
Cappuccino / Wiener Melange Earl Grey Schwarztee
Espresso / Doppio / Macchiato English Breakfast
Caffe Latte Gewdurz Krautertee
Irish Coffee Frichtetraum
Kaffee Maria Theresia Frichtezauber
Matcha Latte Gute Laune Krautertee
Chai Latte Guten Morgen Krautertee
HeilRe Schokolade Ingwer Zitronen Tee
Kamille Tee

Pfefferminz Tee

Veredeln Sie ihr lhr Frihstiick mit einem Glas Veuve Clicquot Brut um € 9,90



