
Typerän työn peli
1.
2.

Valitse jokin esine pelinappulaksi.
Etenet pelissä ruudun, kun huomaat tehneesi typerää työtä 
(esimerkkejä alhaalla). Joissakin ruuduissa voit edetä vain      
ylisuorittavalla     tai ylijoustavalla     työllä. Reflektoi ennen 
etenemistä, oliko työtapa todella typerä.

Voittoruutuun ei pääse tekemällä enemmän typerään työtä, vaan 
huomaamalla se paremmin! 

Ylisuorittavaa typeröintiä Ylijoustavaa typeröintiä
Monitohelointi, esimerkiksi
• multitasking, sähläys, et keskity kunnolla

Epävireisyys
• väsymys, ylikierroksisuus, et pidä taukoja

Puskeminen
• kiire, ylisuorittaminen, korvaamattomuus

Tuuliajo, esimerkiksi
• ylipalvelualttius, sanot kaikkeen “kyllä”

Epämääräisyys
• et suunnittele, et priorisoi, asiat sotkussa

Välttely
• vitkuttelu, perfektionismi, muutosvastarinta

Lähtö

Mestari

D
es

ig
n

ed
 b

y 
E

m
m

i K
ä

rn
ä


