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ECOUTE

PRODUCTION GESTION

PROPOSITION
PointNorth International aide les professionnels de tous niveaux et tous âges à

changer de perspective, à travailler et gérer leur vie professionnelle autrement, même
et surtout pendant les périodes compliquées. 

Grâce à PointNorth, vous pouvez retrouver confiance, développer la clarté de votre
futur professionnel et capitaliser sur votre plein potentiel pour vous épanouir

pleinement. Vous savez que vous devez vous adapter, mais ne savez pas par où
commencer. 

QUE POUVONS-NOUS FAIRE 
POUR VOUS?

Vous aider à retrouver LE NORD !



NOUS INTERVENONS 
DANS LES MOMENTS CRITIQUES...

 

Passage du Monde Corporate 
à L’Entreprenariat

Prise de responsabilités 
plus importantes

Transition de Carrière 
ou 

Reconversion



Mode d’apprentissage 

MODE D’APPRENTISSAGE 

Utilisation d’outils certifies et validés 
Interactivité maximisée 
Méthodes de mentoring et coaching
Apprentissage par l’expérimentation, l’action, le dialogue, l’échange
En individuel ou en petits groupes pour privilégier la qualité
Séquentiel pour faciliter la mise en place 

LOGISTIQUE 

Présentiel ou Virtuel
Français et Anglais 

NOTRE APPROCHE 
D’ACCOMPAGNEMENT



NOS PROGRAMMES
POUR EXECUTIVE & PA NETWORK 

Réseauter Avec Authenticité

ThriveMind: your mental strength @home and @work

Révéler Votre Essence Professionnelle

Nouveau Cap : recréer une nouvelle vie pro



Mode d’apprentissage 

Ce que vous apprenez

Démystifier les mythes du réseautage 
Des stratégies efficaces pour réseauter tout en restant vous-même
Construire un état d’esprit de réseautage sincère
Comment nourrir votre réseau au fil du temps 
Comment utiliser LinkedIn dans vos stratégies de réseautage
Comment utiliser le réseautage pour accélérer votre carrière et
votre réussite commerciale

Pour vous si

Vous souhaitez développer votre réseau interne 
Vous cherchez à élargir vos opportunités de
carrière 
Vous traversez une transition de carrière
Vous souhaitez en savoir plus sur votre
fonction et votre secteur d’activité 
Vous envisagez de créer votre propre
entreprise et visez un départ réussi

Déploiement

4 Modules en self-service, sans
limite d’accès 
1 session live par mois
pendant 6 mois

RÉSEAUTER AVEC AUTHENTICITÉ



Mode d’apprentissage 

Ce que vous apprenez

Faire face avec sérénité, focus, calme aux aléas de la vie pro et privée
Diminuer votre anxiété, stress et distractions
Améliorer vos relations, votre performance et capacité à convaincre par une
confiance solide
Meilleure compréhension de vos forces et talents
Identification de vos saboteurs internes et comment les gérer efficacement
Confirmation de vos principes de vie et valeurs 

       fondamentales, ainsi que leur impact Pour vous si

Vous voulez reprendre les rênes de votre
vie sans subir
Vous envisagez de donner à votre
carrière un nouveau tournant
Vous n’avez pas la motivation ou le
courage d’affronter les doutes que tout
ira bien
Vous êtes en pleine transition et fatigué
des hauts et des bas émotionnels

THRIVEMIND: MENTAL HEALTH

Déploiement

Accès à 10 modules en ligne sans limite
d’accès
Une APP dédiée vous accompagne au
quotidien pour s’assurer de la
consistence et répétition des exercices
10 sessions live sur 10 semaines



Mode d’apprentissage 

Ce que vous apprenez

Comprendre QUI vous êtes réellement avec un POURQUOI clair
Comment expliquer la valeur que vous apportez à une équipe, une
organisation, à vos clients
Votre différenciation et positionnement unique
Un inventaire complet et précis de vos forces, vos talents, vos valeurs
fondamentales, vos motivations, vos comportements préférés, vos
compétences, les obstacles fréquents que vous rencontrez, votre style de
communication, de décision et de leadership

Pour vous si : 

Vous voulez gagner en clarté sur ce qui
fait de vous quelqu’un d’unique 
Vous voulez regagner confiance en vous
et assumer pleinement qui vous êtes
Accélérer votre évolution tout en
augmentant votre sérénité, votre focus, et
votre influence

Déploiement

8 Modules en self-service, sans limite
d’accès 
6 sessions live en petits groupes ou
individuelles sur 3 mois

RÉVÉLER VOTRE ESSENCE
PROFESSIONNELLE



Mode d’apprentissage 

Ce que vous apprenez

En trois phases : l’inventaire de votre ADN professionnel, la définition de vos
cibles pro, et la mise en action de stratégies spécifiques pour arriver à vos
fins
Une introspection complète, une définition fine de vos cibles
professionnelles sous une douzaine d’axes, la mise à jour des stratégies et
documents utiles pour arriver à vos fins
Comment adapter votre posture et positionnement 

      dans un marché de l’emploi et dans l’entreprenariat
      en pleine évolution

Pour vous si

Vous voulez vous donner une vraie chance
de redéfinir votre vie professionnelle, en
profondeur
Vous voulez transformer la découverte et
la réflexion par l’action et concrétiser votre
nouvelle vie professionnelle
Vous envisagez de changer de fonction,
d’industrie, de lieu de vie, voire même de
créer votre entreprise

Déploiement

14 modules self-service sans limite d’accès
14 sessions live en petits groupes ou en
individuel sur 6 à 9 mois
Soutien privilégié et holistique dans
l’accompagnement au changement

NOUVEAU CAP
RECRÉER UNE NOUVELLE VIE PRO



OFFRE EXCLUSIVE
EXECUTIVE & PA NETWORK 



Implication

VALEURS
POINTNORTH INTERNATIONAL

La motivation est ce qui 
pousse à se mettre en action. 

L’implication est ce qui 
permet de continuer. 

Passion

La Passion est 
notre Energie

Collaboration
La concurrence 

nous rend plus rapides. 

La collaboration 
nous rend meilleurs.

Humanité

Être humain 
est une évidence. 

Mais garder notre humanité 
est un choix.



Merci de nous écrire directement pour accéder à l’offre

          executivepanetwork@gmail.com

Votre contact PointNorth

          https://pointnorth.biz

          dominique@pointnorth.biz
   

          +41 22 596 2516

          +41 79 371 5681                              

Contactez-nous ! 


