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Olá! Eu sou a Dona Ciência e 
tenho várias histórias interes-
santes para contar a vocês!

Em cada gibi vou mostrar como 
a sociedade é beneficiada com 
as descobertas feitas pelos 

cientistas! Hoje vamos conver-
sar sobre o que é a Ética, 

Moral e Bioética. 

   
Pense na Ética como 
uma plantinha frágil 
que precisamos 
cuidar com carinho 
todos os dias para 
crescer bonita, forte 
e com saúde! 
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mUiTo pRaZeR,
aMiGoS!

A palavra Ética vem do grego 
ethos e significa “a morada do 
ser humano”, o lugar onde nós 
vivemos com as outras pessoas. 
É a parte da filosofia que nos 
ajuda a pensar sobre o nosso 
comportamento e nossas ati-
tudes em relação ao mundo que 
está ao nosso redor. E por que 
pensamos? É muito importante 
refletir para encontrar sentido 
para o que somos e o que faze-
mos, encontrar um propósito 
para nossas vidas. 

A Ética é um tipo de esco-
lha que a gente faz de 
como queremos viver. A 
Ética nos ajuda a fazer o 
bem às pessoas e ao 
mundo. Está dentro de 
nós e pertence ao nosso 
caráter. Ajuda o mundo a 
funcionar bem sem preju-
dicar ninguém. Está acima 
de qualquer costume da 
sociedade. 

O qUe é a ÉtIcA?

PaRa qUe sErVe a ÉtIcA? 
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É através da Ética que 
refletimos sobre o que 
é o bem e a justiça. 

Somos a única espécie 
animal capaz de ana-
lisar, julgar, decidir e 
escolher. Somos livres 
para decidir sobre 
nossas atitudes. Às 
vezes vemos alguém 
fazendo escolhas que   

não são tão boas ou ma-
chucando outras pesso-
as. Devemos agir pen-
sando no que achamos 
que é o bem ao outro. O 
mundo que temos hoje 
resulta das nossas deci-
sões e escolhas. 
Podemos fazê-lo dife-
rente, fazê-lo melhor! 

ÉtIcA é EsCoLhA!

ÉtIcA é ReFlExão!
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O filósofo Immanuel Kant 
(1724-1804) explicou assim:

“Tudo o que não puder 
contar como fez, não o 
faça! Se há razões para 
não contar, há razões 

para não o fazer!”

O que você não puder 
contar porque vai ficar 
com vergonha, é melhor 
não fazer! Ética é fazer o 
bem e o certo quando 
ninguém está olhando.

O qUe é a MoRaL?
A palavra Moral tem origem no latim mos ou moris e 
significa um conjunto de valores, normas e princípios 
que dizem como o ser humano deve se comportar na 
sociedade. São as regras que estão do lado de fora, no 
mundo. A moral muda de um lugar para outro e de 
uma época da história para outra. Depende da cultura 
e das leis de uma região ou lugar em determinado 
momento da história. A moral determina quais são os 
direitos e deveres que as pessoas devem seguir na-
quela sociedade.

ImMaNuEl KaNt 
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Ética é Pensar! Moral é Agir! 
Ética é refletir sobre a moral!

As principais perguntas que mostram 
a diferença entre Ética e Moral são:

ÉtIcA 
trata do Bem

e do Mal!

MoRaL 
trata do Certo 

e do Errado!

O que 

devemos 

fazer? 

Por que devemos fazer? 

e
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Para viver bem é necessário sermos éticos. É preci-
so termos valores, modos e princípios, que são ca-
racterísticas que nos ajudam a conviver bem uns 
com os outros.
 
Para sermos éticos precisamos ter consciência das 
nossas decisões e aceitar a responsabilidade sobre 
elas. Somos o que fazemos.
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No nosso dia-a-dia, ser ético é..

Ser educado e respeitoso 
com as pessoas. Dizer: 

Ser gentil, cordial e delicado. Importante pensar 
no que vamos dizer e ver se nossas palvras 
podem machucar os sentimentos das outras pes-
soas. Antes de falar, imagine como você se senti-
ria se dissessem o mesmo para você. Se você se 
sentiria bem, então diga e sorria. Se se sentiria 
mal... melhor pensar de novo!

“pOr fAvOr” 
“oBrIgAdO(a)” 
“cOm lIcEnça” 
“mE dEsCuLpE”!
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Podemos sempre trazer bondade, alegria e amor 
para a vida das pessoas, evitando entristecê-las ou 
incomodá-las.

SeR sOlIdárIo. Ajudar a todos que precisam, de forma 
voluntária e bondosa.

SeR hOnEsTo. Dizer a verdade mesmo que isto, às 
vezes, seja difícil. Dizer a verdade traz alívio ao co-
ração! Mas, diga a verdade de forma gentil.

E tRaBaLhAr 
eM bUsCa 
dE sEuS 
sOnHoS.

Desculpe amigo,

estava com fome 

e tomei seu iogurte

Mas te comprei
um novo!

Ah, tudo bem!
O importante é que você contou a verdade e comprou
um novo!   
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Na prática, segundo o filósofo Mário Sérgio Cortella, 
para agirmos de uma forma ética com todas pesso-
as, devemos responder a 3 perguntas: 

Muitas vezes vivemos situações difíceis chamadas 
Conflitos Éticos. 
Por exemplo: há coisas que eu quero, mas não posso. 
Há coisas que eu posso, mas não devo. Há coisas que 
eu devo, mas não quero. Temos nossos corações em 
paz quando aquilo que queremos é o que devemos e 
o que podemos. 

UFA!!! Que 
alívio!!! Assim 

fica mais 
fácil!!!
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Outra palavra importante é

Significa a Ética da vida e da saúde humana. É o 
estudo de muitas áreas (multidisciplinar) que nos 
ajuda a discutir e tomar decisões sobre a vida 
humana, a vida animal e a vida do planeta. 

BiOétIcA 

A Bioética foi criada em 
1970 pelo médico oncolo-
gista norte-americano 
Van Rensselaer Potter 
em seu livro “Bioética, a 
Ciência da sobrevivência”.

Ele pensou que 
deveríamos criar 
uma ponte, uma 
união, entre os 
conhecimentos 

da Ciência 
e os valores

do ser humano.
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PoR qUe
uMa pOnTe?

 
Porque as novas descobertas da Ciência esta-
vam se afastando do bem para as pessoas, pre-
judicando o planeta e a vida do ser humano! 
Durante a Segunda Guerra Mundial muitas ex-
periências foram feitas com os prisioneiros de 
guerra. Os experimentos trouxeram várias des-
cobertas importantes para a saúde, com 
grande desenvolvimento da Ciência e da tec-
nologia, porém, com sofrimento profundo de 
indivíduos e da humanidade. 

PaRa iSsO sErVe a BiOétIcA:
Unir como uma ponte a Ciência e a humanidade, 
avançando nas pesquisas e respeitando o ser 
humano, criando assim um mundo melhor para 
se viver. 
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Segundo o Professor brasileiro Marco Segre,
 

“Bioética é um espaço multidisciplinar para 
a discussão dos problemas Éticos relacionados 

à saúde humana.”

Para tomarmos boas decisões devemos pensar nas 
seguintes regras ou princípios da bioética:

BeNeFiCênCiA: 
fazer sempre o bem, ajudando as pessoas 

a realizarem seus desejos, baseado 
nos seus melhores interesses.
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Não-mAlEfIcênCiA:
Antes de tudo, não fazer 
o mal ou prejudicar outra 
pessoa. O juramento dos 
médicos, em latim, diz 
“primum non nocere”:
“criar o hábito de duas 
coisas: socorrer (ajudar) ou, 
ao menos, não causar danos”.

AuToNoMiA: 
Capacidade para decidir 
fazer ou buscar o que 
julga ser o melhor para si. 
Respeitar as escolhas e 
opiniões de cada pessoa.

JuStIça: 
O que é conveniente, 
correto, digno. Obrigação 
ética de tratar cada 
pessoa conforme o que é 
moralmente correto 
e adequado de forma que 
todos recebam tudo 
que lhes é devido.

mOrAl

dOnA cIênCiA
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Segundo o médico criador da Bioética:
 
“A sobrevivência de longo alcance da espécie 
humana, em uma civilização digna e sustentável, 
irá requerer o desenvolvimento e a manutenção de 
um sistema ético”. 
- Van Rensselaer Potter

ObRiGaDa!

Assim, quando agimos de 
forma Ética e cuidamos 

bem desta nossa planti-
nha, ela cresce forte, 

bonita e saudável, contri-
buindo para as pessoas 

conviverem bem, trazendo 
bondade, alegria, saúde, 
amor e paz ao mundo.
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MATERIAL DE ESCLARECIMENTO
SOBRE A IMPORTÂNCIA 

DA CIÊNCIA EM CONJUNTO COM 
A ÉTICA, A MORAL E A BIOÉTICA.

PARA O PAÍS SE DESENVOLVER, 
É NECESSÁRIA A FORMAÇÃO SÓLIDA 
DAS CRIANÇAS E JOVENS, FUTUROS 

PROFISSIONAIS DESTA NAÇÃO. 


