


Associagéo

Fundo

de Incentivo O e x
a Pesquisa

apresentam:

DONA CIENCIA

Escabiose

Idealizadora: Monica L. Andersen
Autora do texto: Linara M. R. de Souza
llustracao e cria¢ao: Ménica Oka

Revisao técnica e de conteudo:
Allan Saj Porcacchia e Ellen Xerfan



oLal Ev sov a Dona Ciéncia
e tenho varmas historas interessantes
para contar a voces! Em cada gibi vou
wmostrdr como a sociedade € beneficiada
com das descobertas feibas
pelos cientistas!

Nesta edicdo, vamos conhecer mais sobre

A ESCABIOSE HLIMANA!

A escabiose € mais conhecida como SARNA.




Na Europa do século XVII, uma doengd misterosa comecou
a afetar as pessoas € uma sombra de misterio pairava
sobre 05 casos.

A doewnca desconhecida passou a causar preocupacdo, lancan-—
do temores e mcertezas por entre as ruelas e as casas das
vilas e cidades. Ondas de desconforto se espdlhavam, deixando
05 mordadores perplexos diante de uma enfermidade cujas
origens e sintomas eram envoltos em enigmas.
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Naquela época, o conhecimento meédico anda estava
em SeUs primordios € das comunidades Lutavam para com-—
preender e enfrentar esse desafio enigmatico que assolava
a savde da populacdo.



Por muitas décadas, a sarna foi um mistério que inkrigava

a todos. 0 PROFESSOR ALIEERT, um sabio experiente, tenta-
va desvendar esse enigma havia anos, ate que, ew 1834,

Um jovem estudante chamado SINON FRANCOIS RENLEEI
cruzov sev caminho.

RENLCCI, wascido na Cérsega e estudante de Medicina em
Pars, ficou chocado com o quao pouco se sabia sobre a sarna.
ELe tinha visto, muikds vezes, camponesdas corsas Lidando
com d doenca, € ate mesmo dprendev da extrair o dcaro da
pele delas.



0 jovewm sabia que muikas pessoas estavam cometendo Um
grro do procurar o dcaro wnds vesiculas formadas vna pele
dos doentes. ELe suspeibava que o parasita se escondia nos
EUneis e sulcos da pele. Determinado a corrigir €55a ideia

errada, realizov Uma experiéncia em I3 de agosto de
I1834, no Hospitdl Saint-Louis de Paris.

Usando uma agulha, ele
extraiv o acaro de uma
wmuLher jovewm, conseguindo
ver claramente o parasita
a olho wv.




Ewm Um dia ensolarado, em 15 de agosto de 1834, na clinica de
Edovard Emery, em Paris, Simon Renucci, diankte de medicos,
centistas e uma mulkiddo curiosa, extraiv o acaro da pele
de pacientes com escabiose. ELe observou o parasita sob o

WICPOSCORIO €, surpreendentemente, suas descobertas

coincidiram com os desenhos de GHARLES DE GEER
um entomologista* sueco.

Foi assim que Um estudante corajoso desafiou as ideias
equivocadas e trouxe o olhar cientifico ao mistério da
sdrnd, mostrando que o dgente causador estava nas
pequenas fissuras da pele, € nao nas vesiculas. A historia

de , 0 herol que desvendou o enigmd,
seria Lembrada por muikas geracoes.



AFINAL DE CONTAS. O [UE E A SARNA HLIMANA?

No reino microscopico, habita um pequeno vildo invisivel
chamado Sarcoptes scabiel, o acaro que causa a sarna. Esse
mkruso minusculo € o agente etiologico responsavel pela
gscabiose, Uma condicao de pele irmtante que afeta humanos
ha seculos. Vale ressalbar que o5 acaros sdo uma subclasse
de aracnideos, grupo pertencente ao filo dos artropodes.

SARCOFTES SCABJET [ACARD DA SARNA]

o pequeno vildo.



CICLO DE VIDA

O Sarcoptes scabier tew Um ciclo de vida muiko interes—
sante. Essa especie de dcaro se fixa a pele e as fémeas
depositam seus ovos em pequends galerias (como
tuneis) que fazem na epiderme. O tempo de incubacao
dos ovos Leva entre L e 3 dias. Apos alguns dias, 05 ovos
eclodem e originam pequenas Larvas semelhantes dos
acaros adultos. O acaro permanece vo I° estagio Larval
de 3 a 4 dias. 0 1° estagio larval (a ninfad dura entre 4 e
7 dias, quando o acaro passa para o estagio adulto. Por-
tanto, do ovo ate a fase adulta duram aproximadamente
14 dias.

I a1l meses

2d 3 das 3 d 8 dids




No decorrer desse periodo € em qualquer fase do ciclo, o
acaro Sarcoptes scabie pode dexar galerias vna pele ov
dbrir novos tuneis. Tanto as rinfas como os adultos podem
escavar tuneis. A duracdo de vida de cada pardsita € de
cerca de 3 meses. A populacao pode atingir 50 a 500 acaros
em 3 a 4 meses. Dependendo das condicoes ambientais, esse
acaro pode viver por aproximadamente 1l dias fora do corpo
do hospedeiro.
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TRANSMISSAD

A Eransmissdo deste pequeno aracnideo ocorre principal-
mente pelo contato direto entre pessoas. Se Uma pessoa
wmfestada entra em contato com a pele de uma pessoa
sem nfestacdao ov, se 05 mndividuos habitam no mesmo
Lugar o v€ Uma oportunidade para con-

Einvar sva jornada.
, Eransformando
0 acaro em Um vigiante indesejado entre diferentes hospe-
deiros. O contdgio € muiko comum e ocorre principalmente
a noite, Uma vez que este parasitda tem habitos noturnos.
0s acaros e as Lesoes da sarna humana sao frequente-
wmente encontrados entre 05 dedos e nos pulsos, assim
como em outras regioes de pele mais fina, como axilas,
abdome, nadegas, areds de dobras, genitais € areds internds
dos membros.




SINTOMAS E SINAIS DE ESCARIOSE

Alguns sintomas podem indicar o contagio por escabiose. ELes
nao sao especificos, o que requer avdliacao medica. Sdo eles:

- Surgimento de pequenas papulas e vesiculas que causam
coceira, especidlmente durante a noite.
- Manifestacao de manchas vermelhas vna pele e/ou de
regioes com fissuras e ressecamento.
- Aparecimento de Linhas finas e sinvosas wna pele (Euneis),
variando de townalidade branca, cor da pele ov avermelhada.
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CLIDADOS E PREVENCAD

Algumas medidas simples 5do essenciais pdra que se possa
gvitar a conbaminacdo por Sarcoptes scabien. Entre elas,
podemos destacar.

Lavar regularmente as
mdos com agua e sabdo.

Evitar o contato direto
com pessoas infectadas e
que apresentam sintomas.
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Lavar roupas, Lencois, edredons
e toalhas em agua quente e
com produtos adequados, como
detergentes e desinfetantes.

Nao compartilhar
roupas, toalhas ov
objetos pessoals.




Manter a casa Limpa e organizada.
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PERMETRINA

Ew caso de suspeita de infeccao por -
escabiose, procurar atendimento medico
mediatamente e evitar contato fisico,
em conjunto com as mediddas acima, L1
ate termindar o Uso da medicacdo. \ éy

Educar e adquirir nformacoes sobre a escabiose em
ambientes comunibtamos, implementando medidas como:
lavagem frequente das maos, desinfeccao regular de Locais
compartiLhados e uso adequado de equipamentos de
protecao wmdividual (EPIs). ALéw disso, a educacdo sobre
praticas de higiene e prevencao € fundamental para garantir
ambientes mais 5eguros e saudaveis para todas as pessoas.

Seguindo essas
wmedidas simples,
possivel prevenir a

gscabiose e proteger
a savde de todos.




TRATAMENTO

Para enfrentar este vildo minusculo, o Eratamento
principal envolve a aplicacdo vna pele de Locoes contendo
substancias como a permetring, podendo ser associada
oU ndo d ivermectina ordl. As medicacoes devem ser
receitadas em consulba meédica e podem variar conforme
as condicoes clinicas de cada pessoa e a idade,. O trata-
wmento pode ter diferencas entre adulbos e criancas, sejd
ew relacdo ao tipo de medicamento ou a dosagem. 0s
medicamentos agem eliminando o5 dacdros e seus ovos,
mterrompendo, assim, o ciclo de vida do parasita
g a coceird wmkensa.

E essencial -
a associdacdo da 7
medicacdo receitada 0 J 4 / 00 0 0\
pelo meédico com as )
wedidas de cuidado
mencionadas
antemormente!
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Desvendar os segredos do Sarcoptes scabier permitiv
que a Ciéncia desevvolvesse estrategias eficazes
pdra combater esse pequeno parasita.

A compreensdao do sev ciclo de vida, dos metodos de

Eransmissdo e do trabamento adequado destacam a

mportancia do conhecimento rna protecao da savde

humana contrd inkrusos tao pequenos e, do mesmo
Eempo, assustadores.



Compreender o que € a e oukras doencas € o
primeiro passo para combate-Las. Por 1550, fique atento aos
smais de sev corpo e sempre conheca mais sobre voce
wmesmo d fim de ter avukoconsciéncia corporal!

Coceirq, 50 se for de
vontade para adquirir mais
g mais conheaimento!
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MATERIAL DE ESCLARECIMENTO
SOBRE ESCABIOSE, TAMBEM CONHECIDA
COMO SARNA.

PARA O PAIS SE DESENVOLVER,
E NECESSARIA A FORMACAO SOLIDA
DAS CRIANCAS E JOVENS, FUTUROS
PROFISSIONAIS DESTA NACAO.

f'%

(O) INSTAGRAM.COM/DONA.CIENCIA
3 YoUTUBE.COM/@DONA.CIENCIA
@) Frcerook.commDONACIENCIA
€ ixrox.comi@DoNA.CIENCIA




