
Servicios y
apoyos para la

primera
infancia
(ECSS)

Referencias:
Los maestros, los proveedores
de cuidado infantil y los
profesionales de la salud
pueden derivar a los niños.
Las familias también pueden
solicitar el servicio
directamente, sin necesidad de
autorización externa.

Ayudar a los niños pequeños
y a las familias a crecer, sanar

y prosperar.

Apoyo para padres y
cuidadores

Visite shchc.org/services/ecss
para obtener más información.

CÓMO EMPEZAR: 

Costo:
Medicaid aceptado
Se ofrecen opciones de tarifas
ajustables según los ingresos
si se necesitan servicios
adicionales.

Confidencialidad:
 Todos nuestros servicios cumplen

con las normativas estatales y
federales de privacidad para
proteger la información de su

familia.

Dedica tiempo a solas con tu
hijo y valida sus sentimientos.
Busque ayuda temprana ante
retrasos en el habla, el
comportamiento o las
habilidades sociales.
Esté atento a señales como
rabietas frecuentes o dificultad
para calmarse; la atención
temprana marca la diferencia.
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El programa ECSS
proporciona atención
compasiva y centrada en la
familia para niños de 0 a 5
años que puedan estar
enfrentando:

desafíos conductuales o
emocionales
experiencias traumáticas
o estresantes
retrasos en el desarrollo o
sociales

Acerca del programa

A quiénes servimosA quiénes servimos Conozca a su equipo de atención
médica

Nuestro equipo ofrece apoyo
personalizado y terapias basadas en

la evidencia para ayudar a las
familias a construir bases sólidas

para el bienestar a lo largo de la vida.

Niños de 0 a 5 años
Padres y cuidadores
Maestros y educadores de
la primera infancia
Miembros de la comunidad
que buscan apoyo familiar  Director Clínico de ECSS 

Dirige el plan de atención de su hijo,
proporciona orientación clínica y

mantiene los servicios en marcha.

Director Médico de ECSS 
Supervisa la atención médica y

ofrece apoyo experto para
necesidades complejas de salud

conductual.

Proveedor de salud mental con
licencia

Ofrecemos asesoramiento, apoyo en
situaciones de crisis y terapia

basada en el desarrollo de
habilidades, adaptada a su hijo y su

familia.

Trabajador de salud comunitaria
Ayuda a tu familia a acceder a

servicios, conectarse con recursos y
superar las barreras cotidianas.

Equipo de apoyo administrativo
Mantiene las citas, las derivaciones
y la comunicación funcionando sin
problemas para que usted pueda

concentrarse en su hijo.

¿Qué distingue a
ECSS?

¿Qué distingue a
ECSS?

Acceso en todo el estado a
través de redes de proveedores
locales
Atención colaborativa entre
socios de salud mental,
educación y comunidad
Enfoque sensible al trauma y a la
cultura
Atención centrada en el
empoderamiento: las familias
ayudan a dar forma a sus planes
Servicios gratuitos para familias
elegibles

Nuestro equipo de ECSS trabaja en
conjunto para brindarle a su hijo el apoyo

que necesita, justo cuando lo necesita.


