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I N S T R U K C J A  D L A  K O O R D Y N A T O R A  
B A D A N I A  O D P O R N O Ś C I  P S Y C H I C Z N E J  D Z I E C I  I  

M Ł O D Z I E Ż Y  Z  W O J E W Ó D Z T W A  Ś L Ą S K I E G O  
 
 
Dziękujemy za zgłoszenie szkoły do udziału w badaniu odporności psychicznej dzieci i 
młodzieży w województwie śląskim. 

Prosimy o zapoznanie się z poniższą instrukcją, która pomoże sprawnie i skutecznie 
przeprowadzić badanie w Państwa placówce. 

 1. WYZNACZENIE KOORDYNATORA 

Szkoła powinna wyznaczyć osobę odpowiedzialną za koordynację badania (pedagog, 
psycholog, wychowawca, dyrektor lub inny pracownik). Zadania koordynatora opisano 
poniżej. 

 2. TERMINY 

• Zgłoszenie szkoły do badania: do 14 października 2025. 

• Czas trwania badania: 15 października – 15 listopada 2025. 

• Badanie odbywa się w formie online – ankieta będzie dostępna poprzez link 
aktywowany 15 października 

• Link będzie dostępny na stronie www.niemozliwego.pl/badania oraz zostanie 
przesłany na adres e-mailowy koordynatora (osoby odpowiedzialnej) podany w 
formularzu zgłoszeniowym.  

 

 

 

http://www.niemozliwego.pl/badania
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3. PRZYGOTOWANIE BADANIA 

Koordynator otrzyma od Fundacji: 

• Link do badania (do udostępnienia uczniom). 

• Formularze zgód dla rodziców (wersja drukowana i online). 

• Materiały informacyjne (plakat, komunikaty, grafiki). 

Koordynator powinien: 

• Rozpowszechnić wśród rodziców formularz zgody (papierowy lub online). 

• Zebrać zgody rodziców przed przystąpieniem uczniów do badania. 

• Zapewnić uczniom dostęp do linku – poprzez dziennik elektroniczny, nauczycieli, 
wychowawców, komputer w szkole itp. 

• W razie potrzeby – zorganizować uczniom możliwość wypełnienia ankiety na terenie 
szkoły (w pracowni komputerowej lub przy użyciu telefonów komórkowych). 

 

4. INFORMOWANIE UCZNIÓW I NAUCZYCIELI 

Zachęcamy do: 

• Umieszczenia informacji o badaniu na stronie szkoły. 

• Rozesłania plakatu lub grafiki promującej udział szkoły. 

• Przekazania uczniom prostego opisu badania (przygotowany przez Fundację). 

• Przekazania radzie pedagogicznej komunikatu o celu i przebiegu badania. 
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5. ZASADY BADANIA 

• Badanie jest dobrowolne, anonimowe i bezpłatne. 

• Przeznaczone dla uczniów w wieku 10–18 lat (uczniowie klas 4–8 SP i szkół 
ponadpodstawowych). 

• Czas wypełnienia: ok. 15 minut. 

• Badanie można wypełnić na telefonie lub komputerze, w dowolnym miejscu i czasie. 

 

6. ZAKOŃCZENIE BADANIA 

• Po 15 listopada formularz zostanie zamknięty. 

• Fundacja przygotuje raport zbiorczy dla województwa oraz wybranych miast. 

• Indywidualne raporty dla szkół będą możliwe do zamówienia na wniosek (bezpłatne 
lub odpłatne – w zależności od liczby zgłoszeń i budżetu projektu). 

 7. KONTAKT 

W razie pytań lub problemów technicznych: 
E-mail i telefon 

• Maciej Geratowski: e-mail: maciej@fundacjaulica.pl | telefon: 790 729 567 
• Agata Gemser-Wrębiak: e-mail: agata@fundacjaulica.pl | telefon: 507 849 308 

 
Strona projektu: niemożliwego.pl/badania 

 


