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Rodzicielstwo Skoncentrowane
na Rozwigzaniach

21-22 pazdziernika 2025, Warszawa

Dwudniowe wydarzenie gromadzqce ekspertdow, praktykdw i rodziny,
posSwiecone nowoczesnemu podejsciu do wychowania i wsparcia
rodzin — rodzicielstwu skoncentrowanemu na rozwigzaniach (PSnR).
Wydarzenie organizowane przez Fundacje Ulica we wspotpracy
zdr.Benem Furmanem oraz Neo Energy Group, skupia sie na budowaniu
odpornosci psychicznej dzieci i rodzin, wzmacnianiu sprawczosci

rodzicow oraz tworzeniu wspoélnotowego wsparcia.

Innowacyjne
wyktady prowadzone
przez Swiatowej klasy

ekspertow, w tym
dr. Bena Furmana -
tworcy metody Kids'
Skills.

Dostep do
sprawdzonych
narzedzi i wiedzy
wspierajgcej rozwoj
dzieci i rodzin.

W orogramie:

Praktyczne
prezentacje
narzedzi i strategii
PSNR, wymiana
doswiadczen oraz
inspirujgce historie
rodzin.

Wydarzenie
towarzyszgce:
LSkillful Start —

Sniadanie Mistrzow
rodzicielstwa”
Z udziatem dr. Bena
Furmana.

Wydarzenie
towarzyszqgce:
LSkillful Synergy
— partnerstwo
dla zdrowia
psychicznego.
Spotkanie Bena
Furmana z zespotem
NEG.

Uczestnicy 7yska|d

Mozliwose
budowania
wartosciowych
kontaktow
i partnerstw.

Inspiracje do
wdrazania
pozytywnych zmian
swoim otoczeniu.

Poczucie
przynaleznosci
do wspolnoty
zaangazowanej
W rozwoj
nowoczesnego,
skutecznego
rodzicielstwa.

Konferencja skierowana jest do rodzicow, opiekundw, specjalistow, przedstawicieli
instytucji oraz wszystkich zainteresowanych budowaniem zdrowych, wspierajgcych

relacji rodzinnych i spotecznych.



21.10.2025
KONFERENCJA

Orasowy

PODCZAS KONFERENCUL

ich poczucie sprawczosci.

bez koniecznosSci dtugotrwatej
przesztosci.

Pokazemy, jok metody dr. Furmana angazujq
catg rodzine oraz srodowisko dziecka (szkote, ™ Budowanie wspdlinotowego wsparcia, ktore

Omowimy korzysci wynikajgce
z krotkoterminowego, skoncentrowanego
na rozwigzaniach podejscia, ktore pozwala
na szybkie osigganie konkretnych celow
i budowanie pozytywnej  przysztosSci

Rodzicielstwo

| SKONCENTROWANE NA ROZWIAZANIACH

Zapraszamy do udziotu w briefingu prasowym,
podczas ktérego organizatorzy i eksperci przedstawiq
innowacyjne podejscie Fundacji ULICA, dr. Bena
Furmana oraz partnerow, takich jak Neo Energy Group,
w zakresie wsparcia rodzicow.

Uczestnictwo w wydarzeniu to wyjgtkowa okazja, aby
pozna¢ skuteczne narzedzia oparte na metodologii
skoncentrowanej na rozwiqgzaniach, ktore nie tylko
wzmachniajg odpornos¢ psychiczng dzieci i catych
rodzin, ale takze budujg aktywne, wspdlnotowe
podejscie do wychowania. Dzigki temu rodzice zyskujq
realng sprawczosé w radzeniu sobie z wyzwaniami,
aspotecznoscilokalne stajgsiebardziejzintegrowane
i odporne na kryzysy. To inspirujgce spotkanie, ktére
otwiera nowe perspektywy dla budowania zdrowych,
wspierajgcych relacji rodzinnych i spotecznych.

Konferencja  Rodzicielstwo skoncentrowane na
rozwigzaniach z udziotem ekspertéw, praktykéw
i rodzin, ma na celu zaprezentowanie nowoczesnego,
skutecznego  podejscia  profilaktycznego,  ktére
koncentruje si¢ na wzmacnianiu zasobow
i kompetencji rodzicow oraz dzieci, zamiast na
analizie problemoéw.

KORZYSCIDLA UC/ESTNIKOW:

Przedstawimy podstawy nowego  w Rozwoj odpornosci psychicznej zaréwno
podejscia dr.Bena Furmana Collaborative u dzieci, jak i catych rodzin, co przektada
Parenting Approach, ktore zaktada, ze sie na lepsze radzenie sobie z codziennymi
rodzice i dzieci posiadajq niezbedne zasoby wyzwaniami i kryzysami.

do wprowadzania pozytywnych zmian o ) o
W swoim zyciu. Podejscie zaktada réwniez, ™ Wzmacnianie  poczucia - sprawczosci
partnerstwo migdzy wszystkimi cztonkami rodzicow poprzez dostarczenie im narzedzi
systemu, promujgc wzajemny szacunek, do Swiadomego i efektywnego wspierania
zrozumienie oraz otwartg komunikacie. rozwoju swoich dzieci oraz budowania

zdrowych relaciji rodzinnych.

spofecznoéc‘:), tworzqc wspélnote wsparcia, integrujerodzine, szkote i lokalne srodowisko,
ktéra wzmacnia odpornos¢ psychiczng cOo  sprzyja tworzeniu bezpiecznego
i zdolnoS¢ radzenia sobie z wyzwaniami. i sprzyjajgcego rozwojowi otoczenia dla
Zaprezentujemy praktycznych narzedzia dzieci.

i strategie, ktore rodzice mogq stosowaC  m Mozliwosé wynmiany doéwiadczen
na co dzien, aby budowac lepsze relacje z ekspertami i innymi rodzinami, co
z dziecmi, rozwiqzywac konflikty i wzmacniac inspiruje do wdrazania pozytywnych zmian

i wzmacnia motywacije do dziatania.

= Konferencja stanowi wyjgtkowqg okazje
do poznaniaipraktycznego zastosowania
podejscia, ktore jest nie tylko skuteczne,
ale takze dostosowane do wspétczesnych

analizy potrzeb rodzin i Srodowisk edukacyjnych.



21.10.2025
KONFERENCJA

Orasowy

PODCZAS KONFERENCUL

ich poczucie sprawczosci.

bez koniecznosSci dtugotrwatej
przesztosci.

Pokazemy, jok metody dr. Furmana angazujq
catg rodzine oraz srodowisko dziecka (szkote, ™ Budowanie wspdlinotowego wsparcia, ktore

Omowimy korzysci wynikajgce
z krotkoterminowego, skoncentrowanego
na rozwigzaniach podejscia, ktore pozwala
na szybkie osigganie konkretnych celow
i budowanie pozytywnej  przysztosSci

Rodzicielstwo

| SKONCENTROWANE NA ROZWIAZANIACH

Zapraszamy do udziotu w briefingu prasowym,
podczas ktérego organizatorzy i eksperci przedstawiq
innowacyjne podejscie Fundacji ULICA, dr. Bena
Furmana oraz partnerow, takich jak Neo Energy Group,
w zakresie wsparcia rodzicow.

Uczestnictwo w wydarzeniu to wyjgtkowa okazja, aby
pozna¢ skuteczne narzedzia oparte na metodologii
skoncentrowanej na rozwiqgzaniach, ktore nie tylko
wzmachniajg odpornos¢ psychiczng dzieci i catych
rodzin, ale takze budujg aktywne, wspdlnotowe
podejscie do wychowania. Dzigki temu rodzice zyskujq
realng sprawczosé w radzeniu sobie z wyzwaniami,
aspotecznoscilokalne stajgsiebardziejzintegrowane
i odporne na kryzysy. To inspirujgce spotkanie, ktére
otwiera nowe perspektywy dla budowania zdrowych,
wspierajgcych relacji rodzinnych i spotecznych.

Konferencja  Rodzicielstwo skoncentrowane na
rozwigzaniach z udziotem ekspertéw, praktykéw
i rodzin, ma na celu zaprezentowanie nowoczesnego,
skutecznego  podejscia  profilaktycznego,  ktére
koncentruje si¢ na wzmacnianiu zasobow
i kompetencji rodzicow oraz dzieci, zamiast na
analizie problemoéw.

KORZYSCIDLA UC/ESTNIKOW:

Przedstawimy podstawy nowego  w Rozwoj odpornosci psychicznej zaréwno
podejscia dr.Bena Furmana Collaborative u dzieci, jak i catych rodzin, co przektada
Parenting Approach, ktore zaktada, ze sie na lepsze radzenie sobie z codziennymi
rodzice i dzieci posiadajq niezbedne zasoby wyzwaniami i kryzysami.

do wprowadzania pozytywnych zmian o ) o
W swoim zyciu. Podejscie zaktada réwniez, ™ Wzmacnianie  poczucia - sprawczosci
partnerstwo migdzy wszystkimi cztonkami rodzicow poprzez dostarczenie im narzedzi
systemu, promujgc wzajemny szacunek, do Swiadomego i efektywnego wspierania
zrozumienie oraz otwartg komunikacie. rozwoju swoich dzieci oraz budowania

zdrowych relaciji rodzinnych.

spofecznoéc‘:), tworzqc wspélnote wsparcia, integrujerodzine, szkote i lokalne srodowisko,
ktéra wzmacnia odpornos¢ psychiczng cOo  sprzyja tworzeniu bezpiecznego
i zdolnoS¢ radzenia sobie z wyzwaniami. i sprzyjajgcego rozwojowi otoczenia dla
Zaprezentujemy praktycznych narzedzia dzieci.

i strategie, ktore rodzice mogq stosowaC  m Mozliwosé wynmiany doéwiadczen
na co dzien, aby budowac lepsze relacje z ekspertami i innymi rodzinami, co
z dziecmi, rozwiqzywac konflikty i wzmacniac inspiruje do wdrazania pozytywnych zmian

i wzmacnia motywacije do dziatania.

= Konferencja stanowi wyjgtkowqg okazje
do poznaniaipraktycznego zastosowania
podejscia, ktore jest nie tylko skuteczne,
ale takze dostosowane do wspétczesnych

analizy potrzeb rodzin i Srodowisk edukacyjnych.



21.10.2025

KONFERENCJA

PROGRAM KONFERNCJI

01 02 03

Oficjalne Rozboczecie Przywitanie

rozpoczecie poczecie zaproszonych
. konferenciji 2 2
konferencji gosci
1:00-11:10 11:00-11:10 11:10-11:20

; Mo’rgorzq’Eq Halina Bieda Monika Rosa
Kidawa-Btonska
Marszatek Senatu W latach 2006-2012 Postanka na
Rzeczypospolitej Polskie] wiceprezydent Bytomia, Sejm, politolozka i
od poczgtku kadencji, tj. w 2012 petnigca funkcije przewodniczgca Komisji
od listopada 2023 roky, prezydenta tego miasta, ds. Dzieci i Mtodziezy,
senatorka XI kadencjj, radna sejmiku Slgskiego V. znana z zaangazowania
aktywnie dziata na rzecz i VI kadenciji, byta dyrektor  w kwestie praw dzieci,
polityki powrotowe; Muzeum Powstan Sigskich  rownosci i spraw
Polonii, wspiera inicjatywy w Swigtochtowicach, spotecznych
angazujgce miodziez senator X i Xl kadencii.
polonijng, takie jak
Mtodziezowa Rada
Polonijna.
Tematy wystepien

Uroczyste otwarcie Uroczyste otwarcie Powitanie gosci

konferenciji. konferencii. i uczestnikbw konferenciji.
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Przywitanie
zaproszonych gosci

11:10-11:20

Aleksandra Gajewska

Polska dziataczka
samorzgdowa i polityczka,
postanka na SejmIX i X
kadencji, od 2023 sekretarz
stanu w Ministerstwie Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej.

Powitanie gosci
i uczestnikbw konferencii.
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Perspektywa
rozwoju

11:20-11:30

Agata Gemser-Wrebiak

Dyrektor Centrum

Motywacyjno-Profilaktycznego
im. Bena Furmana, psycholog,

certyfikowana terapeutka

Terapii Skoncentrowanej na
Rozwigzaniach, filolog polski,
certyfikowana Ambasadorka

Kids’ Skills w Polsce.

Tematy wystepien

Od diagnozy do dziatania

— budowanie synergii i

energii skoncentrowanej

Na rozwigzaniach
wspierajgcych system
rodzicielstwa w Polsce

PROGRAM KONFERNCJI

06

Wyktad gtowy

11:30-12:15

dr Ben Furmman

Finski psychiatra,
psychoterapeuta, autor
metody Kids’ Skills

i Skillful Group, znany na
catym Swiecie ekspert
w dziedzinie TSR i pracy
z dzieCmi i mtodziezq

Rodzicielstwo
Skoncentrowane

na Rozwigzaniach.
Prezentacja Collaborative
Parenting Approach

- Podejscie oparte na
wspotpracy.



21.10.2025

KONFERENCJA

PROGRAM KONFERNCJI

07

Perspektywa
praktyka

12:15-12:35

08

Perspektywa
dziecka

12:35-12:55

09

Perspektywa
rodzica
zastepczego

13:30-13:50

Agnieszka
Czajak

Pedagog, terapeutka

w procesie ksztatcenia,
Praktyk Rodzicielstwa
Skoncentrowanego na
Rozwigzaniach,

z doSwiadczeniem

W pracy z rodzinami

w réznych srodowiskach.
Ekspertka w budowaniu
pozytywnych relacijii
wspieraniu rozwoju dzieci.

Trzy domy — trzy drogi
do odpornosci. Historie
rodzin budujgcych site
dzieki Rodzicielstwu
Skoncentrowanemu na
Rozwigzaniach.

Izabella Warchot

Absolwentka politologii
i nauk spotecznych w
zakresie profilaktyki
spotecznej i resocjalizacii,
certyfikowana
psychoterapeutka,
trenerka i superwizorka.
Na co dzieh pracuje

w gabinecie gtownie

z nastolatkamiiich
rodzinami.

Tematy wystepieh

Rodzina jako bezpieczna
baza - jak relacje

i komunikacja w
Srodowisku dziecka
ksztattujq jego MOC czyli
preznos¢ psychiczng.

Izabella Ziarkowska
Joanna Kaszyca

Izabella Ziarkowska Od 14
lat jest rodzing zastepczg,
a od 10 lat specjalistyczng
zawodowq rodzing
zastepczq. Reprezentuje
OPS Gliwice.

Joanna Kaszyca Mama
zastepcza, prowadzgca
Rodzinny Dom Dziecka
w PCPR Mikotow.

Osobista opowies¢ rodzica
zastepczego o tym, jak
filozofia dr. Bena Furmana
i praktyka Rodzicielstwa
Skoncentrowanego na
Rozwigzaniach pomagajg
budowac relacje,
pokonywac trudnosci

i wzmacnhiac odpornosé
psychiczng dzieci

w realiach codziennego
zycia.
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Perspektywa
rodziny

13:50-14:10

Katarzyna
Olobry-Ksiezak

Pedagog, psycholog

i psychoterapeuta
systemowo-
psychodynamiczna,
Dyrektor Poradnii
Psychologiczno
Pedagogicznej Nr 20

w Warszawie. Specjalizuje
sie w psychoterapii oséb
dorostych i par

Rodzic w sieci wsparcia —
jak szkota, spotecznosce

i profesjonalisci
pomagajg wzmocnic
odpornos¢ rodzica.

11

Perspektywa
superwizora
rodzin

14:10-14:30

Danuta Pajor

Psycholog, socjolog,
psychoterapeutka w
procesie ksztatceniq,
superwizorka, dziataczka
spoteczna, dyrektor ds.
wsparcia rodziny

w Fundaciji ULICA tworzqca
projekty tqczqce wsparcie
dla rodzin, edukacje

i zdrowie psychiczne.

Tematy wystepien

Rodzina w centrum
wsparcia — integracja
edukaciji, rodzicielstwa

i zdrowia psychicznego
w budowaniu odpornosci
dzieci i opiekunow.

12

Perspektywa
rodziny

14:30-14:50

dr Anna Zasada-
Chorab

Dr Anna Zasada-Chorab
dyrektorka Regionalnego
Osrodka Polityki
Spotecznej Wojewddztwa
élqskiego, doswiadczona
pedagog i liderka
inicjatyw spotecznych na
rzecz wsparcia rodzin

i mtodziezy.

Slgskie dla rodzin -
regionalne inicjatywy
wspierajgce odpornosce
psychiczng rodzin - dzieci,
mtodziezy i rodzicow
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Rozdanie certyfikatow

i zakonczenie
konferencji

14:10-14:30

A

Rozdanie certyfikatow
dla rodzin i osrodkow
dotgczajgeych

do organizacii
wspottworzgeych
program Rodzicielstwo
skoncentrowane

Nna rozwigzaniach.
Uhonorowanie rodzin
uczestniczgcych w
programach pilotazowych
Fundaciji ULICA.
Podsumowanie dniag,
zaproszenie do dalszych
dziatan.
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dla Zdrowia
Psychicznego

i partnerstwa

ia uczestnicy bedg mieli unikalng okazje do bezposredniego
owy zekspertamiorazzdr.Benem Furmanem, Swiatowej stawy
kresie Rodzicielstwa Skoncentrowanego na Rozwigzaniach
nie umozliwi rodzicom zadawanie pytan dotyczgcych
spektow wychowania, budowania odpornosci psychicznej
wania metody PSNR w codziennym zyciu rodzinnym.

j atmosferze Sniadania, redzice bedg mogli wymieni¢ sie
i, zyska€ wsparcie i inspiracje do wprowadzania pozytywnych
rodzinach. Obecnos¢ Rzecznika Praw Dziecka podkresli wage
dzieci w procesie wychowawczym, a dr Furman przyblizy
egie, ktore pomagajqg wzmacnia¢ sprawczos¢ i odpornosc
i oraz catych rodzin.

cig wydarzenia bedzie specjalnie przygotowana Scianka
promujgca idee Rodzicielstwa Skoncentrowanego na
Uczestnicy bedg mogli uwieczniC swoje zaangazowanie
Swiadczenia, tworzgc jednoczeSnie materiat promocyjny,
do dalszego  upowszechniania  podej$cia  PSnR
ch lokalnych i mediach spotecznosciowych.

Catos€ wydarzeniac ma na celu nie tylko edukacje i wsparcie rodzicow
zastepczych , ale takze budowanie wspdlnoty zaangazowanych rodzin,
ktore razem tworzqg przestrzeh wzajemnego wsparcia i motywacji do rozwoju.
To doskonata okazja, by w przyjaznej atmosferze zdoby¢ wiedze, nawigzac
kontakty i poczuc¢ site wspolnoty skoncentrowanej na rozwigzaniach.

SpotkaniezaszczyciswojgobecnoscigPaniSenatorJoannaSekuta,ambasadorka
sosnowieckiej rodzinnej pieczy zastepczej, ktéra swoim patronatem obejmie
wydarzenie, wyrazajqgc uznanie dla pracy rodzin zastepczych, ktére zawsze sq
bliskie jej sercu
Ministra Rodzi Senatorka

Inistra Roaziny,
Pracy i Polityki Spotecznej JSOE’IA‘([\l“j\IL’A‘A

PATRONAT HONOROWY #Senatorkasekula

Spotkanie Skillful Synergy: Partnerstwo dla Zdrowia Psychicznego, odbedzie sie
w siedzibie Neo Energy Group. Spotkanie bedzie okazjg do poznania
innowacyjnej metody Kids' Skills autorstwa dr Bena Furmana oraz
zaprezentowania modelu wspotpracy Fundacii ULICA i Neo Energy Group na
rzecz wsparcia zdrowia psychicznego pracownikéw NEG.

Korzysci dla uczestnikow:

I Zdobycie praktycznych narzedzi opartych na wspdtpracy i podejsciu
skoncentrowanym na rozwigzaniach, ktére pomoagajq radzi€ sobie ze stresem
i wypaleniem zawodowym.

B Zrozumienie, jak zasady Collaborative Approach wptywajg na budowanie

zdrowych relacji i efektywng komunikacje — kompetencje, ktére mozna
przenieS¢ na Srodowisko pracy i zespoty, ale takze wykorzystac budujqc relacje
w rodzinie.

B Zainspirowanie sig mysSleniem systemowym tgczgcym synergie ptynqcq z
troski o aspekty biznesowe i rodzicielskie.

Praktyka, inspiracje

10



FUNDACJA

ul ca
KIM JESTESMY?

FUNDACJA POMOCY DZIECIOM ULICA
DZIALA OD 2006.

Jej zatozyciel Adrian Kowalski pracuje z dzie€mi
i mtodziezg w trudnej sytuaciji zyciowej juz od 1991
- roku.

niemozliwego;pl

FUNDACJA ULICA POPRZEZ SWO) PROGRAM
PROFILAKTYGZNO - MOTYWACYINY
DZIALA W CZTERECH WYMIARACH

Prowadzimy zajecia warsztatowe
rozwijojgce odpornosé psychiczng
poprzez zachecanie dziecii mtodziezy do
odkrywania poczucia sprawczosci oraz
budowania poczucia wspolnotowosci.

Ksztatcimy profesjonalistow z metod
dra Bena Furmana wspierajgcych dzieci
i mtodziez w kryzysach behawioralnych
i emocjonalnych KIDS" SKILL, MISSION
POSSIBLE, SKILLFUL GROUP.
Prowadzimy superwizje.

Rozwijamy umiejetnosci, w tym
umiejetnoSci spoteczne utatwiajgc
dzieciom i mtodziezy start
w doroste zycie oraz ksztatcimy
miodziezowych lideréw rowiesniczych.

Pokazujemy, ze nawet
w powaznym kryzysie mozna skupic sie
na rozwigzaniach, przekuwajgc problemy
w potrzeby i umiejetnosci, w nich
odnajdujgc odpowiedzi inicjujgce
zmiane.




OPIERAMY NA IDEI

Misjg Fundacji
jest wspieranie

Pomocy Dzieciom  ULICA
dzieci, miodziezy oraz
ich rodzin w budowaniu preznosci
psychicznej, poprzez rozbudzanie motywacji

i szerokie dziatania profilaktyczne.

Fundacja opiera swoje programy na autorskiej
idei Ambasadoréow nieMozliwego oroz idei
i metodach dr. Bena Furmana, Swiatowego
eksperta w dziedzinie psychologii pozytywnej
i terapii skoncentrowanej na rozwigzaniach,
autora metody KIDS' SKILLS.

NASZA FILOZOFIE PRACY

Kluczowym elementem dziatalnosci

Fundacii
jest rozwdj powotanego przez nig Centrum
Motywacyjno-Profilaktycznego im.  dr  Bena
Furmana, ktére bazujgec na idei budowania
w dzieciach i mtodziezy poczucia sprawczosci
i wspélnotowosci - dba o ich zdrowie psychiczne,
uczy jak elastycznie reagowac na pojawiajqce sie
trudnosSciemocjonalne izyciowe kryzysy, wzmacnia
wiezi rodzinne, a takze ksztatci specjalistow
z zakresu pracy metodami dr. Bena Furmana.

REKOMENDACJE | NAGRODY

REKOMENDACJE DR. BENA FURMANA

W 2023 roku, powotane przez Fundacje ULICA,
Centrum Motywacyjno-Profilaktyczne otrzymato
rekomendacje dr. Bena Furmana.

NAGRODA EBTA ZA DOSKONALOSC W PRAKTYCE

W 2023 r. nasza praca zostata doceniona przez
Europejskie Stowarzyszenie Terapii Krotkoterminowej
(European Brief Therapy Association, EBTA).
Fundacja ULICA otrzymata prestizowqg nagrode
za doskonatosé w praktyce skoncentrowanej na
rozwigzaniach.

1991

Gdy Fundacja wkraczata
na katowickie ulice,

w miescie praktycznie nie
istniat system wsparcia
dla tzw. dzieci ulicy.
Liderzy Fundaciji zatozyli
jeden z pierwszych
osrodkow dziennego
wsparcia dla dzieci
i mtodziezy.

2011

W 2011i 2012 Fundacja
zorganizowata dwie
miedzynarodowe
wyprawy w Himalaje
i do Skandynawiii,

w zmarginalizowanym
Srodowisku.

ktorych adresatami byty
dzieci wychowujgce sie

2024

Na przestrzeni lat
Fundacjo objeta swojg
pomocq ponad 9500

2030

W kolejnych 5 latach,
za posrednictwem
dziatan CENTRUM

dzieci, realizujgc ponad MOTYWACYJNO-
115 réznorodnych PROFILAKTYCZNEGO
projektow. chcemy dotrzec
W 2024 rozpoczeta Zpiegamen
program pilotazowy: odpornosci

psychicznej do dzieci
i mtodziezy na terenie
catej Polski.

Skillful Schools. Szkoty
Skoncentrowane na
Rozwigzaniach.
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Ben Furman to finski psychiatra i psychoterapeuta,
ktory od lat wykorzystujgc rozne podejscia terapeutyczne
prowadzi psychoterapie dzieci, mtodziezy i ich rodzin.

Pracujgc na oddziatach psychiatrycznych, poszukiwat
skutecznej metody pomocy swoim  pacjentom
W przezwyciezaniu ich kryzysow.

Zauwazyt, ze dzieci niechetnie rozmawiajg o swoich
problemach, za to stosunkowo tatwo dzielg si¢ swoimi
umiejetnosciami.

Tak powstata filozofia pracy z dzieckiem oparta nie
na rozwigzywaniu problemow, ale na uczeniu si¢ przez
dziecko nowych umiejetnosci, dzieki ktorym owe
problemy dziecko jest w stanie pokonac.

yA biegiem czasu filozofia zamienita sie
w metode KIDS' SKILLS, ktéra dzieki swojej prostocie
i komunikatywnosci podbita serca  psychologow,
terapeutow, pedagogdw, nauczycieli, rodzicOw
i co najwazniejsze DZIECI, na catym Swiecie.

Dr Ben Furman jest autorem wielu ksigzek, w tym pozyciji,
ktora wtasnie ukazata sie na rynku polskim: Rodzicielstwo
Skoncentrowane na Rozwigzaniach.

W odpowiedzi na roshqce wyzwania zwigzane ze
zdrowiem psychicznym dzieci i mtodziezy w Polsce, przy
wsparciu firmy Neo Energy Group, w grudniu 2023 roku
nawigzaliSmy wspétprace z dr. Benem Furmanem.

Celem partnerstwa jest wdrozenie modelu
Kids’ Skills do praktyki w sektorze edukaciji oraz systemie
pomocy spotecznej co pozwoli na skuteczniejsze
wspieranie  rozwoju  kompetencji  emocjonalnych

i spotecznych mtodych oséb na terenie catego kraju.

POLACZENI DLA ENERGI, n e 0
RAZEM ZMIENIAMY SWIAT.  Energy Group

Neo Energy Group, jako jeden z czotowych deweloperdw

ulicg mome

im. dr. Bena Furmana

FUNDACJA POMOCY DZIECIOM ULICA oraz operatorow odnawialnych zrodet energii (OzE),

CENTRUM MOTYWACYJNO-PROFILAKTYCZNE nieustannie angazuje sie w dziatania zwigzane ze

zrownowazonym rozwojem. Firma bierze tez udziat

ul. Huberta 2, 40-543 Katowice w inicjatywach spotecznych, ktére nie tylko promujqg

tel. 512 337 937 | ulica@fundacjaulica.pl dobrostan dzieci i mtodziezy, ale tez budujgc ich

. . odpornos¢ psychiczng — tarcze ochronng — kluczowy
www.niemozliwego.pl element ich zdrowia i pomysinosci.
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