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R E G U L A M I N  B A D A N I A   
O D P O R N O Ś C I  P S Y C H I C Z N E J  D Z I E C I  I  M Ł O D Z I E Ż Y   

Z  W O J E W Ó D Z T W A  Ś L Ą S K I E G O  
 

§1. Informacje ogólne 
 

1. Organizatorem badania jest Fundacja Pomocy Dzieciom ULICA z siedzibą w 
Katowicach, ul. Huberta 2 40-543 Katowice (dalej: „Fundacja”). 

2. Celem badania jest diagnoza poziomu odporności psychicznej (resilience) dzieci i 
młodzieży z województwa śląskiego, w celu identyfikacji potrzeb oraz wsparcia 
placówek edukacyjnych w zakresie dobrostanu psychicznego uczniów. 

3. Badanie jest anonimowe, dobrowolne oraz bezpłatne. 

4. Udział w badaniu mogą wziąć uczniowie w wieku od 10 lat według rocznika szkolnego 
do 18 lat, uczęszczające do szkół podstawowych (klasy 4–8) oraz 
ponadpodstawowych z województwa śląskiego. 

 
§2. Zasady udziału szkół 

 
1. Zgłoszenia szkół do badania przyjmowane są do 20 kwietnia 2026 r. za pomocą 

formularza udostępnionego na stronie Fundacji www.niemozliwego.pl/badania 

2. Zgłoszenie szkoły do badania oznacza zobowiązanie się placówki do przeprowadzenia 
badania wśród uczniów zgodnie z otrzymanymi materiałami i instrukcją. 

3. Badanie odbędzie się w dniach 8 grudnia 2025 – 30 kwietnia 2026 r. poprzez ankietę 
online – dostępną zarówno na komputerach, jak i urządzeniach mobilnych. 

4. Szkoły zakwalifikowane do badania otrzymają od Fundacji: 

o link do badania online, 

o formularze zgód dla rodziców/opiekunów prawnych uczniów niepełnoletnich 
(w wersji papierowej i elektronicznej), 

o plakat informacyjny do szkoły, 
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o zestaw grafik promujących udział w badaniu (do wykorzystania na stronie 
internetowej szkoły oraz w mediach społecznościowych). 

5. Dyrektor szkoły zobowiązuje się do wysłania pocztą, kurierem lub za pomocą 
paczkomatu ,,Zgody dyrektora na udział w badaniu’’, którą otrzyma w wiadomości 
mailowej lub którą można pobrać ze strony Fundacji www.niemozliwego.pl/badanie 

6. Szkoły zobowiązują się do przeprowadzenia badania wyłącznie wśród uczniów, których 
rodzice/prawni opiekunowie wyrazili pisemną lub elektroniczną zgodę na udział 
dziecka w badaniu. 

 

 
§3. Zasady przetwarzania danych osobowych (RODO) 

 
1. Badanie ma charakter anonimowy – nie są zbierane żadne dane pozwalające na 

bezpośrednią identyfikację uczniów. 

2. Administratorem danych osobowych w zakresie zgłoszeń szkół i kontaktu jest 
Fundacja Pomocy Dzieciom ULICA 

3. Dane kontaktowe przedstawicieli szkół będą przetwarzane wyłącznie w celu 
organizacji badania oraz kontaktu w jego sprawie, zgodnie z Rozporządzeniem 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO). 

4. Każdy uczestnik ma prawo dostępu do danych, ich poprawienia, ograniczenia 
przetwarzania oraz wniesienia skargi do organu nadzorczego. 

 
§4. Publikacja i udostępnianie wyników 

1. Wyniki badania zostaną opublikowane w formie zbiorczych raportów na poziomie: 

o województwa śląskiego, 

o wybranych miast i powiatów. 

2. Wyniki poszczególnych szkół nie będą udostępniane publicznie. 

3. Każda szkoła biorąca udział w badaniu będzie mogła złożyć wniosek o raport 
indywidualny dotyczący swojej placówki. 
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4. Fundacja zastrzega sobie prawo do odpłatnego przygotowania raportów 
indywidualnych, jeśli liczba zgłoszeń przekroczy możliwości budżetowe projektu. 

5. O ewentualnych kosztach i procedurze zamówienia raportu indywidualnego szkoły 
zostaną poinformowane po zakończeniu głównego etapu badania. 

 
§5. Postanowienia końcowe 

 
1. Regulamin wchodzi w życie z dniem publikacji i obowiązuje przez cały okres trwania 

badania. 

2. Fundacja zastrzega sobie prawo do aktualizacji regulaminu – szkoły zostaną 
poinformowane o wszelkich zmianach drogą mailową. 

3. Wszelkie pytania dotyczące badania i regulaminu można kierować na adres 
Koordynatora badania Pani Magdaleny Tylskiej : biuro@fundacjaulica.pl 

 


