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INSTRUKCJA DLA KOORDYNATORA
BADANIA ODPORNOSCI PSYCHICZNEJ DZIECI
| MEODZIEZY Z WOJEWODZTWA SLASKIEGO

Dzigkujemy za zgtoszenie szkoty do udziatu w badaniu odpornosci psychicznej dzieci i
miodziezy w wojewddztwie Slgskim.

Prosimy o zapoznanie sig z ponizszq instrukcjq, ktéra pomoze sprawnie i skutecznie
przeprowadzi¢ badanie w Panstwa placéwce.

1. WYZNACZENIE KOORDYNATORA

Szkota powinna wyznaczyé osobe odpowiedzialng za koordynacje badania (pedagog,
psycholog, wychowawca, dyrektor lub inny pracownik). Zadania koordynatora opisano
ponize;j.

2. TERMINY
o Zgtoszenie szkoty do badania: do 20 kwietnia 2026
e Czas trwania badania: 8 grudnia 2025- 30 kwietnia 2026

e Badanie odbywa sie w formie online — ankieta bedzie dostepna poprzez link oraz kod
QR po zgtoszeniu sie szkoty do badania.

 Link bedzie dostepny na stronie www.niemozliwego.pl/kwestionariusz oraz zostanie

przestany na adres e-mailowy koordynatora (osoby odpowiedzialnej) podany w
formularzu zgtoszeniowym.
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3. PRZYGOTOWANIE BADANIA

Koordynator otrzyma od Fundacii:

Link i kod QR do badania (do udostepnienia uczniom).

Formularze zgéd dla rodzicéw. Rodzice/opiekunowie prawni otrzymujg
wydrukowany wzér formularza zgody, ktéry podpisujq wiasnorecznie i zwracajg
koordynatorowi szkolnemu. Oryginaty podpisanych zgéd sq przechowywane w
szkole do czasu zakonczenia badania.

W szkotach stosujgcych platforme Librus Synergia: Koordynator szkolny moze
umiesci¢ informacje o badaniu wraz z wzorem zgody w module "Uczen -
Wiadomosci” lub "Zgody" w Librusie. Rodzice/opiekunowie prawni logujq sie do
swojego konta Librus Rodzic i wyrazajq zgode elektronicznie, potwierdzajqgc
zapoznanie sie z informacjq o badaniu. System Librus generuje potwierdzenie
wyrazenia zgody z datq, godzing i identyfikatorem rodzica. Koordynator szkolny
eksportuje liste rodzicéw, ktérzy wyrazili zgode (raport z Librusa), i przechowuje jg
koordynator. Wymagania dla opciji Librus: Szkota musi posiada¢ wdrozong procedure
uzyskiwania zgéd przez Librus, zatwierdzonq przez Dyrektora.

W obu opcjach zgoda jest dobrowolna i moze by€ wycofana w dowolnym momencie.
Materiaty informacyjne (plakat, komunikaty, grafiki).
Link dla rodzicéw/opiekunéw pozwalajgcy na wglad do kwestionariusza badania

przed jego wypetnieniem przez dziecko.

Wszystkie dokumenty sq dostepne do pobrania na stronie
niemozliwego.pl/badanie

Koordynator powinien:

Rozpowszechnié wérdd rodzicow formularz zgody (papierowy lub online).
Zebra¢ zgody rodzicéw przed przystgpieniem ucznidw do badania.

Zapewni¢ uczniom dostep do linku — poprzez dziennik elektroniczny, nauczycieli,
wychowawcodw, komputer w szkole itp.
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W razie potrzeby — zorganizowa¢ uczniom mozIliwos€ wypetnienia ankiety na terenie
szkoty (w pracowni komputerowej lub przy uzyciu telefonéw komérkowych).

4. INFORMOWANIE UCZNIOW | NAUCZYCIELI

Zachecamy do:

Umieszczenia informacji o badaniu na stronie szkoty.
Rozestania plakatu lub grafiki promujqcej udziat szkoty.
Przekazania uczniom prostego opisu badania (przygotowany przez Fundacje).

Przekazania radzie pedagogicznej komunikatu o celu i przebiegu badania.

5.ZASADY BADANIA

Badanie jest dobrowolne, anonimowe i bezptatne.

Przeznaczone dla uczniéw w wieku 10-18 lat (uczniowie klas 4-8 SP i szkét
ponadpodstawowych).

Czas wypetnienia: ok. 20-25 minut.

Badanie mozna wypetni¢ na telefonie lub komputerze, w dowolnym miejscu i czasie.

6. ZAKONCZENIE BADANIA

Po 30 kwietnia 2026 formularz zostanie zamkniety.
Fundacja przygotuje raport zbiorczy dla wojewddztwa.

Indywidualne raporty dla szkét bedqg mozliwe do zamoéwienia na wniosek (bezptatne
lub odptatne — w zaleznosci od liczby zgtoszen i budzetu projektu).
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7. KONTAKT

W razie pytan organizacyjnych prosimy o kontakt z Magdalenqg Tyskq, specjalistka ds. obstugi
klienta w Fundacji ULICA (tel. 512 577 677, e-mail biuro@fundacjaulica.pl).

W razie pytan merytorycznych prosimy o kontakt z kierownikiem badania Agatg Gemser-
Wrebiak (tel. 453 389 717, e-mail agata@fundacjaulica.pl).

Szczegobty dotyczgce badania znajduje sie na stronie projektu:
www.niemozliwego.pl/badanie.
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