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INFORMACJA DLA BADANEGO

Zapraszamy wziecia udziatu w ogdlnopolskim badaniu odpornosci psychicznej dzieci i
mftodziezy w wieku 10-18 lat. Chcemy lepiej poznaé, jak radzicie sobie ze stresem, emocjami,
wyzwaniami dnia codziennego oraz jak Was w tym wtasciwie wspiera€. Badanie jest
anonimowe i dobrowolne, udziat wymaga zgody rodzica/ opiekuna lub jezeli masz min. 16 lat
Twojej zgody.

Wypetniacie internetowe ankiety online, podczas wyznaczonej przez koordynatora badania
lekcji. O dacie i miejscu badania zostaniecie wczes$niej poinformowani. Wasze odpowiedzi
bedq analizowane zbiorczo, nie zbieramy danych osobowych, wiec wszystko jest bezpieczne
i poufne. Pytania dotyczq codziennego samopoczucia i relacji z innymi, nie zawierajq
trudnych ani drazliwych treSci. Udziat w badaniu nie niesie ryzyka.

W razie pytan mozecie skontaktowa¢ sie z nauczycielem, koordynatorem badania lub
kierownikiem badania, do ktérego kontakt znajduje sie powyzej. Dziekujemy, ze pomagasz
nam tworzy¢ szkoty, gdzie dzieci i mtodziez rozwijajq site i moc

INFORMACJA O BADANIU
Tytut badania: OGOLNOPOLSKIE BADANIE ODPORNOSCI PSYCHICZNEJ DZIECI | MtODZIEZY

Organizatorzy badania: Fundacja Pomocy Dzieciom ULICA wraz z partnerami: Regionalnym
Osrodkiem Polityki Spotecznej w Katowicach, Sejmikiem Wojewoddztwa Slgskiego, Wydziatem
Edukaciji Urzedu Marszatkowskiego, Komisjq ds. Zdrowia Sejmiku Wojewddzkiego oraz
Mtodziezowym Sejmikiem Wojewddztwa Sigskiego.

Cel badania: Chcemy poznag, jak dzieci i mtodziez radzq sobie ze stresem, emocjami oraz
wyzwaniami dnia codziennego i jak mozna Was w tym wspierac.

Miejsce i sposéb wykonania badania: Badanie bedzie przeprowadzone w Twojej szkole
podczas wybranej lekcji. Udziat polega na anonimowym i dobrowolnym wypetnieniu
internetowej ankiety na wtasnym telefonie, co zajmuje okoto 25 minut.

Kierownik badania: Agata Gemser-Wrebiak, psycholog, Fundacja Pomocy Dzieciom ULICA.
Kontakt: agata@fundacjaulica.pl, tel. 4563 389 717.

Opinia Komisji Bioetycznej: Badanie uzyskato pozytywnq opinie Komisji Bioetycznej
Akademii Wychowania Fizycznego w Katowicach, co potwierdza jego zgodnos¢ z
obowiqgzujgcymi standardami etycznymi. Udziat uczniow jest catkowicie anonimowy i
bezpieczny.
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Procedura badania: Dyrektor szkoty wypetnia formularz zgtoszeniowy. Organizatorzy
potwierdzajq udziat szkoty i przekazujg dalsze instrukcje. W badaniu mogq wzig€ udziat
uczniowie w wieku 10-18 lat. Udziat jest dobrowolny i wymaga zgody rodzica lub opiekuna
prawnego (jesli uczestnik nie ukonczyt 16 r. z) Badanie odbywa sie w formie anonimowego
kwestionariusza online, ktéry mozna wypetni¢ na komputerze lub telefonie, np. podczas lekcji
wychowawczej. Wypetnienie ankiety zajmuje ok 20-25 min. Ankieta jest anonimowa - nie
zawiera danych osobowych umozliwiajgcych identyfikacje uczestnika. Dane sq zbierane
wytgcznie w celach statystycznych i nie sq udostgpniane publicznie. Po zakonczeniu badania
szkoty otrzymajq raport zbiorczy dot. wojewddztwa, a Fundacja udostepni materiaty
edukacyjne wspierajgce rozwoéj odpornosci psychicznej ucznidow. W razie pytan lub
watpliwosci szkota i uczestnicy mogqg kontaktowac sie z kierownikiem badania lub piszgc na
agata@fundacjaulica.pl.

Koordynator badania: Wyznaczony przez dyrekcje szkoty.

Dobrowolnosé: Uczestnictwo jest catkowicie dobrowolne. Mozesz odmoéwi¢ udziatu lub
wycofa¢ zgode na kazdym etapie badania bez podawania przyczyn.

Anonimowos$é i poufnosé: Badanie jest anonimowe, nie zbieramy danych osobowych.
Odpowiedzi sg analizowane zbiorczo, co gwarantuje bezpieczefistwo i poufnos¢.

Ryzyko badawcze: Twoje zdrowie jest dla nas najwazniejsze — Udziat w badaniu nie niesie
ryzyka dla Twojego zdrowia fizycznego ani psychicznego. Mozesz odczu¢ niewielkg
niedogodno$¢ zwigzang z czasem potrzebnym na wypetnienie ankiety lub mozesz tez odczué
chwilowy dyskomfort, gdy bedziesz mysle¢ o swoich doswiadczeniach albo czynnikach, ktére
Cig wspierajqg. To normalne i krétkotrwate. Jesli poczujesz, ze potrzebujesz rozmowy lub
wsparcia, porozmawiaj z pedagogiem albo psychologiem w swojej szkole. Mozesz tez
napisa¢ do psychologa Fundaciji Ulica: biuro@fundacjaulica.pl, jesli masz pytania lub
watpliwosci dotyczgce twojego udziatu w badaniu.

Korzysci wynikajqgce z udziatu w badaniu: Twoje odpowiedzi majg znaczenie — pomogag
zrozumieg, czego potrzebujg dzieci i mtodziez, i wspierac ich lepiej w przysztoSci.

Wspodlne wypetnianie ankiety z klasqg moze pokazaé Ci, ze nie jeste§ sam w swoich
do$wiadczeniach i ze razem mozna wigcej. Twj udziat pomaga budowaé bezpieczne i
wspierajqce Srodowisko, a takze daje pokazuje, ze jeste$§ waznqg czesciq czegos wigkszego —
taka Swiadomos¢, moze pozytywnie wptywaé na nasze samopoczucie i motywacije.

Zadawanie pytan: Masz prawo zadawa¢ pytania dotyczgce badania i otrzymaé
wyczerpujqce odpowiedzi.
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Ubezpieczenie: Badanie jest objete polisg obowigzkowego ubezpieczenia odpowiedzialnosci
cywilnej, z ktérg mozesz sie zapoznaé, w kazdej chwili w siedzibie Fundaciji. Polise wystawit
BALTER Radomit Furlepa, ul. gen. Jézefa Sowirfiskiego 43 lok. 58, 40-018 Katowice.

Finansowanie badania: Badanie sfinansowano ze srodkéw Fundacji Pomocy Dzieciom ULICA
Badanie i raport rekomendacyjny wspétfinansuje Partner strategiczny Fundacji, firma Neo
Energy Group.

Prawa uczestnika wynikajgce zRODO: Masz prawo do dostepu do swoich danych, ich
poprawiania oraz wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych. Dane sq
przetwarzane na podstawie dobrowolnej zgody. Administrator danych to Fundacja Pomocy
Dzieciom ULICA. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych pod adresem
inspektor@fundacjaulica.pl. Dane nie sq przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy.

KLAUZULA OBOWIAZKU INFORMACYJNEGO DLA UCZESTNIKA
Tytut badania: OGOLNOPOLSKIE BADANIE ODPORNOSCI PSYCHICZNEJ DZIECI | MLODZIEZY

Na podstawie art. 13 przepisébw rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE informuje, ze:

1. Administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Fundacja Pomocy Dzieciom
ULICA Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych jest mozliwy za poSrednictwem adresu
mailowego: inspektor@fundacjaulica.pl

2. Pana/Pani dane przetwarza sie w szczegdlnosci w celach przeprowadzenia
postepowania stanowigcego badanie haukowe w rozumieniu przepisdw ustawy o
zawodach lekarza i lekarza dentysty lub in.

3. Podstawq przetwarzania Pana/Pani danych osobowych jest dobrowolna zgoda
udzielona na podstawie art. 6 ust. lit. a) RODO.

4. Odbiorcami Pana/Pani danych osobowych sq podmioty uprawnione do uzyskania
tych danych na podstawie przepisbw prawa oraz podmioty realizujgce postgpowanie
w ramach badania naukowego, z ktérymi zawarte zostaty umowy powierzenia danych
osobowych - gwarantujgce odpowiednie Srodki ochrony przetwarzanych danych
osobowych.

5. Pana/Pani dane osobowe bedq przechowywane przez okres trwania udzielonej zgody

6. Przystuguje Panu/Pani prawo dostepu do tresci swoich danych, ich sprostowania,
usuniecia (wytgcznie w zakresie, w ktérym obowiqzek przetwarzania nie wynika z
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przepisdéw prawa), ograniczenia przetwarzania danych, a takze prawo wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych i prawo do przenoszenia danych.

7. Posiada Pan/Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, w przypadku, gdy
Pan/Pani uzna, ze Fundacja Pomocy Dzieciom ULICA przetwarza Pana/Pani dane
osobowe w sposbéb niezgodny z przepisami ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie
danych.

8. W przypadku gdy Fundacja Pomocy Dzieciom ULICA Pana/Pani dane osobowe
przetwarza na podstawie wyrazonej zgody, przystuguje Panu/Pani prawo do jej
cofnigecia w dowolnym momencie, bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania,
ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

9. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do nawigzania
wspotpracy. Zaniechanie podania danych osobowych oznaczaé bedzie brak
mozliwoSci przeprowadzenia eksperymentu medycznego lub badania naukowego z
Pana/Pani udziatem.

10. Administrator nie przekazuje danych osobowych poza terytorium Europejskiego
Obszaru Gospodarczego.

1. W ramach dziatalnosci zwigzanej z niniejszg Umowq nie dochodzi do
zautomatyzowanego podejmowania decyzji oraz nie dochodzi do profilowania.

Kontakt:
W razie pytah organizacyjnych kontaktuj sie z Magdaleng Tyskq, specjalistka ds. obstugi
klienta w Fundacji ULICA (tel. 512 577 677, e-mail biuro@fundacjaulica.pl).

W razie pytah merytorycznych kontaktuj sie z kierownikiem badania Agatq Gemser-Wrebiak
(tel. 453 389 717, e-mail agata@fundacjaulica.pl).

Szczegoty znajdziesz na stronie projektu: www.niemozliwego.pl/badanie.
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