
Til høring: 
Forskrift om tilfluktssteder

Webinar 11.09.2026 - kl. 11:30

Vidar Fiskum – Norsk Eiendom

Mona Brygard – Sivilforsvaret

Ingvild Skorve – Justisdepartementet 



Agenda

- Velkommen - Vidar Fiskum, Norsk Eiendom

- Om høringsforslaget – Ingvild Skorve, Justisdepartementet

- Tilfluktsrom og dekningsrom: Hvor, hvor mye og hvordan? –
Mona Brygard, Sivilforsvaret

- Spørsmål fra salen

- Prosess videre



Høring av forslag til 
forskrift om 
tilfluktssteder

Mona Brygard og Ingvild Skorve 
11. September 2026



Oversikt
1. Bakgrunn og formål

2. Hovedinnholdet i høringsforslaget

3. Hva ønsker vi innspill på?
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Helhetlig beskyttelse
 • Egenberedskap •Varsling • Kritiske tjenester (strøm, 
vann, mat, varme etc) • Krigsutflytting og evakuering   
• Tilgang på tilfluktssteder • Luftvern

Beskyttelse i tilfluktssteder
• Beskyttelse der du er • Tryggere geografiske 
lokasjoner • Dekningsrom • Tilfluktsrom
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Hva foreslås nå?
✔Vedlikeholdsplikt
✔Kartlegging 
✔Utpeking av dekningsrom
✔Kritiske, stedbundne virksomheter

Ingen byggeplikter i denne omgang



7

• Utarbeider planer
• Klassifiserer dekningsrom og 

rekvirerer
Kommuner

• Utpeker stedbundne kritiske 
virksomheter

• Veileder, godkjenner planer

Staten



Tilfluktsrom

Tilfluktsrom 
med CBRN Dekningsrom

Utpekte 
dekningsrom

Bygde 
dekningsrom



Vedlikeholdsplikt for 
eksisterende tilfluktsrom

• Ikke en ny plikt

• Følger av loven 

• Vedlikeholdsplikten videreføres 

• Fredsbruk



Utpeking av dekningsrom

• Utsatte kommuner kan 
utpeke dekningsrom

• Bare lokaler som oppfyller 
fastsatte minstekrav

• Sivilforsvaret skal veilede 
kommunene

• Utpeking gir grunnlag for 
rekvirering



Hva betyr dette for eier?

• Mulige plikter
• stille rommet til disposisjon
• adgang til inspeksjon og nødvendige tiltak
• klargjøring

• Rettigheter
• ikke større ulempe eller skade enn 

nødvendig
• krav på erstatning
• kommunen dekker oppgraderinger

«Utpekt dekningsrom kan benyttes 
til sitt ordinære formål og annen 
fredsbruk uten særskilte 
begrensninger, under forutsetning 
av at det kan klargjøres til bruk 
som dekningsrom innen 72 timer.»



Kritiske 
virksomheter

Funksjon skal 
opprettholdes i 

krig

Stedbundet 
aktivitet

Stedbundet 
personell



Hva betyr dette for eier?

• Sivilforsvaret kan utpeke dekningsrom for virksomheten

• Ellers ingen direkte kostnader for private, kommunale eller statlige 
utbyggere. 

• Ved en innføring av byggeplikter
• Kan pålegges bygging
• Tilfluktsrom med CBRN eller dekningsrom



I hele landet

• Vedlikeholdsplikt for 
eksisterende tilfluktsrom

• Bedre oversikt: 
Meldeplikt. Nasjonalt 
register.

• Utpeke kritiske 
virksomheter
✔Utpeking av dekningsrom for 

virksomheten. 
Ingen byggeplikt i første fase.  

Utsatte 
kommuner

• Vurderinger og planer: 
risiko- og 
sårbarhetsanalyse med 
tilhørende tiltaksplan.

• Aktuelle tiltak:
✔Vedlikehold
✔Utpeke nye dekningsrom
Ingen byggeplikter  i første fase



Hva ønsker vi særlig innspill på?

• Konsekvenser for eiere
• utpeking av dekningsrom
• rekvirering

• Ansvar og kostnader
• fordeling mellom kommune og eier

• Praktisk gjennomføring
• hvordan vil ordningen fungere i praksis?



Spørsmål? 

• Høringsfrist 30. oktober 2026
• Høringssvar sendes her: Høring av forskrift om tilfluktssteder - 

regjeringen.no
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https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-forskrift-om-tilfluktssteder/id3166695/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-forskrift-om-tilfluktssteder/id3166695/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/horing-forskrift-om-tilfluktssteder/id3166695/


Takk for 
oppmerksomheten!

Vidar Aa. Fiskum
Fagsjef bransjeutvikling
+47 454 76 542
Vidar.fiskum@noeiendom.no
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