
Start pilot vanaf 9 maart 2026:

Vanaf 9 maart kunt u als huisarts of SEH-verwijzer via het Regionaal Aanmeldpunt Zuid-Holland Noord 

(RAP-ZHN) een spoedopname in het hospice aanvragen. Een spoedopname betekent dat de patiënt 

binnen 48 uur wordt opgenomen. Dit kan op werkdagen tussen 08:00 en 17:00 uur. De verwijzing kan 

plaatsvinden via Zorgdomein of Point. Na verwijzing wordt, op basis van beschikbaarheid, gekeken naar 

een passende plek.

Spoedopname hospice

Onze partners   |   Hospice Amandi   |   Hospice DSV   |   Hospice Duin- en Bollenstreek   |   De Hospicegroep Alphen aan den Rijn Nieuwkoop   |   
Hospice Issoria   |   Hospice de Mare   |   Hospice Xenia   |   Transmuralis   |   Huisartsencoöperatie De LIMES   |   Rijn en Duin

Werkgebied RAP-ZHN

START AFRONDING

 Stap 1:  Bepaal de verwijsvraag
Beoordeel of het een spoedsituatie betreft door uzelf de 
vraag te stellen: “Wat is er de afgelopen week zodanig 
veranderd dat directe opname nodig is?”

Let op de volgende criteria:

• �Het overlijden wordt binnen enkele dagen tot  
weken verwacht.

• �Er is duidelijke medische verantwoordelijkheid:  
de eigen of waarnemend huisarts is beschikbaar.

• �De patiënt/cliënt krijgt geen curatieve behandeling  
meer; de medische zorg is overgedragen aan de huisarts.

• �Er is een notitie in het dossier van de arts over de  
korte levensverwachting (< 3 maanden, PTZ).

• �Een euthanasiewens mag niet de primaire reden  
voor opname zijn.

• �Bij opname vanuit de SEH is het palliatief team betrokken.

 Stap 2:  Neem telefonisch contact op
Bel het RAP-ZHN via 088-33 99 999. Bij twijfel of om 
mogelijkheden te bespreken, altijd eerst telefonisch 
overleggen.

 Stap 3:  Plaats de verwijzing
Open Zorgdomein of Point, ga naar RAP-ZHN en kies 
“Kortdurend verblijf”. Vul de verwijzingsgegevens volledig 
in en verstuur de verwijzing.

 Stap 4:  Behandeling van de aanvraag
De triagist koppelt de verwijzing aan een passend hospice 
en neemt contact op om opname te bespreken.

 Stap 5:  Terugkoppeling
De triagist belt de verwijzer om te informeren of de 
opname is toegekend of afgewezen.

 Stap 6:  Afronding
Het hospice neemt telefonisch contact op met de patiënt 
en/of eerste contactpersoon om de opname te regelen.
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