
REGOLAMENTO BOLGHERI RUN 

Donoratika ASD, con il patrocinio del Comune di Scandicci, organizza per domenica 12 
Aprile 2026 la 8^ edizione della BOLGHERI RUN Gara competitiva Regionale di Km. 21 
(circa), maschile e femminile, e camminata di 9 Km. 

ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO 

L’iscrizione e la partecipazione alla prova comporta l’accettazione senza riserve del 
presente regolamento. 

ISCRIZIONI E CONDIZIONI PER LA PARTECIPAZIONE 

Le iscrizioni aprono dal   e la quota di iscrizione sarà scaglionata nel tempo così come 
riportato sul sito internet https://www.donoratika.org/bolgheri-run e sui volantini ufficiali 
della manifestazione. Alla gara possono partecipare tutti i concorrenti uomini e donne, 
Italiani e Stranieri , che alla data del 12 Aprile 2026   abbiano compiuto il 18° anno di età e 
siano in possesso dei seguenti requisiti: Atleti Italiani tesserati con società affiliate UISP in 
possesso di regolare rinnovo per il 2025-2026, Atleti Italiani e con gli Enti di Promozione 
Sportiva riconosciuti dal CONI. Gli atleti dovranno presentare al momento dell’iscrizione 
copia del certificato medico agonistico valido alla data di svolgimento della manifestazione 
e rilasciato per la pratica esclusiva dell’ATLETICA LEGGERA. Le società devono 
presentare le iscrizioni specificando il Cognome, Nome, anno di nascita e numero tessera 
dell’atleta su carta intestata, entrambi con firma e timbro della Società e firma del 
Presidente attestante che gli atleti iscritti sono in regola con le vigenti normative sanitarie, 
facendosi carico della responsabilità relativa a dichiarazioni mendaci. Le iscrizioni per la 
gara competitiva si chiudono al raggiungimento di 300 iscritti per la gara competitiva e 300 
iscritti per la camminata. Un eventuale incremento o decremento del numero massimo di 
partecipanti è a discrezione esclusiva dell’organizzazione. L’accettazione di modifiche ai 
nominativi dei concorrenti preiscritti nel rispetto delle norme vigente sull’idoneità medico 
sportiva è a completa discrezione dell’organizzazione, che si riserva il diritto di richiedere 
spese di segreteria. Il pettorale deve essere totalmente visibile durante tutta la corsa.. Le 
quote di partecipazione non sono rimborsabili in caso di mancata partecipazione o di 
mancato ritiro del pettorale. 

Le quote di iscrizione saranno riportate su volantino e sul sito internet della 
manifestazione. 

PERCORSO 
Partenza della gara 21 Km : Piazza del Popolo Castagneto Carducci , passando dalla 
Bolgherese, il paese di Bolgheri, un tratto di strada in mezzo alle vigne per arrivare a San 
Guido percorrendo tutto il viale dei Cipressi. 

L’organizzazione si riserva il diritto di modificare in ogni momento il percorso o l’ubicazione 
dei posti di soccorso e di ristoro, senza preavviso. In caso di condizioni meteorologiche 
sfavorevoli la partenza può essere posticipata. In caso di annullamento della 
manifestazione non sarà garantito alcun rimborso. 

 



 
 
 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE  
 

21km 
 

26 fino 20 gennaio 
29 fino al 20 febbraio 
32 fino al 20 marzo 
35 fino al 12 aprile 

 
 

9km 
 

18 fino al 20 gennaio 
20 fino al 20 febbraio 
23 fino al 20 marzo 
25 fino all’12 aprile 

 
Le iscrizioni saranno aperte fino alle ore 8.00 della mattina del 12 aprile salvo 

esaurimento pettorali  
 
 
 
 
 



PROGRAMMA 
 
 
RITIRO PETTORALI : 
 
Ritiro Pettorali : 
Piazza del Popolo Castagneto Carducci  
 
Sabato 11 Aprile ore 15,00 alle 19,00 
Domenica 12 Aprile  dalle ore 7,30 
 
TRASFERIMENTI E PARCHEGGI DEPOSITO BORSE  
 
Parcheggio Castagneto Carducci Campo Sportivo 
 
Saranno a disposizione pulmann per il trasferimento per i partecipanti alla 9Km 
per raggiungere la partenza sul viale di Bolgheri  
 
Stessi pulmann che all’arrivo della corsa riporteranno i partecipanti a 
Castagneto Carducci 
 
Per i partecipanti della 21 Km è attivo il servizio deposito borse  
Le borse saranno portate all’arrivo della corsa  
Sono a disposizione spogliatoi e docce all’interno della palestra di Castagneto 
Carducci  
 
PARTENZA : 
 
20 Km ore 9,00 Piazza del Popolo Castagneto Carducci   
  9 Km ore 9,00 Viale di Bolgheri - Parcheggio San Sebastiano  
 
TEMPO MASSIMO : 
 
3 ore 
Viale di Bolgheri chiuso al traffico dalle ore 9,00 alle ore 12,00 
 
CLASSIFICHE E PREMI 
Solamente i corridori che avranno concluso il percorso entro il tempo massimo di 2h30′ 
saranno classificati. Chi sarà oltre tale ritmo previsto per il tempo finale (7′ al Km circa) 
dovrà rispettare il codice della strada per concludere la gara.  Nessun premio in denaro 
sarà distribuito.   

 
 
PREMI DI PARTECIPAZIONE 
La regolare iscrizione dà diritto a: 
 

o Pettorale 
o Pacco gara  
o Assicurazione e assistenza medica 
o Servizio Cronometraggio 



o Ristori sul percorso (in numero di 3) e all’arrivo 
o Spogliatoi e servizio docce nella palestra di Castagneto Carducci  
o Medaglia per tutti coloro che finiranno regolarmente la gara 
o Possibilità di acquistare un pacco prodotti con supplemento di iscrizione 
o Servizio Pullman andata e ritorno 

 
 
PREMIAZIONI: 

Squadra con più iscritti  
Assoluti (esclusi dalle categorie di età):  
• ⁠  ⁠3 premiati M/F 
 
Categorie di età: 
• ⁠  ⁠18-39 anni: 3 M/F 
• ⁠  ⁠40-44 anni: 3 M/F 
• ⁠  ⁠45-49 anni: 3 M/F 
• ⁠  ⁠50-59 anni: 3 M/F 
• ⁠  ⁠60-69 anni: 3 M/F 
• ⁠  ⁠70 anni e oltre: 3 M/F 
 
 
 
CRONOMETRAGGIO ELETTRONICO 

Cronometraggio elettronico :  Evodata  

Il cronometraggio della gara è affidato a Evodata, con tecnologia basata sull’utilizzo di tag 
monouso incollato al pettorale  
 
 
 
ASSICURAZIONE 
L’organizzazione sottoscrive un’assicurazione di responsabilità civile per tutto il periodo 
della prova. La partecipazione avviene sotto l’intera responsabilità dei concorrenti, che 
rinunciano ad ogni ricorso contro gli organizzatori in caso di danni e di conseguenze 
ulteriori che sopraggiungano in seguito alla gara. 

RESPONSABILITÀ 
Chi si iscrive accetta che correre è un’attività potenzialmente pericolosa, e che non 
dovrebbe iscriversi o prendervi parte a meno di essere idoneo dal punto di vista medico 
secondo le norme vigenti nonché adeguatamente allenato. Con l’accettazione del 
presente regolamento l’Atleta si assume la piena e completa responsabilità per qualsiasi 
infortunio od incidente che possa accadergli mentre sta viaggiando per andare o tornare 
dall’evento, durante l’evento, o mentre si trova nei luoghi dove l’evento stesso si svolge. 
L’Atleta inoltre si assume tutti i rischi connessi alla partecipazione a questo evento, che 
includono (ma non sono limitati a) cadute, contatto con altri partecipanti, effetti del vento, 



del traffico e delle condizioni della strada. L’Atleta, per se stesso e per i propri eredi ed 
esecutori testamentari, con la presente rinuncia, libera ed esonera per sempre gli 
organizzatori dell’evento di tutti i presenti e futuri reclami o responsabilità, di ogni tipo, 
conosciuti o sconosciuti, derivanti dalla mia partecipazione all’evento. 

Ai sensi del D. Lgs. n°196 del 30/06/2003 (“Testo Unico della Privacy”) s’informa che i dati 
personali raccolti saranno utilizzati soltanto per preparare l’elenco dei partecipanti, la 
classifica e l’archivio storico, per erogare i servizi dichiarati nel regolamento, per essere in 
seguito distrutti. 

DIRITTI DI IMMAGINE 
Ogni concorrente rinuncia espressamente ad avvalersi del diritto all’immagine durante la 
prova, rinunciando ad ogni ricorso contro l’organizzatore e suoi partner accreditati per 
l’utilizzo fatto della sua immagine in foto o video. 

L’organizzazione non è responsabile del servizi fotografici che saranno realizzati: ogni 
fornitore di tali servizi gestisce la privacy dei soggetti ritratti in proprio. 

Ogni comunicazione sull’avvenimento o utilizzato d’immagini dell’avvenimento dovrà farsi 
nel rispetto del nome dell’avvenimento, dei marchi depositati e con l’accordo ufficiale 
dell’organizzazione. 
 


