
Soziales und Religion
Empirische Notizen

zur religiösen Motivation
im karitativen Engagement

Daniela Dohr
Sebastian Kießig
Ireneusz Celary

Logos Verlag Berlin

λογος



Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der
Deutschen Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind
im Internet über http://dnb.d-nb.de abrufbar.

© Copyright Logos Verlag Berlin GmbH 2026
Alle Rechte vorbehalten.

ISBN 978-3-8325-6102-4

Diese Publikation wurde von der Schlesischen Universität in Katowice und der
Kölner Hochschule für Katholische Theologie in enger Kooperation mit der
Felix Porsch-Johannes Denk-Stiftung e.V. mitfinanziert.

Logos Verlag Berlin GmbH
Georg-Knorr-Str. 4, Geb. 10,
12681 Berlin, Germany

Tel.: +49 (0)30 / 42 85 10 90
Fax: +49 (0)30 / 42 85 10 92
https://www.logos-verlag.de



Inhaltsverzeichnis

Vorwort . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5

Einleitung: Soziales und Religion . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

1 Theoretische Grundlagen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13
1.1 Ehrenamt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16
1.2 Bürgerschaftliches Engagement . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
1.3 Motivation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

2 Die Verbandserhebung 2024 der Caritas-Konferenzen Deutschlands
e.V. – Das Netzwerk von Ehrenamtlichen (CKD) . . . . . . . . . . . . . 23
2.1 Zur Genese des bundesweiten CKD-Netzwerkes: Netzwerkidee und Veror-

tung in der Kirche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
2.1.1 Geschichte und Struktur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
2.1.2 Zweck und Aufgaben der CKD . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24
2.1.3 Gruppierungen und Strukturen der CKD . . . . . . . . . . . . . . . 25

2.2 Forschungsmethodologisches Vorgehen . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
2.2.1 Forschungszugang . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
2.2.2 Erwartungshaltung der Forschenden . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30
2.2.3 Methodologischer Zugang der Forschungen und Dokumentation . . . 33

2.3 Vorstellung der empirischen Ergebnisse der quantitativen Erhebung . . . 34
2.3.1 Soziologische Merkmale der Befragten und des Engagements . . . . . . 34
2.3.2 Haltungen, Motivationen und Visionen der Befragten . . . . . . . . . 41
2.3.3 Selbstbeurteilung der Vernetzung und Zusammenarbeit im CKD-

Netzwerk . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48
2.3.4 Chancen, Grenzen und Ressourcen in den Engagementfeldern aus Sicht

der Befragten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55
2.3.5 (Selbst-)Einschätzung der strukturellen Rahmenbedingungen . . . . . 82
2.3.6 Das Miteinander im eigenen Engagementfeld . . . . . . . . . . . . . 90

2.4 Vorstellung der empirischen Ergebnisse der qualitativen Erhebung . . . . 100
2.4.1 Aufbau der qualitativen Erhebung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
2.4.2 Zu den allgemeinen Herausforderungen und Vernetzungsmöglichkeiten

mit Lösungsorten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 102
2.4.3 Zur „Mitglieder“-Struktur, ihrer Entwicklung und Identitätsfindung . 106

3



2.4.4 Zum Miteinander in den Formaten sowie zu den Strukturen des Bun-
desverbands . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 113

2.4.5 Interpretation der Ergebnisse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117

3 Religiöse Motivation in den CKD . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125

4 Pastoraltheologische Verortung der Erkenntnisse in den laufenden
Fachdiskurs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 133
4.1 Die Konzeption einer narrativen Theologie als pastoraltheologische Methodik 133
4.2 Verortung der Ergebnisse als eine narrative Theologie . . . . . . . . . . . 146

Schlussbemerkungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 149

Quellen- und Literaturangaben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 153

4


