Athénes, 29 mai 2026
Chers jeunes Ambassadeurs Olympiques,

Tout d’abord, félicitations pour avoir été sélectionnés afin de représenter votre Comité
National Olympique / Académie Nationale Olympique a la 66e Session internationale pour
jeunes ambassadeurs olympiques de ’Académie Internationale Olympique, qui se tiendra a
Athénes et a ’Ancienne Olympie du 6 au 18 juin 2026. Préparez-vous a vivre une expérience
olympique inoubliable !

Veuillez trouver ci-dessous quelques informations utiles concernant votre participation a la
Session.

A ATHENES
- Arrivée a I’aéroport (samedi 6 juin)

Assurez-vous d’avoir correctement téléchargé vos informations de vol sur la plateforme
d’inscription de ’AlIO, mais veuillez également les transmettre a c.skaliarakis@ioa.org.gr, car
a votre arrivée a 'aéroport d’Athenes, vous serez accueillis par le personnel de I’AlO qui
vous orientera vers le bus ou le taxi qui vous conduira a I’h6tel ol vous séjournerez les nuits
du 6 et du 7 juin.

Nous vous rappelons qu’a votre arrivée a Athénes, le transport vers I’h6tel ainsi que
’lhébergement a Athénes sont assurés uniquement pour les 6 et 7 juin.

De méme, a votre départ d’Olympie le 18 juin, un transport direct vers ’aéroport d’Athénes
sera assuré et aucun hébergement a Athénes n’est prévu pour cette date.

- Hotel a Athenes

Un bureau d’accueil sera opérationnel dans I’hétel d’Athénes. A votre arrivée, vous recevrez
votre carte d’accréditation ainsi que d’autres documents utiles. Au dos de votre carte
d’accréditation se trouvera un QR code donnant accées au programme officiel de la Session.

Les hotels ou vous serez logés a Athénes (uniquement pour les nuits du 6 et du 7 juin) sont
les suivants :

o Candia (40, rue Th. Deligianni, 10438, Athénes, Tél. : +30 210 5246112-7, Email :
candia@candia-hotel.gr)

e Novotel (4, rue Michail Voda, 10439, Athénes, Tél. : +30 210 8200700, Email :
Ho866@accor.com)



Novotel Hotel
¢ 15h00 : Check-in
e 14h00 - 15h30 : Déjeuner a I’hétel
e 20h00 -21h30: Diner a I’hétel
Hétel Candia
¢ 15h00 : Check-in
e 14ho00-15h30: Déjeuner a I’hbtel
e 20h00 -21h30: Diner a I’hétel

Extras

L’AlO fournit un hébergement en pension compléte a Athénes et a Olympie. Toute dépense
supplémentaire est a votre charge. Ainsi, si vous utilisez le minibar, la télévision payante ou

le téléphone de I'hotel a Athenes, vous devrez régler ces services a la réception avant votre
départ.

- Visites guidées et cérémonie d’ouverture

Le matin du dimanche 7 juin a 8ho0, vous partirez pour une visite du Stade panathénaique et
du musée de I’Acropole. L’apres-midi, a 19ho0, la cérémonie officielle d’ouverture de la
Session aura lieu a la colline de la Pnyx (tenue formelle).

Tous les participants sont priés d’étre dans le hall de I’h6tel a 17h30 afin de monter dans les
bus a I’heure. Une réception a I’lhétel Novotel suivra la cérémonie.

Stade panathénaique : Lieu des premiers Jeux Olympiques modernes en 1896 et seul stade
entierement construit en marbre au monde, il relie les racines antiques de I’Olympisme a sa
renaissance moderne.

Musée de I’Acropole : Il offre une opportunité unique d’explorer I’histoire et le patrimoine
culturel de ’Athénes antique a travers sculptures, objets et découvertes archéologiques
majeures.

Colline de la Pnyx : L’un des sites historiques les plus importants d’Athénes, berceau de la
démocratie, ol les citoyens débattaient des affaires publiques dans I’Antiquité.

- Départ pour Olympie



Le lundi 8 juin a 8hoo, rendez-vous dans le hall de I’hétel pour le départ vers Olympie, avec
une arrivée prévue vers 13h00.

A OLYMPIE
- Cérémonie d’ouverture

La deuxieme cérémonie d’ouverture aura lieu dans la salle principale de conférences « D.
Vikelas » du Centre de I’AlO le lundi 8 juin a 17hoo (tenue formelle).

- Visite guidée de I’ancienne Olympie

Une visite guidée du site archéologique classé au patrimoine mondial de TUNESCO et du
musée d’Olympie aura lieu le mercredi 10 juin a 177hoo (merci d’apporter un chapeau et une
bouteille d’eau).

Olympie fut le berceau des Jeux Olympiques antiques, organisés tous les quatre ans de 776
av. J.-C. a 393 apr. J.-C. Le site était également un lieu de culte dédié a Zeus. On y trouve des
ceuvres majeures telles que les sculptures du temple de Zeus, ’'Hermés de Praxitele et la
statue de Niké de Paionios.

- Excursion a la plage

Le matin du samedi 13 juin, nous irons a la plage. Pensez a prendre votre maillot de bain et
votre serviette !

- Course Olympique

Le méme apreés-midi (13 juin), nous participerons a la 5e Course Olympique d’Olympie
(inscriptions : https://forms.gle/iRKsw67uak8UfhKg8) - participation facultative.

PROGRAMME QUOTIDIEN
- Conférences et groupes de travail

Chaque jour, vous assisterez a des conférences données par des professeurs et spécialistes
de I’Olympisme. Aprés chaque conférence, une session de questions-réponses sera
organisée.


https://forms.gle/iRK5w67uak8UfhKg8

Vous rejoindrez ensuite vos groupes de travail pour échanger et discuter des themes
abordés. La participation est obligatoire et vous devrez présenter vos conclusions a la fin de
chaque cycle.

- Présentations d’athlétes olympiques

Les athletes ayant participé aux Jeux Olympiques, Paralympiques ou Olympiques de la
Jeunesse peuvent présenter leur expérience en contactant Mme Stella Tachtara a
s.tachtara@ioa.org.gr.

- Ateliers artistiques

En combinant art et sport, les participants exprimeront leurs cultures et valeurs olympiques
a travers différentes formes artistiques.

- Atelier de danse

Salsa, tango, hip-hop, jazz, danses folkloriques... un espace d’échange culturel a travers la
danse.

- Atelier de musique

Un espace de rencontre et d’expression musicale. Les participants peuvent apporter leurs
instruments.

- Atelier de poésie et littérature

Exprimez vos émotions et idées a travers la poésie, les textes ou les chansons.

- Activités sportives

Football, tennis, beach-volley, basket-ball, athlétisme... mini-tournois et entrainements
quotidiens.

- Soirées sociales

Partage des cultures, traditions, jeux interactifs, danses et musique.



- Festival gastronomique

Les participants sont invités a apporter des spécialités de leur pays pour un échange
culinaire international.

- Bibliotheque de I’AIO

La bibliothéque de I’AlIO propose des ressources liées au theme :
« Promouvoir I’inclusion, I'intégrité et la responsabilité pour chaque athléte ».

Horaires : 08hoo — 20hoo

- Restaurant de I’AIO
e Petit-déjeuner: 07h30 - 08h30
e Déjeuner:13hoo -14hoo

e Diner:20hoo -21hoo

- Piscine et salle de fitness
e Piscine :12hoo - 20hoo

e Salle de fitness : 09hoo - 21hoo (max. 3 personnes)

RETOUR A ATHENES

Départ d’Olympie vers I’aéroport d’Athénes le jeudi 18 juin a 8hoo, arrivée prévue vers
13hoo.

Un bus supplémentaire sera organisé pour les départs trés matinaux. Aucun hébergement
n’est prévu a Athenes le 18 juin.

PROGRAMME DE LA SESSION

Le programme complet sera accessible via un QR code et sur la plateforme :



https://www.ioa.org.gr/agenda/66th-international-session-for-young-olympic-ambassadors

NOTES IMPORTANTES
e Hébergement uniquement aux dates officielles de la Session
e Aucun service de blanchisserie disponible
o Interdiction de retirer le linge des chambres
e Apporter un t-shirt blanc pour la cérémonie de la flamme
e Garder toujours carte d’accréditation et clé de chambre
e ATM, banques et commerces disponibles a Olympie
e L’AlO décline toute responsabilité en cas de perte d’objets de valeur

e Point de rassemblement en cas d’urgence : piste d’athlétisme

INFORMATIONS SANITAIRES

La Croix-Rouge hellénique et un médecin seront disponibles 24h/24 a Olympie. En cas de
malaise, port du masque recommandé.

RESEAUX SOCIAUX

Rejoignez notre communauté : Facebook, Instagram, LinkedIn et WhatsApp :


https://www.ioa.org.gr/agenda/66th-international-session-for-young-olympic-ambassadors

https://chat.whatsapp.com/EFvGCdvz60ohgb3V1KNCiS7

avons hate de vous accueillir !

Avec nos salutations les plus chaleureuses,
L’équipe de ’AIO


https://chat.whatsapp.com/EFvGCdvz6oh9b3V1KNCiS7

