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1. Значення та об’єкти ландшафтного дизайну

Ландшафтний дизайн - це важлива галузь діяльності ландшафтного архітектора, архітектора-дизайнера і частково - інженера зеленого будівництва.

Як напрям творчої діяльності ландшафтний дизайн з'явився нещодавно. В 1981 р. на одному із семінарів з ландшафтної архітектури, що відбувався в Москві, велика кількість спеціалістів у своїх виступах говорили про необхідність виділення ландшафтного дизайну як самостійної сфери творчої діяльності. Сьогодні напрям діяльності «ландшафтний дизайн» є самостійною сферою художньої творчості і має достатньо конкретні джерела. Найбільш тісно ландшафтний дизайн зв'язаний із ландшафтного архітектурою. Термін «ландшафтна архітектура» вперше з'явився понад сто років тому в США, у зв'язку з організацією там перших національних парків, але практичний досвід створення ландшафтних об'єктів має глибокі історичні корені. Як і архітектура загальна, ландшафтна архітектура служила потребам всіх суспільно-економічних формацій і завжди використовувала досягнення науки і техніки свого часу. Зарубіжна література подає три терміни:
· ландшафтне планування;
· ландшафтна архітектура;
·  - ландшафтний дизайн.
Розвиток ландшафтної архітектури, поширення кола її об'єктів та завдань привели до виділення в ній самостійних напрямків, зокрема ландшафтного дизайну. Ландшафтний дизайн - творча діяльність, спрямована на формування штучного архітектурного середовища з використанням засобів декоративного озеленення, геопластики, малих архітектурних форм, декоративного покриття, візуальної комунікації. Ландшафтний дизайн - новий напрямок ландшафтної архітектури, її відгалуження. Мета ландшафтного дизайну - органічне злиття архітектури з природними елементами. Найкращі роботи архітекторів (К. Танге, А. Аалто та ін.) ґрунтуються на принципі цілісного рішення будинку та його оточення з детальною дизайнерською проробкою елементів мікроландшафту. А. Аалто бачив головне завдання архітектури у зв'язку людини і природи. Саме ландшафтний дизайн забезпечує цей зв'язок і детальну організацію безпосереднього оточення людини, сприяє синтезу природних та штучних елементів середовища.

Об'єктами ландшафтного дизайну є як відкриті, так і закриті середовища. До них належать: вулиці та площі; малі рекреаційні території (сквери, бульвари, набережні, пішохідні вулиці); парки різного функціонального призначення; житлові території з різноманітними рекреаційними та господарськими майданчиками (дитячими, для відпочинку дорослих, спортивними та ін.); а також інтер'єри різноманітних у функціональному відношенні приміщень. В усіх цих об'єктах здійснюється завдання включення природного середовища до формування того або іншого простору та здійснюється детальна проробка елементів штучного ландшафту.
Ландшафтний дизайн, як уже відзначалося, тісно пов'язаний з архітектурою, ландшафтною архітектурою, а також міським дизайном, флора- та фітодизайном. У сучасному розумінні дизайн - художнє проектування елементів предметного світу, що включає в себе і художнє збагачення міського середовища.
Основним об'єктом дослідження є садибні комплекси, в яких уже на зорі їхнього створення активно використовувались практично всі засоби ландшафтного дизайну. Саме за допомогою цих засобів створювалися чудові деталі культурного ландшафту, відповідні естетичним ідеалам своєї епохи. Значна кількість прийомів ландшафтного проектування італійських, французьких парків, англійських і японських малих садів та інших об'єктів можуть бути використані і сьогодні. Сучасний ландшафтний дизайнер, безумовно, повинен опиратися на багату традицію садово-паркового мистецтва минулого і володіти всією необхідною професійною абеткою комплексного проектування об'єктів. Для створення гармонійних ландшафтних об'єктів необхідне, передусім, знання основ архітектурної композиції, дисциплін художнього циклу, а також дендрології, агротехніки, ландшафтного проектування. Слід також вивчити історію розвитку ландшафтної архітектури. Саме сума знань перерахованих базисних дисциплін дасть змогу створювати об'єкти на високому професійному рівні.

Головне завдання ландшафтного архітектора, ландшафтного дизайнера - організувати простір у відповідності з функціональними, екологічними та естетичними вимогами, створити його яскравий художній образ ї викликати у людини позитивні емоції.
Лекція №1.1
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1. Першими об'єктами ландшафтного дизайну поряд з культовими інтер'єрами і екстер'єрами стали присадибні комплекси, що з'явилися на найбільш ранніх ступенях розвитку людської цивілізації, їхнє виникнення пов'язане з появою класового суспільства, створенням міст і зумовлене природно-кліматичними факторами. Так, наприклад, у Єгипті жаркий і засушливий клімат з гарячими вітрами, з майже повною відсутністю опадів, вимагав створення штучного середовища з комфортними мікрокліматичними умовами, тому створювалися замкнені композиції з відчуттям прохолоди. З цією метою використовувалися водосховища і рослинність. Тільки заможні люди і церква мали можливість зводити і утримувати садиби з садами, що служили для їхнього задоволення.

Єгипетська садиба ділилася на розгороджені стінами дворища: для худоби, зерна, виноробства і кузні. Житло господаря виходило на парадний двір, куди не проникали шум і запахи. Частину парадного двору займав сад з басейном і деревами - гранатами, стрункими, як свічка та фініковими пальмами. Поряд розміщалися виноградник і альтанка. Дерева, зазвичай, привозили здалеку разом з землею. їх висаджували в спеціальних горщиках, найчастіше біля басейнів: пишна зелень в поєднанні з водою створювала приємну прохолоду і свіжість, що допомагати переносити нестерпну літню спеку. Матеріал будівлі садибних комплексів - дерево і висушена на сонці цегла. Будинок розміщувався в центрі садиби. З північного боку будинку влаштовувалась веранда. Тут завжди були затінок і прохолода. В спекотну годину дня господар на веранді приймав гостей. Веранда була дуже пишною, стіни і підлога були розписані візерунками і цілими картинами, на дверях — вирізані ієрогліфи, що позначали ім'я і звання господаря. В центрі будинку - зал для банкетів. Стіни і стеля залу були розмальовані. Тут же розміщувався невеликий басейн для миття ніг. Біля басейну розташовувався кам'яний міст для жаровні, яку запалювали в прохолодний час для опалення приміщень, поблизу знаходилися сходи на плоский дах - місце відпочинку господарів у вечірні години.

Присадибні ділянки створювалися також у внутрішніх дворищах палаців і багатих будинків. Особливо високий благоустрій мали розкішні вілли з садами і ставками в столиці Єгипту м. Фіва. Присадибні ділянки огороджували стінами. В стінах були невеликі хвіртки, що з'єднували окремі ділянки. Центр композиції присадибної ділянки багатої вілли створював прямокутний басейн, інколи досить великих розмірів (60x120 м). Типовим прикладом створення малого саду є ділянка площею 1 га. Вона, зазвичай, мала квадратну форму і була обнесена муром. Вхід розміщувався на центральній осі, що завершувалася будинком, розташованим у глибині саду. Зазвичай, симетрично осі по обидва боки розміщувалися прямокутні басейни і альтанки. В басейнах росли водні рослини, плавали птахи. По периметру передбачалися рядові посадки. Єгипетські сади, розташовані в садибних комплексах, були декоративно-утилітарними. В рослинному асортименті, окрім місцевих видів, широко використовувались інтродуценти - інжир, гранат, троянди, жасмин. З трав'янистих були розповсюджені гвоздики, волошки, маки, ромашки, лілії, хризантеми. Цвіт лілії був символом надії і короткочасності життя. Священними були лотос, папірус та інші рослини.

2. Присадибні ділянки в Ассірії і Вавілоні відрізнялись великими розмірами і розкішністю, яку могли собі дозволити дуже багаті жителі цих країн. У цей час широко відомою спорудою являються висячі сади Семіраміди. Згідно археологічним матеріалам споруда являла собою ряд висячих терас. Тераси з’єднувались монументальними драбинами із білого і рожевого мрамору. Сад зрошували за допомогою водопідйомного колеса системою фонтанів, каскадів і струмків. Несучі колони терас були пустими. У цих пустотах росли дерева, а весь інший простір займали квіти. Приміщення під терасами використовувались як винні погреби.
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В Персії сади при відомих палацах створювались також на терасах. Тут же створювались басейни з фонтанами і каскадами. Центром композиції багатьох присадибних ділянок були павільйони. 

Залишки одної персидської вілли збереглися до нашого часу. Це вілла Ешреф, біля якої було 5 садів строго регулярного планування. Сади не були композиційно зв’язані між собою.

Древня Греція була багата більш виразними пейзажами. Грецькі сади були багаточисельними, але невеликими. У внутрішніх дворах житлових будинків робили невеликі водойми з мозаїчним малюнком на дні. Квіти і кущі створювали маленькі острови живої природи в домах. Відомо, що сади створювались при гімназіях для прогулянок і роздумів. Невеликі сади були і біля деяких храмів.

Палаци в древньому Римі створювались на високому рівні. Багаті римляни намагались жити за межами міста, купляли і будували заміські вілли. Багато римських аристократів мали по декілька вілл.

Як показує аналіз літературних джерел, римські вілли можна розділити на два основних види:

· вілли сільські або господарські (вілли – рустіка);

· вілли міські (вілли – урбана).

Дуже розповсюдженими були також вілли – фруктарії (головним елементом були фруктові сади).

Головний корпус римської вілли мав Н – подібну в плані форму, деколи складався із ряду окремих об’єктів, живописно розміщених на ділянці. Якщо вілла була розміщена не на березі моря то перед нею розбивали багатий партер з квітником – ксіотос. В композицію садів при віллах включали перголи, бесідки, тіньові навіси, алеї, декоративну скульптуру та ін. Алеї, як правило, оформлялись лаврами і платанами.

При віллах крім прогулочної частини була передбачена система доріг для катання на конях, а також спеціальна зона для утримання диких і домашніх тварин. Території при віллах займали значну площу 100-150 га. За їх межами знаходились городи і плодові сади.

Присадибні території у древній Індії з’явились в період розповсюдження будизму в країні. Це були загороджені стінами ділянки, в центрі яких будували чотирикутні або восьмикутні в плані будови, перекриті куполом. Їх будували на високому пагорбі, від якого починались широкі алеї. Прямокутники саду були прикрашені вічнозеленими і плодовими деревами. При житті господаря центральну споруду використовували як літній дворик, в якому проводили шумні свята. Після смерті господаря призначення споруди змінювалось.

Тіло господаря хоронили під центральним куполом і з цього дня споруда перетворювалась в мавзолей. Видатною спорудою такого типу являється мавзолей Тадж-Махал (1630-1652) названий перлиною Індії. Мавзолей роміщений на високій терасі на березі річки. Перед фасадом споруди розміщений вузький канал. Вздовж каналу ростуть квіти і ряди кипарису. 

3. Прийоми формування ландшафтних об’єктів в регулярному стилі продовжують удосконалюватись у всьому світі і досягають свого розквіту після епохи середньовіччя в період Відродження (XV-XVI ст.). прикладом формування ландшафтних об’єктів став „Італійський сад”. У ньому гармонійно об’єднані штучні і природні елементи середовища. У „Італійських садах” з’являється новий прийом – боскет. Боскети створювались із вічнозелених дерев.

В середині XVII ст. відомим стає парковий ансамбль Версаль (автор Ленотр). Домінантою парку являється палац, протяжність його фасаду 500 м. для створення парку було привезено велику кількість дерев із різних районів Франції і других країн. В асортименті із листяних порід використовували дуб, в’яз, липу, ясен, бук, клен, граб, каштан, тополю пірамідальну. Із хвойних – тис, ялину; із плодових – яблуню, грушу, вишню. В основному створювались алейні посадки дерев, в деяких місцях застосовувались перголи. Версаль став символом так званого „Французького саду”.

Унікальним ландшафтним об’єктом регулярного стилю являється „Петродворец”. Тут знаходиться неповторна система фонтанів, яка немає аналогів у всьому світі. Ценр композиції Петродворца – Великий каскад з фонтаном „Самсон”.

Лекція № 2
Тема лекції: РЕЖИМ ТЕРИТОРІЙ ТА ОБ’ЄКТІВ ПРИРОДНО-ЗАПОВІДНОГО ФОНДУ
План лекції
1. Визначення режиму територій та об’єктів природно-заповідного фонду. 

2. Природні заповідники. Біосферні заповідники. Національні природні парки. Регіональні ландшафтні парки. Заказники. Пам’ятки природи. Заповідні урочища. Ботанічні сади. Дендрологічні парки. Зоологічні парки. Парки-пам’ятки садово-паркового мистецтва.

Література

1. Попович С.Ю. Природно-заповідна справа. Навчальний посібник. – К.: Арістей, 2007. – 480 с.
Зміст лекції

1. Природо-заповідний фонд України – це система природних комплексів та об’єктів, що перебувають під особливою охороною. До природно-заповідного фонду віднесено 7169 територій і об’єктів загальною площею 2757,4 тис. гектарів, що становить 4,57 відсотка території України. Природо-заповідний фонд України охороняється законодавством України як національне надбання, щодо якого встановлюється особливий режим охорони, відтворення і використання.

Об’єкти природно-заповідного фонду України – це ділянки суші та водного простору, природні комплекси й об’єкти яких мають особливу екологічну, наукову, естетичну і народногосподарську цінність і призначені для збереження природної різноманітності, генофонду видів тварин і рослин, підтримання загального екологічного балансу та здійснення фонового моніторингу довкілля, вилучені з господарського використання повністю або частково, і у встановленому законодавством порядку оголошені територією чи об’єктом природно-заповідного фонду України.
Види територій та об’єктів ПЗФ:

1.  природні заповідники;

2.  біосферні заповідники;

3.  національні природні парки;

4.  регіональні ландшафтні парки;

5.  заказники;

6.  пам’ятки природи;

7.  заповідні урочища;

8.  ботанічні сади;

9.  дендрологічні парки;

10. зоологічні парки;

11. парки – пам’ятки садово-паркового мистецтва.

Залежно від походження розрізняють:
 природні території та об’єкти (перші сім визначених категорій);

 штучно створені об’єкти (останні чотири категорії).

За рівнем охоронного режиму об’єкти ПЗФ поділяються на:
 загальнодержавного значення (природні заповідники, національні природні парки);

 місцевого значення (регіональні ландшафтні парки, заповідні урочища);

 можуть бути або загальнодержавного, або місцевого значення (заказники, пам’ятки природи, ботанічні сади, дендрологічні парки, зоологічні парки, парки-пам’ятки садово-паркового мистецтва);

 міжнародного значення (біосферні заповідники).

За юридичним статусом:

 є юридичними особами: (природні заповідники, біосферні заповідники, національні природні парки, регіональні ландшафтні парки, ботанічні сади, дендрологічні парки та зоологічні парки загальнодержавного значення);

 не є юридичними особами: (заказники, пам’ятки природи, заповідні урочища);

 можуть утворюватися як юридична особа, так і без прав юридичної особи: (ботанічні сади, дендрологічні парки, зоологічні парки місцевого значення, парки-пам’ятки садово-паркового мистецтва).
Крім того, заказники залежно від елементів природних комплексів поділяють на: ландшафтні, лісові, ботанічні,загальнозоологічні, орнітологічні, ентомологічні, іхтіологічні, гідрологічні, загальногеологічні, палеонтологічні, карстово-спелеологічні. Пам’ятки природи залежно від особливостей їх природних комплексів поділяють на: комплексні, ботанічні, зоологічні, гідрологічні та геологічні.

2. Природними заповідниками є природоохоронні, науково-дослідні установи загальнодержавного значення, що створюються з метою:

 збереження в природному стані типових або унікальних для даної ландшафтної зони природних комплексів з усією сукупністю їх компонентів;

 вивчення природних перебігів та явищ, що відбуваються в них;

 розробки наукових засад охорони довкілля;

 ефективного використання природних ресурсів та забезпечення екологічної безпеки.

На територіях природних заповідників забороняється будь-яка господарська та інша діяльність, що суперечить цільовому призначенню заповідника, порушує природний розвиток перебігів та явищ або створює загрозу шкідливого впливу на його природні комплекси та об’єкти, а саме:

- будівництво об’єктів, не пов’язаних з діяльністю природних заповідників;

- розведення вогнищ, влаштування місць відпочинку населення, стоянок транспорту, а також проїзд і прохід сторонніх осіб, прогін свійських тварин, пересування механічних транспортних засобів (за винятком шляхів загального користування);

- лісосплав;

- проліт літаків та гелікоптерів нижче 2000 метрів над землею, подолання літаками звукового бар’єру над територією заповідника та ін. види штучного шумового впливу, що перевищують установлені нормативи;

- геологорозвідувальні роботи, розробка корисних копалин, порушення ґрунтового покриву та гідрологічного та гідрохімічного режимів, руйнування геологічних відшарувань;

- застосування хімічних засобів;

- усі види лісокористування, а також заготівля кормових трав, лікарських та інших рослин, квітів, насіння, очерету;

- випасання худоби, вилов і знищення диких тварин, порушення умов їх оселення, гніздування, ін. види користування рослинним та тваринним світом, що призводять до порушення природних комплексів.

Біосферні заповідники є природоохоронними, науково-дослідними установами міжнародного значення, що створюються з метою збереження в природному стані найбільш типових природних комплексів біосфери, здійснення фонового екологічного моніторингу, вивчення навколишнього природного середовища, його змін під дією антропогенних чинників. Біосферні заповідники створюються на базі природних заповідників, національних природних парків з включенням їх до складу територій та об’єктів природо-заповідного фонду інших категорій та інших земель і належать до всесвітньої глобальної мережі біосферних заповідників.

Національні природні парки є природоохоронними, рекреаційними, науково-дослідними установами загальнодержавного значення, що створюються з метою збереження, відтворення і ефективного використання природних комплексів та об’єктів, які мають особливу природоохоронну, оздоровчу, історико-культурну, наукову, освітню та естетичну цінність.

Регіональні ландшафтні парки є природоохоронними рекреаційними установами місцевого чи регіонального значення, що створюються з метою збереження в природному стані типових або унікальних природних комплексів та об’єктів, а також забезпечення умов для організованого відпочинку населення.

У всьому іншому правовий режим регіональних ландшафтних парків подібний до правового режиму національних природних парків. Істотна відмінність: національний природний парк є об’єктом ПЗФ загальнодержавного значення, а регіональний ландшафтний парк – місцевого значення.

Заказниками оголошуються природні території (акваторії) з метою збереження і відтворення природних комплексів чи їх окремих компонентів. Заказники поділяються на ландшафтні, лісові, ботанічні,загальнозоологічні, орнітологічні, ентомологічні, іхтіологічні, гідрологічні, загально-геологічні, палеонтологічні та карстово-спелеологічні.

Режим не такий суворий, як у природних заповідників: на території заказника обмежуються або забороняються тільки окремі види діяльності, що суперечать положенню про заказник (наприклад, окремі види використання природних ресурсів, звалення відходів). Господарська, наукова та інша діяльність щодо використання природних об’єктів заказника, яка не суперечить його цілям і завданням, провадиться з дотриманням загальних вимог щодо охорони довкілля.

Пам’ятками природи оголошуються окремі унікальні природні утворення, що мають особливе природоохоронне, наукове, естетичне і пізнавальне значення, з метою збереження їх у природному стані. Пам’ятки природи поділяються на комплексні, ботанічні, зоологічні, гідрологічні та геологічні. Забороняється будь-яка діяльність, що загрожує збереженню або призводить до деградації чи зміни їх первісного стану.

Заповідними урочищами оголошуються лісові, степові, болотні та ін. відокремлені цілісні ландшафти, що мають важливе наукове, природоохоронне і естетичне значення, з метою збереження їх у природному стані. На території заповідних урочищ забороняється будь-яка діяльність, що порушує природні перебіги, які відбуваються у природних комплексах, включених до їх складу, відповідно до вимог, встановлених до природних заповідників.

Ботанічні сади загальнодержавного значення є науково-дослідними природоохоронними установами, створеними задля збереження, вивчення, акліматизації, розмноження в спеціально створених умовах та ефективного господарського використання рідкісних та типових видів місцевої і світової флори шляхом створення, поповнення та збереження ботанічних колекцій, ведення наукової, навчальної і освітньої роботи.

Ботанічним садам надаються ділянки землі та водного простору з усіма природними ресурсами, які вилучаються з господарського використання. На їх території забороняється будь-яка діяльність, що не пов’язана з виконанням покладених на них завдань і загрожує збереженню колекцій флори.

У межах ботанічних садів для забезпечення ефективного режиму використання та охорони флори можуть бути виділені такі зони:

Експозиційна зона – (з колекцією флори) використовується населенням для відвідування у порядку, встановленому адміністрацією ботанічного саду.

Наукова зона – до складу якої входять колекції, експериментальні ділянки тощо – використовується для наукових цілей лише співробітниками ботанічного саду для виконання ними службових обов’язків, а також фахівцями ін. установ з дозволу адміністрації ботанічного саду.

Заповідна зона – для відвідування забороняється, крім випадків, коли воно пов’язане з проведенням наукових спостережень.

Адміністративно-господарська зона – використовується для господарської діяльності, розташування адміністративних та господарських споруд.

Дендрологічні парки загальнодержавного значення є науково-дослідними природоохоронними установами, створеними задля збереження і вивчення у спеціально створених умовах різноманітних видів дерев і чагарників та їх композицій для найбільш ефективного наукового, культурного, рекреаційного та іншого використання.

В іншому правовий режим дендрологічних парків подібний до правового режиму ботанічних садів.

Зоологічні парки є культурно-освітніми установами загальнодержавного чи місцевого значення, що створюються задля організації екологічної освітньо-виховної роботи, створення експозицій рідкісних, екзотичних та місцевих видів тварин, збереження їх генофонду, вивчення дикої фауни і розробки наукових основ її розведення у неволі.

Парками-пам’ятками садово-паркового мистецтва оголошуються найбільш визначні та цінні зразки паркового будівництва з метою охорони їх і використання в естетичних, виховних, наукових, природоохоронних та оздоровчих цілях. На території парків-пам’яток садово-паркового мистецтва можуть проводитися наукові дослідження.

Лекція № 3
Тема лекції: ОСНОВНІ ПРИНЦИПИ ТА ПРИЙОМИ КОМПОЗИЦІЙ ДЕРЕВНО-КУЩОВИХ РОСЛИН

План лекції

 Основні принципи композицій

Література

1. Рубцов Л.И. Проектирование садов и парков / Л.И. Рубцов. – М.: Стройиздат, 1979. – 184 с.
Зміст лекції

1. Основні принципи композицій

Основними принципами, які враховують при створенні композиції деревно-кущових насаджень об'єкту озеленення, є: екологічний, фітоценотичний, систематичний та фізіономічний.

Екологічний принцип визначає відповідність умов місцезростання (ґрунту, рельєфу) екологічним вимогам виду. 

Фітоценотичний (типологічний) принцип передбачає змішування видів у складі декоративних насаджень з урахуванням позитивного взаємного впливу дерев і кущів. Цей принцип оснований на здатності окремих видів рослин рости на певних ділянках, природні умови яких мають відповідну родючість та зволоження ґрунту, клімат. У зв’язку з цим масивні насадження створюють переважно з поєднання місцевих дерев'янистих рослин, звичних для рослинних угруповань даної природної зони.

Систематичний (родовий) принцип оснований на використанні в одній композиції різних видів одного і того ж роду, що підкреслює їх декоративні якості, створює художнє поєднання і змушує глибоко сприймати красу композиції. Родові комплекси звичайно створюють в умовах об'єктів озеленення обмеженого користування: в ботанічних садах і дендраріях, на пришкільних ділянках (сирінгарії, розарії).

Фізіономічний (художньо-декоративний) принцип оснований на тому, щоб краще показати декоративні якості тих чи інших рослин, досягнути найкращого їх поєднання на місцевості і зробити об’єкт озеленення витвором мистецтва. Цей принцип передбачає знання декоративних властивостей рослин (висота, форма крони, забарвлення листя, період цвітіння).

Лекція № 4
Тема лекції: МАЛІ АРХІТЕКТУРНІ ФОРМИ 

План лекції

1. Малі архітектурні форми

Література

1. Н.Я. Крижанівська. Основи ландшафтного дизайну: Підручник. – К.: „Ліра-К”, 2009. – С. 89-106
1. Малі архітектурні форми - невеликі за масштабом споруди і пристрої сезонного і цілорічного користування (стаціонарні або такі, що трансформуються), призначені для обслуговування людини в урбанізованому і природному середовищі. Малі архітектурні форми мають, зазвичай, утилітарне і художньо-декоративне призначення, а деякі тільки декоративне. До числа споруд утилітарного характеру можна віднести: торгівельні і довідкові кіоски, різні автомати (телефонні, газетні), альтанки, павільйони біля зупинок транспорту, затінюючі конструкції (трельяжі, перголи, навіси), лави і т. д.

У числі споруд архітектурно-художнього призначення слід назвати опори для витких рослин, трельяжі, фонтани і т.д

Аналіз різноманітних видів малих архітектурних форм і рекреаційного обладнання дає змогу запропонувати їх загальну класифікацію за такими ознаками:

· за віковим контингентом - для дітей і дорослих;

· за призначенням - для здорових людей, для людей з фізичними вадами і розумово відсталих;

· за функціональним призначенням - для всіх виглядів рекреаційної діяльності (ігрової, продуктивної, спортивної, художньо-просвітницької, навчальної, трудової).

Номенклатура малих архітектурних форм і рекреаційного обладнання визначається з урахуванням функціонального призначення ландшафтного об'єкта. Слід розуміти, що розміщення малих архітектурних форм повинне бути безпосередньо пов'язане з функціональним зонуванням і архітектурно-планувальним рішенням території. Необхідно дотримуватися вимоги стильової єдності для розміщення МАФ в різноманітних типах середовища. Малі архітектурні форми слід розміщувати у відповідності зі ступенем їх композиційної активності, з урахуванням законів композиції.

У формуванні ландшафтних об'єктів широко застосовуються меблі для відпочинку: різноманітні типи лав, пергол, тіньових навісів, альтанок, урн. Кожну малу архітектурну форму слід використовувати тільки у відповідності з її призначенням. Вони мають здебільшого функціональне призначення, але й істотно впливають на просторову організацію будь-якої території. Наприклад, від форми, розміру і кольору лав, а також від того, як вони будуть розміщені в поєднанні з рослинністю, рельєфом, пішохідними алеями і майданчиками, багато в чому залежать умови відпочинку людей і естетичний вигляд території.
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Лави - найбільш широко використовуваний тип малих архітектурних форм на будь-якій території. Залежно від місця розміщення визначаються призначення, а також форма, розміри, матеріал для виготовлення і колір лави. В усіх випадках лави повинні бути, насамперед, зручні для користування, прості за формою, а їх колір -органічно доповнювати загальне кольорове рішення території. Вони не повинні бути дорогими, а їхнє виготовлення трудомістким.
За призначенням лави поділяються на такі типи: з урахуванням вікового контингенту відпочиваючих (для дітей і дорослих, для тривалого і короткочасного відпочинку); за характером встановлення (стаціонарні і переносні). Лави для дітей виробляються невеликих розмірів: висотою від 25 до 35 см, шириною від 22 до 22-30 см. За висотою лави для дорослих поділяються на:

а)
низькі — 35-40 см;

б)
середні — 40-45 см;

в)
високі — 45-50 см.

Ширина лав для дорослих приймається від 40 до 80-90 см. Довжина лави визначається з розрахунку 0,3-0,4 м на одну дитину і 0,5-0,6 м на одну дорослу людину. Найбільш розповсюджені лави довжиною від 0,9-1,2 м до 2 м для дітей і довжиною 2-2,5 на двох опорах і 4-5 м на трьох опорах для дорослих. Для тривалого відпочинку більш зручні лави зі спинками, лави без спинок використовуються для короткочасного відпочинку. За формою найбільш розповсюдженими є прямі лави. Кільцеві - круглі, квадратні, шестигранні, восьмигранні та із замкнутим вільним контуром лави можуть створюватися навколо окремих дерев і їхніх груп.

Як матеріал для виготовлення лав застосовуються дерево, метал, камінь, цегла, бетон, пластмаси. Дерево - найбільш доступний матеріал для виготовлення лав, воно легко обробляється. Лави з дерева у функціональному відношенні приємні на дотик (відчувається тепло), мають гарний естетичний вигляд.

Дерев'яні лави прості у виготовленні та економічні. Однак лави на дерев'яних опорах недовговічні і можуть пропонуватися як тимчасові. Більш довговічні лави на бетонних і залізобетонних опорах.
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Бетон - дуже доступний матеріал для виготовлення малих форм, але в чистому вигляді лави з нього виходять низької якості; вони холодні, жорсткі і зовнішній вигляд таких лав похмурий, невиразний.

Найбільш функціональні лави, виготовлені з поєднання різних матеріалів. Для їх опорних частин застосовують міцні, тверді матеріали, такі як камінь, цегла, бетон або метал, а для сидіння і спинок використовують дерево.

Дерев'яні елементи лави слід обробляти оліфою з наступним покриттям безбарвним лаком, можна застосовувати олійну фарбу. Залізобетонні і бетонні елементи залишаються непофарбованими. Такі лави у зв'язку з їхньою значною вагою використовуються як стаціонарні. Переносні лави, зазвичай, виготовляються на металевих опорах - чавунних або із зварних труб. Металеві опори слід фарбувати в чорний колір, деревину сидінь і спинок - просочувати оліфою і покривати безбарвним лаком.

Залежно від функціонального призначення ландшафтного об'єкта можливе різноманітне розміщення лав: біля входу в офіси, житлові будинки, на прибудинкових територіях, на майданчиках відпочинку, дитячих, спортивних і господарських майданчиках, на головних і другорядних алеях та ін. Залежно від розміщення вибираються форма лави та матеріал, визначаються розміри і архітектурно-художнє рішення.

Для дітей дошкільного віку слід проектувати лави оригінальної форми, наприклад, з використанням зооморфних мотивів або зображень персонажів дитячих казок. Для дітей молодшого і середнього шкільного віку слід проектувати більш лаконічні й прості за формою лави. Для спортивних і господарських майданчиків проектуються лави простої форми, найчастіше прямолінійні. Вони призначені для тих, хто спостерігає за грою на спортивних майданчиках - з настільного тенісу, волейболу, баскетболу та ін.
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Столи - елемент обладнання майданчиків для тихого відпочинку, настільних ігор і дитячих ігрових майданчиків. Найчастіше проектуються стаціонарні столи на бетонних або металевих опорах. Стіл може бути також змонтований разом із лавами на металевому каркасі. Як столи можуть бути використані широкі лави, більш високі тумби або великий пень зрубаного дерева. Розміри столів визначаються залежно від їхнього призначення (настільні ігри дорослих, дітей, читання книг і т. д.) і від кількості людей, що користуються столом водночас, з розрахунку 0,5-0,6 довжини столу на одну людину.
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Урни мають утилітарне призначення. Вони встановлюються на територіях, де необхідне забезпечення чистоти і порядку, повинні мати прості геометричні форми. Звичайна урна складається з двох основних частин - оболонки і сміттєзбірника, що виймається. Оболонка урни може виконуватися з металу, кераміки, бетону. Сміттєзбірник найчастіше є звичайним оцинкованим відром, що легко виймається з оболонки і зручне для санітарної обробки. 

Розміщуються урни зазвичай біля лав на майданчиках різноманітного призначення, прибудинкових територіях, головних і другорядних алеях. Урни встановлюють неподалік від лав, на доступній відстані від них.
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Декоративні стінки використовуються для поділу простору, орієнтації руху пішоходів у потрібному напрямку, ізоляції місця відпочинку, маскування господарських майданчиків. Декоративні стінки можуть бути суцільними або ажурними. Вони виконуються з різноманітних матеріалів - каменя, збірних залізобетонних елементів, кераміки і т.д. Можуть бути використані і комбінації цих матеріалів. Висота і розмір стінок залежать від їхнього призначення і розташування на території житлової групи.
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Трельяж - легка решітчаста вертикальна стінка із залізобетонних елементів, металевих стрижнів або дерев'яних рейок. Призначення трельяжу - служити каркасом, опорою для витких рослин, що вкривають трельяж зеленою завісою. Трельяж використовується для огорожі та ізоляції майданчиків відпочинку, маскування господарських споруд і майданчиків.

Трельяж може бути використаний як прикраса для стін будинків біля входів у офіси або житлові будинки. Висота трельяжів коливається від 2,5 до 4 м.
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Перголи є декоративними спорудами зі стояків або арок з ажурним покриттям, утворюють у поєднанні з виткими рослинами мальовничий тіньовий навіс, коридор і затінок майданчика. Влаштування пергол повинне супроводжуватися обов'язковим озелененням їх виткими рослинами, диким виноградом, хмелем, плющами, виткими трояндами та ін. їх висаджують уздовж перголи або біля стояків, вони заплітають конструкцію або піднімаються спеціально натягнутим дротом чи нейлоновими нитками. В плані перголи можуть бути прямолінійними, криволінійними, а висота їх приймається 2,5-3 м.
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Альтанки і тіньові навіси є місцем відпочинку, укриттям від сонця і дощу. Вони повинні мати оптимальні розміри, найчастіше від 3,5 х 3,5 до 5 х 5 м при висоті 2,5-3 м. Такі розміри дають змогу поставити одну або декілька лав, а також стіл для шахів і газет. 

При створенні будь-яких ландшафтних композицій небажано збирати на одній території декілька різноманітних малих форм з гостро характерними, але різко відмінними одна від одної формами (наприклад, декілька лав різної форми і конструкції і т.д.).

Лекція № 5 
Тема лекції: ТОПІАРНЕ МИСТЕЦТВО

План лекції
1. Асортимент рослин для топіарного мистецтва

2. Техніка стрижки.
Література
1. Дзиба А.А. Топіарне мистецтво:  методичні рекомендації до проведення практичних занять / А.А. Дзиба. – К. : ЦП "КОМПРИНТ", 2012. – 124 с.
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Топіарне мистецтво – зміна природної форми рослин шляхом стрижки, формування. Топіарне мистецтво — орнаментальне або фантазійне садівництво, мистецтво фігурної стрижки дерев і кущів. 
2. Асортимент рослин для топіарного мистецтва
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Найбільш придатними рослинами для топіарного мистецтва є компактні повільнорослі хвойні та листяні дерева і кущі, які мають дрібні і численні голки або листя. Найбільш часто використовуються тис і самшит. Завдяки яскравим ягодам і осінньому забарвленню листя ошатно будуть виглядати барбарис, кизильник, падуб. Дуже благородний вигляд у туї, лавра, оливи, плакучої верби і кипариса. Також підійдуть стійкі до холодів глід і бірючина звичайна. 

Живі огорожі. Найпопулярніший і в той же час найбільш практичний елемент топіарного мистецтва - стрижена жива огорожа. Прийнято ділити їх на високі, середні, низькі й бордюр. Найскладніші та ефектні огорожі - багатоярусні, що складаються з декількох порід з декоративними листям, з фігурними акцентами. Потрібно відзначити, що крім декоративної, живоплоти і бордюри виконають ряд інших функцій. Зелена стіна зі стрижених рослин значно краще захищає територію від шуму, вітру пилу, ніж кам'яна огорожа, створює сприятливий мікроклімат у саду.
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Фігурна стрижка. При звичайній стрижці кронам дерев і кущів надають форму правильних геометричних фігур. Це можуть бути кулі, конуси, пірамідки, куби, спіралі, колони. 
[image: image14.png]


Формуванні піддаються багато хвойних, листянииих, декоративних та плодових культур. Сьогодні в моді штамбові дерева. Крони яблунь, груш та інших плодових можна сформувати, наприклад, у вигляді віяла. Досить популярні зонтикоподібні стрижки з ірги канадської, клена польового та сосни звичайної. Дуже модний прийом, що практикується останнє десятиліття в європейських і американських розсадниках, - стрижка, сполучена із щепленням. Таким способом на одному штамбі одержують хвойні кулі золотистого, зеленого та блакитного кольору різного розміру або плакучі форми, увінчані стриженими конусами, тощо. Загалом, простір для фантазії є.

Для фігурної стрижки краще використовувати рослини з дрібним листям. Але якщо форма цього топіару не дуже складна, то листя не обов'язково повинне бути дуже дрібним. Рослини з великим листям, як правило, створюють досить грубу фактуру стриженої поверхні. Але якщо фігура, яку вистригають, більш проста, то це вже менш помітно. Також важливо помітити, що якщо фігура, яку вистригають, має ребра (наприклад, піраміда), то буде більш логічним використовувати дрібнолистові породи. 
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Зелені скульптури. Якщо прості геометричні форми під силу навіть недосвідченому аматорові, то створення фігур з рослин вимагає високої майстерності. Це стрижка більше вигадлива, рослинам надається більш складна форма у вигляді фігур тварин, людей і навіть архітектурних споруд. Завжди захоплюють глядачів зелені верблюди, слони, жирафи, коні, птахи й інша «фауна», «життя» яких забезпечують досвідчені садівники. До розряду екзотики відноситься садова "меблі", виконана з дерев і кущів, на практичне застосування вона, звичайно, не розрахована, але виглядає дуже затишно й привабливо. Деякі клієнти замовляють свої ініціали із зелені й установлюють їх перед входом у будинок.
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Японські «карлики». Японські сади стали модним елементом заміських садиб. Далекосхідний колорит саду додадуть сформовані "під бонсай" рослини. Незвичайна форма крони, нахилений або повзучий по каменях стовбур, звивисті й вузлуваті пагони - таке дерево завжди привертає увагу. Для зелених метаморфоз найбільше підходять ті породи, які утворять досить правильні геометричні контури крони й без стрижки, мають рівномірний компактний ріст. Крім цього, важлива і фактура поверхні. Ті рослини, які мають великі листки, як правило, мають і досить грубу структуру і в огорожі, наприклад, виглядають неефектно. 
Посадковий матеріал рекомендується 2-3 річними саджанцями, які характеризуються високою приживлюваністю та гнучкістю, що дозволяє направити ріс рослин у потрібному напрямку, а також невисокою вартістю. 

Отже, найкращими деревно-кущовими рослинами для топіарного [image: image17.jpg]


мистецтва являються:

· липа дрібнолиста;

· клен гіннала;

· клен татарський;

· в’яз дрібнолистий;

· груша звичайна;

· яблуня лісова;

· ялина колюча;

· ялина канадська;

· ялина звичайна;

· айва японська;

· акація жовта;

· [image: image18.jpg]


аронія чорноплідна;

· кизильник блискучий;
· барбарис Тунберга;
· барбарис звичайний;
· карагана деревовидна;
· пухироплідник калинолистий;
· смородина альпійська;
· сніжноягідник білий;
· чубушник вінцевий;
· спірея (різні види);
· бірючина звичайна;
· магонія падуболиста;
· туя західна;
· ялівець звичайний;
· ялівець козацький;
· ялівець віргінський;
· тис ягідний.
3. Техніка стрижки.
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Найпопулярніші форми рослин в топіарі - стрижені стіни, бордюри, живоплоти і різноманітні фігури. Стрижені рослини в саду роблять сад доглянутим і охайним і формурують позитивну думку про власника ділянки. Звичайно, такі композиції вимагають підвищеної уваги і ретельного догляду, тому краще всього звертатися за допомогою до фахівців.
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Стрижка рослин найчастіше застосовується в ландшафтному мистецтві для створення огорож. Треба розрізняти поняття «стрижка» і «обрізка». При обрізці мають справу з кожною гілкою індивідуально, працюють секатором. Тут є свої правила щодо того, як виконувати зріз, як обробляти рани та ін. А стрижку називають ще «сліпою обрізкою». Просто вся рослина підрівнюється по встановлених габаритах. В цьому випадку секатором вже не обійтися, адже потрібно зрізати дуже багато гілочок. Стрижку проводять садовими ножицями, бензиновими або електричними кущорізами. 
Обрізку проводять зазвичай навесні, а стрижку кілька разів за сезон. У топіарному мистецтві застосовують і обрізку, і стрижку. Остання використовується на живоплотах, строгих формах, таких як стрижені куби або піраміди. Більш клопітку обрізку проводять для створення садових бонсаїв, рослин у формі зонтиків і арок. Використовуючи віковий досвід і сучасні технології стрижки рослин, можна дуже ефектно оформити свій сад. До будь-якого ландшафтного стилю легко підібрати топіарні форми. Для регулярного саду підійдуть строгі форми і стрижені бордюри, для пейзажного – арки, зелені альтанки, для саду у японському стилі – садові бонсаї.
На початку 20 століття американцями було придумано дуже корисний і практичний винахід. Вони створили фігурний дротяний каркас, який надягали зверху на молоду рослину. Кущ ріс і розвивався в середині цього каркаса, а коли гілки починали виходити за межі каркаса, то [image: image21.jpg]


вони акуратно підрізалися майстром. Це винахід використовується ландшафтними дизайнерами досі.
Сучасні модифікації топіарних конструкцій прийнято поєднувати терміном «грін арт». Одна з них – вуличні конструкції, тобто металеві скульптурно-каркасні форми, [image: image22.jpg]


пошарово завантажені мохами, землею й наповнювачем з пінопласту; у них висаджують рослини – переважно сланкі або килимові однорічники, багаторічники, ліани. Такі конструкції живуть до перших заморозків.
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Рослини починають стригти у віці більше п'яти років, коли коренева маса стає досить сильною, щоб витримувати шок від стрижки. Якщо рослина тільки що пересаджена на нове місце, потрібно почекати ще рік, поки вона укоріниться. 
Золоте правило – не зістригати за один раз більше третини від маси рослини: навіть здоровий і сильний екземпляр може не витримати надмірної обрізки і почне марніти.

Рослини, ослаблені стрижкою, при правильному догляді прекрасно перезимують. Правильно доглядати – це значить стригти згідно властивостям рослини й задуму (не занадто часто, але й не рідко – наприклад, самшит виносить дві стрижки в рік), не стригти під зиму, підживлювати, поливати, робити санітарну обрізку.

Ідеальний термін для обрізки – лютий – березень, а стрижка проводиться у період росту пагонів.
При підборі асортименту для стрижки не потрібно керуватися красою рослини під час цвітіння. Формування великої кількості видів виключає цвітіння. Обрізка рослин стимулює зростання пагонів у великій кількості.

Досить ефектні кулі на штамбі можна зробити з ялин, туй, кленів (особливо польового).Також можна сформувати кулю і з агрусу, і з смородини. Дуже популярні формування плодових дерев. Представляють інтерес і стрижені арки, які складаються з двох рослин. У Європі часто використовують для цього граб, у нас цілком може бути липа. Цей прийом можна досягти за допомогою липи дрібнолистої. 

Поради по техніці стрижки:
1. Кожний наступний зріз завжди потрібно робити трохи вище, ніж попередній. 

2. При формуванні штамбів у рослин, які можуть утворювати пневу поросль, краще спочатку посадити їх на пень, низько обрізавши. Це стимулює зростання прямих сильних пагонів, з яких простіше буде вибрати потрібний штамб, ніж із куща, який розрісся. 

3. Великі листяні дерева з середньою швидкістю росту краще піддавати формувальній обрізці навесні, перед початком сокоруху і восени, після листопаду.

4. Формувальну обрізку дерев хвойних рекомендується проводити навесні або вкінці червня, після закінчення росту їх пагонів.

5. Період формувальних обрізок залежить від швидкості росту дерева, але в більшості випадків її краще проводити не рідше 1 разу на рік. Кущі слід обрізати 2-3 рази за рік.

6. При формуванні кущів, які недостатньо тіньовитривалі, слід обирати такі фігури, форма яких звужується знизу догори, а не навпаки. Інакше всі нижні гілки втратять листя, а рослина - задуману форму.

7. У більшості кущів не рекомендується за один раз зрізати більше 2/3 однорічних приростів. За винятком особливо швидкозростаючих кущів.

8. Перед початком формування кулястої крони у дерева, необхідно підрізати нижні гілки і вертикальний осьовий пагін, а інші залишити довгими, регулярно кронуючи їх до отримання необхідної форми.

9. Одним зі способів формування кулястої форми крони у дерев є регулярне підрізування осьового пагону (на 3 - 5 бруньок) і незначне підрізування бічних пагонів (часто просто прищипування кінчиків). Одночасно необхідно стежити за тим, щоб окремі пагони не виходили із зони кулі. 

10. Обрізку листяних рослин потрібно починати з раннього віку. Досить проблематично з куща, який розрісся, наприклад, барбарису, зробити кулю, якщо перед цим не було зроблено ніяких формувань. З багатьма ж хвойними формування можна починати і тоді, коли рослини знаходяться вже в досить зрілому віці.

Питання для самостійної роботи.
1. Що таке топіарне мистецво? Назвіть історію виникнення топіарного мистецтва.

2. Охарактеризуйте про чотири найбільші лабіринти далеких епох.

3. Що таке мейз?

4. Назвіть елементи топіарного мистецтва.

5. Перерахуйте асортимент рослин для топіарного мистецтва.

6. Назвіть відмінність між поняттями «стрижка» і «обрізка».

7. Назвіть ідеальний термін для обрізки.

8. Перерахуйте поради по техніці стрижки.

Лекція № 6 
Тема лекції: САДИ НА ДАХАХ
План лекції
1. Створення садів на дахах. Типи мікросадів.

2. Технологічний аспект створення садів на дахах.
Література
1. Голлвитцер Г., Вирсинг В. Сады на крышах. – М.: Стройиздат. 1986. – 136 с.
2. Н.Я. Крижанівська. Основи ландшафтного дизайну: Підручник. – К.: „Ліра-К”, 2009. – С. 191-199
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1. До об’єктів ландшафтного дизайну варто також віднести сади на дахах. До таких садів відносять знамениті "висячі сади Семіраміди", влаштовані на кам’яних терасах Вавілону більше 2000 років тому; сади на покрівлях будинків знаменитих вельмож в Єгипті, Греції, Римі. Пізніше такі сади були в Італії, Англії, Германії, з'явилися вони і в Росії. Відомо про влаштування садів на дахах Кремлівського палацу в Москві і Малого Ермітажу в Санкт-Петербурзі. В давнину подібні сади створювались для дуже багатих людей. Подальший розвиток садів на дахах було пов'язане з масовим будівництвом будинків із плоским дахом. Ле Корбюзье вважав, що сади повинні розташовуватися переважно на дахах, що це дає економію міської території. 

Через ріст міських земель ця ідея швидко знайшла розуміння в особі масового забудовника. В 1912 р. був побудований у Парижі будинок з озелененими терасами. В 1914 р. Ф.Л. Райт проектує в Чикаго великий ресторан із дахами, які експлуатувалися у весняно-літньо-осінній період. У Кельні побудували конторський будинок з рестораном на озелененому даху. Ландшафтне проектування дахів широко поширилось в XX столітті.
Так звані «Висячі сади» довго залишалися надбанням заможних людей і лише в середині XIX ст. в зв’язку з появою нових буд. матеріалів і конструкцій почалося «масове» їх будівництво в Європі. Справжньою сенсацією стала демонстрація в Парижі на Всесвітній виставці 1867 року моделі саду на даху будинку відомого німецького будівельника і винахідника Карла Рабітца. Публікуючи фотографії саду, газети писали: «Ми чекаємо, коли архітектори почнуть застосовувати в будівництві цю прикрасу житла. Безперечно, що ці ширяючі у хмарах сади знайдуть практичне застосування в сучасному і майбутньому будівництві». І дійсно, незабаром садами прикрасились будинки не лише Європи, але і перші прибуткові і приватні будинки в Москві та Петербурзі. В 1908 році сад з фонтаном та розарієм був «розбитий» на даху Купецького клубу на Малій Дмитрівській (нині театр Ленком, архітектор І. Іванов-Шиц). Знаменитим став і перший московський «хмарочос» (архітектор Є.Р. Нірзєє ) -, що зберігся і понині десятиповерхова житлова забудова в Великому Гнєздніківському провулку. На його пласкому даху розміщувався павільйон, оточений рослинами в горщиках і ящиках, він то і слугував кіностудією для зйомок панорами міста, то будучи кафе під назвою «Дах», то роздягальнею при майданчику для катання на роликових ковзанах. На початку ХХ ст. великою популярністю користувалися теоретичні праці, проекти і забудови найвідоміших архітекторів і місто будівельників, зокрема американця Ф.Л. Райта і француза Ле Корбюзьє, що не бачив міста майбутнього без садів на дахах. Сад на даху розголошувався Ле Корбюзьє одною із « відправних точок сучасної архітектури». Райт проектує і будує в Чикаго в 1914 році великий ресторан з відкритими дахами. Ле Корбюзьє належить велика кількість втілених проектів – від благоустрою дахів невеликих віл до цілого міста Чандігарх в Індії, грандіозного ансамблю садів на дахах адміністративних будівель. В 30-і роки ХХ ст. в Лондоні архітектор Р. Хєнкок споруджує великий комплекс на даху шестиповерхової будівлі – сад «Деррі енд Томз». І до цього часу на цьому даху існує історичний вікторіанський сад, регулярний «іспанський» і пейзажний, що найчастіше називають англійським. По інший бік Атлантики, в США, вже на зламі XIX і ХХ ст. з тією чи іншою метою використовувалися дахи багатьох готелів Нью-Йорка. В 40-і роки з’явилися сквери на дахах підземних гаражів в Сан-Франциско, а через 10 років висячий сад розміром з цілу площу був створений на даху підземної автостоянки в місті Портсмуті. «Лінійні» сади і бульвари на штучних основах , витягнуті вздовж доріг і магістралей, які розділяли пішохідний і автомобільний рух, стали дійсністю в багатьох американських містах. В Росії використання пласких дахів теоретично обґрунтували значно раніше, в 1929-і роки, архітектори-конструктивісти Г. Бархін, брати Вєсніни, И. Леонідов і інші. Саме в ті роки було збудовано немало споруд, дахи яких слугували оглядовими майданчиками, використовувалися як сади для відпочинку і навіть як дитячі ігрові комплекси, що заміняли ділянки дитячих садків. Але залишалися ще майданчики промислових, житлових і загальноміських будівель, в тому числі і підземних споруд. Велика Вітчизняна війна надовго перервала проектування садів на дахах. Лише наприкінці 90-х років минулого століття в Росії і Білорусії були розроблені спеціальні рекомендації по проектуванню дахів-садів, а в 2001 році в Москві вийшов «Посібник по озелененню і благоустрою дахів, що експлуатуються житлових і загальноміських будівель, підземних і на пів підземних гаражів, об’єктів цивільної оборони і інших споруд», розроблений колективом проектувальників ОАО «Москпроект» на чолі з В.Л. Машинським (за участю автора статті). Загальновизнана першість в створенні садів на дахах і особливо в виробництві нових матеріалів, на думку багатьох спеціалістів, належить Германії. В цій країні однією з обов’язкових умов при проектуванні нових будівель – озеленення даху, в тому числі і похилих дахів. Введені навіть податки для домовласників, що не використовують дахи під сади. В містах Швейцарії до 25% пласких дахів займають газони. В Японії діють приписи розбивати сади на всіх пласких дахах, площа яких перевищує 100м2.

Створення сучасних садів на дахах поряд з функціональними, технічними і естетичними завданнями вирішує завдання екології, збільшуючи площу озеленених територій. Вплив рослинності на покращення екологічної ситуації в містах беззаперечний. 150 м2 газону забезпечує річне споживання кисню сотні людей і поглинає 20-30 % шкідливих речовин. Озеленені дахи підвищують теплоізоляцію покрівлі, знижують запиленість, шум /від 2 до 10 децибел, електромагнітні випромінювання і швидкість вітру.

Створення садів на дахах насамперед необхідно для покращення екологічної ситуації в містах з негативними характеристиками середовища перебування, а також для покращення естетичних показників міських просторів. Дахи прийнято вважати 5-м фасадом будинку, 5-м фасадом міста. У великих містах з вікон і балконів високих будинків нерідко відкривається неприємний вигляд на чорні дахи більш низьких будинків - блоків обслуговування, торгових центрів, які, перегріваючись улітку, випромінюють тепло і шкідливі леткі речовини. Візуальний дискомфорт негативно відображається на настрої людей, знижує працездатність, підсилює неприємне почуття "відірваності" від природи.

Сади потрібно більш активно використовувати як для цілей рекреації, так і для покращення екологічного комфорту в містах.

Сади на дахах в наш час дуже різноманітні за формою, архітектурно-ландшафтному оформленню, функціональному призначенню. Для їх створення використовуються дахи житлових будинків, супермаркетів, гаражів, складів, станцій техобслуговування, кінотеатрів та ін. Вони, насамперед, поділяються на експлуатуючі і неексплуатуючі. Неексплуатуючі сади на дахах призначені для запобігання будинку від надмірної сонячної радіації, а також для покращення екологічних параметрів навколишнього простору. Експлуатуючі сади на дахах призначені, як правило, для вирішення різноманітних рекреаційних завдань. В наш час з’явилося два підходи в організації простору дахів для рекреаційних цілей:

- імітація природного саду з усіма властивими йому атрибутами і деталями;

- створення тільки необхідного для відпочинку устаткування з орієнтацією мікропростору на навколишній ландшафт - море, міський пейзаж, масив зелені, гори.

Для створення малого саду на дахах, насамперед, необхідно продумати його конфігурацію в плані. По всьому периметру дах повинен мати надійне огородження. По характеру планувальної організації малий сад на даху може бути вирішений у регулярному, пейзажному і змішаному стилі. Незалежно від прийнятого планувального стилю необхідно прагнути до створення комфортного середовища, насамперед по функціональних, екологічних параметрах. Для досягнення необхідної по екологічних параметрах середовища варто вводити в садах на дахах водні устрої, що прохолоджують і зволожуюче повітря (невеликі каскади, водоспади, декоративні басейни), передбачати активний полив рослин і дренаж ґрунту, а також укриття ґрунту в зимовий період або влаштовувати вітрозахисні стінки, вертикальне озеленення, геопластику; застосовувати спеціальну рослинність. Добре адаптуються до особливих мікрокліматичних умов на дахах: клен ясенолистий, горобина звичайна, акація біла, форзиція поникла, сумах, рододендрони, ялівці, кипарисовики. Для озеленення доцільно також використовувати невибагливі, ґрунтопокривні рослини: седуми, кущі які стеляться, карликові дерева та ін. Слід зазначити, що рослини на дахах відчувають перегрів від надлишкової інсоляції і теплового впливу будинків.

Основна складність в створенні садів на дахах - руйнуюча сила кореневої системи і вітрові навантаження, тому конструкція покрівлі саду на даху є досить складною. Вона має, як правило, ізолюючі шари, допоміжні вітрозахисні пристрої і спеціальну систему поливу. Шар ґрунту для рослин повинен складати 30-40 см, для створення газону - 15 см.

Крім рослинності, що вимагає додаткових інженерних пристроїв, у садах на дахах розміщують різні малі архітектурні форми. Найбільш раціонально і економомічно застосовувати бетонні плити невеликого розміру, різної геометричної форми від круглої до багатогранної. Доцільне застосування елементів із природного каменю. Краще застосовувати такі камені: діорит, габро, кварцит, діабаз, базальт. Можливі сполучення плит із каменем, цеглою, гравієм, виконання різних орнаментів, малюнків, рельєфу. Такі покриття на дахах особливо бажані при влаштуванні дна водойм з глибиною 20-30 см. У приватних будинках часто перевагу віддають натуральному дереву, тому що воно нагрівається менше, ніж керамічна плитка або камінь. Дерево слід спеціально обробити проти гниття і горіння.

Залежно від прийомів ландшафтного дизайну можна виділити наступні типи мікросадів:

- водні;

- рослинні;

- сухі;

-змішані.

Водний сад вирішується як єдина водна поверхня з басейном глибиною всього 20 см. Дно водойми викладено гравієм різних відтінків, що створює враження різної глибини води. Система мостів, переходів, декоративних стінок, чаші фонтанів з кольоровою мозаїкою, контейнери із вологолюбивими рослинами доповнюють композицію.

У рослинних садах контейнери, у які посаджені рослини, декоруються мікрорельєфом, який покритий газоном, що нагадує природний ландшафт. Велика увага в цей час приділяється розробці спеціальних технологій для влаштування садів на дахах. Створюються різні типи покрівель, що відповідають вимогам по заощадженню тепла, покращенню звукової ізоляції і пожежної безпеки.

На дахах багатоповерхових будинків рослини опиняються в складніших мікрокліматичних умовах, ніж на землі. Рослини страждають від дії надмірної сонячної радіації, влітку - від високих температур, сухості повітря і недостатку вологи, взимку - від більш низьких температур, ніж на землі. Вітер наносить рослинам механічні пошкодження і висушує грунт, причому значно швидше, ніж на землі. Він підсилює випаровування води рослиною і знижує температуру рослини. Весною і влітку температура повітря у поверхні покриття даху вище, ніж на землі. Восени відмінності зменшуються, в період з кінця вересня до листопаду повітря у поверхні даху дещо холодніше, ніж на землі. Рослини на даху не тільки випробовують негативний вплив різних чинників, що визначають мікроклімат на даху, але і вносять в нього певні корективи. Дослідження ботаніків і біологів показують, що рослини, висаджені на дахах, поводяться трохи інакше, ніж рослини тих же видів, висаджені на землі. Активне зростання їх весною починається на 3 - 12 днів раніше, ніж на землі. Це викликається більш швидким відтаванням і прогріванням ґрунтового субстрата на даху, ніж ґрунти на землі. Приблизно на стільки ж раніше починається цвітіння декоративних кущів, хоча більшість видів зберігає властиву їм тривалість цвітіння.

Восени плоди у багатьох рослин дозрівають на 6 - 20 днів раніше, ніж в наземних умовах. Осінній період - яскраво забарвлене листя у деяких видів з'являється раніше (дерен білий, спірея Вангутта) на 4 і навіть 10 днів, ніж в наземних умовах, причому дерева мають більш інтенсивне забарвлення листя. Для озеленення дахів використовуються газонні трави, рулонні газони або вегетативні і дренажні мати з використанням рослин групи сукулентів. До сукулентів відносяться рослини володіючі здатністю запасати воду в своїх м'ясистих стеблах і листках.
2. На сьогодні в практиці ландшафтного дизайну існує два основних типи озеленення дахів: Екстенсивний і інтенсивний, хоча бувають і проміжні варіанти. Екстенсивний тип – використання невибагливих рослин, що практично не потребують догляду і здатних спокійно існувати на тонкому субстраті, а також переносити несприятливі погодні умови: морози, вітер і пересихання. Зазвичай такі дахи не передбачають доступ людей. Цей тип благоустрою зазвичай використовують на дахах гаражів і господарських будівель. Інтенсивний тип – дозволяє створити на даху практично будь-який ландшафт, як і на поверхні ґрунту. В такому саду можуть рости багаторічні рослини, цибулинні, чагарники і дерева заввишки до 4 м. Він потребує постійного і ретельного догляду. Тут можливе облаштування доріжок, створення місць відпочинку і навіть створення водойми. Проект саду на даху потребує обов'язкове врахування ряду специфічних особливостей, до яких відносяться: 1.Здатність даху витримувати додаткове навантаження: вагу родючого ґрунту, різноманітного обладнання, декоративних елементів, рослин 2. Перешкода сильному розростанню кореневої системи 3. Забезпечення підвищеної гідроізоляції даху будинку 4. Організація розумної системи поливу і водовідводу, що дозволяє видалення зайвої вологи при одночасному збереженні деякої її кількості, необхідної для життя рослин. 5. Забезпечення безпечного руху по даху будівлі. 6. Забезпечення освітлення саду і підсвічування рослин в нічний час. Популяризація і якісний розвиток ландшафтного дизайну, удосконалення сучасних технологій і будівельних матеріалів, поява на світовому ринку легких поживних субстратів, що замінюють звичний важкий ґрунт, вивчення закордонного досвіду – все це дозволяє тепер спеціалістам з ландшафтного дизайну створювати сади на штучних основах і у нас в країні, - і створювати їх швидко та якісно. Найбільш оптимальними на сьогоднішній день є системи облаштування садів на дахах фірм «Index», «Floradrain», «FlorDepot». 

Усі вони, як правило, являють собою тришаровий «пиріг». Нижній шар – це спеціальна поліетиленова плівка, що захищає дах від пошкодження коренями рослин. Далі іде «килимок» з пінопласту, який сприяє збереженню вологи в посушливий період і прискорює її видалення під час дощів. Верхній шар - це власне субстрат, в який висаджують рослини. Готові системи доволі легкі, вони підходять як для екстенсивної, так і для інтенсивної системи благоустрою даху. 

Тема:№ 7 (1 год.)
Тема: ВЕРТИКАЛЬНІ САДИ
План лекції
1. Оформлення виткими рослинами.

2. Асортимент рослин. 

3. Типи конструкцій.

Література
1. К. Колев., Д. Димитров. Вьющиеся и вечнозеленые растения: Пер. с болг./ Под ред. д-ра биол. наук С.Е. Коровина; Предисл. С.Е. Коровина. –М.: Лесн. пром-сть, 1981. – 168 с.
1. Вертикальним озелененням називають вирощування декоративних рослин на різних опорах, стінах, арках та перголах. Вертикальне озеленення допоможе приховати господарські будівлі і додати декоративний вигляд глухому забору, а при правильній посадці та догляду цей метод не тільки не псує стіни, але й зміцнює їх і оберігає від дощів. 

Вологолюбні рослини, розростаючись, забирають зайву вологу у фундаменту і стін будинку, таким чином покращуючи мікроклімат всередині будинку.

Сланкі рослини можна підв'язувати до опор або підвішувати для них спеціальні кільця. Але для основної маси рослин, що в'ються встановлюють спеціальні опори у вигляді горизонтально натягнутого дроту або дерев'яних грат, прибитих до стіни. Можна навіть пристосувати для цих цілей сухе дерево, що створює на ділянці оригінальний декоративний елемент. 

Для вертикального озеленення застосовуються як однорічні, так і багаторічні рослини. Для оформлення дерев рекомендується використовувати ломиніс гірський, ломиніс тангутський, гортензію черешчату, жимолость. 

Для облаштування арок і пергол - троянди (різноманітні види і сорти), гліцинії, клематиси, жимолость, пасльон кучерявий, дикий дівочий виноград. 

Виткі рослини, призначені для вертикального озеленення, досить швидко розвиваються і ростуть. Але вони потребують пухкого, добре удобреного грунту, шаром близько 40-50 см. На цю глибину викопують канаву шириною 40 см для однорядних посадок і 50-60 см для дворядних (для винограду ширину канавки бажано збільшити до 1 м). Таку яму повністю заповнюють перегноєм і добре переспілим компостом, можна додати органічні (суміш азотного, калійного та фосфорного) добрива. Висаджуючи рослини, необхідно стежити за тим, щоб коренева система рослин не перебувала під дахом, де рослина може відчувати нестачу вологи. Найменша відстань від стіни - 30 см. 

При створенні вертикальних садів існує кілька правил, яких слід дотримуватись. По-перше, при озелененні об'єкта недоцільно використовувати багато видів рослин. Це призводить до зайвої строкатості і ускладнює догляд за посадками. Однорідна поверхня стіни повинна поєднуватись з такою ж однорідною зеленою масою. Лише у такому випадку вони взаємно доповнюють одне одного. По-друге, виткі рослини повинні рости достатньо швидко, щоб у короткий строк утворити однорідну зелену масу крони. Ця маса повинна бути декоративною і стійкою до несприятливих факторів. Останнє важливо, бо рослина при вертикальному простягнені знаходиться в різних умовах освітлення, зволоження, задимлення тощо.

З іншого боку, вертикальне озеленення включає в себе не лише архітектурно-біологічні принципи розміщення рослин, але й принцип антропо-екологічний, тобто вплив озеленення на життя людей. Вирощування витких рослин може стати причиною негативних результатів. Наприклад, стіни північної експозиції, вкриті ліанами, накопичують сирість, а це ніяк не можна назвати позитивним явищем. Розростання маси рослин на вікнах і балконах погіршує умови освітлення приміщень. До того ж сонячні промені необхідні в наших оселях, особливо там, де сонячних днів мало.

Правильно розміщене вертикальне озеленення не лише прикрашає будинки, але й створює чимало зручностей. Життя в сусідстві з зеленими рослинами приємне і корисне. Вони наповнюють повітря киснем, затримують пил, шуми, очищують повітря. У південних містах виткі рослини послаблюють виснажуючу спеку. На балконах, притінених ліанами, завжди зберігається прохолода. До того ж наскільки приємніше бачити навколо себе не сірі «скелі» багатоповерхових будівель, а вкриті зеленим мереживом стіни з затишними балконами та вікнами.

В озелененні присадибних ділянок виткі рослини становлять важливу частину декоративних насаджень. Цими рослинами засаджують огорожі та вхідні арки, стіни житлових будинків і службових приміщень, нарешті, просто альтанки та трельяжі. У південних областях ліанами часто вкривають (саме вкривають згори) все подвір'я, підіймаючи зелену масу підпорами. На такому подвір'ї приємно проводити час в період полуденної спеки. Використовуючи виткі рослини у містах, можна створити ілюзію відлюддя на скромному кам'яному подвір'ї, балконі і навіть на підвіконні. Формуючи ліану шляхом обрізання, домагаються найрізноманітніших результатів.

А — балкона;

Б — входу;

В — вікна

Рис.1. Оформлення виткими рослинами:

Власне виткі рослини заплітаються пагонами навколо тонких підпорок і у такий спосіб піднімаються вгору. Якщо озеленення пов'язане з рослинами цієї групи, потрібні підв'язки з дроту чи мотузок, жердини чи металеві підпори. Просто по стіні виткі рослини не піднімуться. До групи власне витких рослин належать деревозгубники, лимонник, актинідії, хміль тощо. До іншої групи належать види, що не заплітаються навколо підпори, а чіпляються за неї, наче «підв'язуючи» себе до вертикальної поверхні. Це чіпкі рослини, які не потребують підпор чи підв'язок. Однак коли такі підпори є, чіпкі види їх успішно використовують. До цієї групи належать рослини з різними біологічними пристосуваннями до укріплення: дівочий виноград, виноград справжній, плющ і різні види ломиносів. 

2. Основні види витких деревних рослин

для вертикального озеленення

	Назва рослини
	Висота, м
	Назва рослини
	Висота,

м

	1
	2
	3
	4

	Група рослин, які чіпляються коренями і присосками

	Плющ звичайний

Hedra helix L.
	-
	Гортензія повзуча

Hydrangea petiolatis Sieb.
	5

	Дівочий виноград п(ятилистий Parthenocissus quinquefolia f. murorum Rehd
	20
	Текома укореніла

Campsis radicans Seem.
	10

	Дівочий виноград п(ятилис-тий ф. Енгельмана

P.q. Engelmannii
	20 i більше
	Виноград тризагострений ф. Віча P. tricuspidata 

f. Vietchii
	15

	Група рослин, які чіпляються вусиками, черешками і т.д.

	Виноградник аконітолистий

Ampelopsis aconitifolia Bnge
	15
	Клематис Жакмана

Clematis Zackmani Moore
	3

	Виноградник короткоквіт-коніжковий

A. brevipedunculata
	15
	Клематис гірський

С. montana Bueh-Ham
	4

	Виноградник крупнолистий A. Megalophylla Diels/
	8
	Клематис розлогий

С. patens Moor et Deche
	3

	Виноград амурський

Vitis amurensis Rupr.
	15 і більше
	Клематис ліловий

C. vitcella
	4

	Виноград справжній

Vitis vinifera L.
	20 і більше
	Клематис звичайний

C. vitalba
	7

	Виноград лисячий

Vitis. labrasca L.
	8
	Виноград пахучий

Vitis vitalba L.
	8

	Ліани

	Актинідія крупна

(Actinidia arguta Planch.
	20
	Обвійник

Periploca graeca L.
	6

	Актинідія коломікта

A. kolomicta Max.
	8
	Лимонник китайський

Schisandra chinensis Baill
	8

	Деревогубець круглолистий Celactrus orbiculata Thunb.
	25
	Гліцинія китайська

Wistaria chinensis D.S.
	до 15

	Деревогубець канадський

C. canadensis L.
	20
	Лунносім(яник даурський

Menispermum dahuricum
	6

	Жимолость Гекрі

Lonicera Henrui Hewst
	5
	Лунносім(яник канадськ.

M. canadensis L.
	5

	Жимолость капріфоль

L. caprifolium L. 
	4
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