
 Jídelní lístek MŠ 
 

PONDĚLÍ-18.8. 2025 
Přesnídávka 

    Rohlík, pomazánka rybičková, ovoce, mléko                                                     A 1,4,7 
Oběd 

 Polévka rajčatová s kapáním                                                                            A 1,3,7                              
 Filé se špenátem, brambory, zelný salát s mrkví                                            A 4,7 

Svačina 
 Chléb, pomazánka sýrová s kapií, zelenina                                                          A 1,7 

 
ÚTERÝ– 19.8. 2025 

Přesnídávka 
     Chléb, pomazánka z mražené zeleniny, ovoce, bílá káva                                     A 1,7 

Oběd 
 Polévka drožďová s vločkami                                                                            A 1,9                                   
 Nudlový nákyp s tvarohem, mléko                                                                    A 1,3,7 

Svačina 
  Chléb, pomazánka šunková pěna, zelenina                                                          A 1,7 

 
STŘEDA– 20.8. 2025 

Přesnídávka  
 Celozrnný rohlík, pomazánka tuňáková, ovoce, mléko                                        A 1,4,7 

Oběd 
 Polévka vývar s kuskusem                                                                                  A 1,9                               
 Bratislavské vepřové plecko, knedlík, čaj                                                         A 1,3,7 

          Svačina 
    Kukuřičný plátek, pomazánkové máslo, zelenina                                                 A 7                                            
 

ČTVRTEK – 21.8. 2025 
Přesnídávka 

  Vločková kaše se skořicí, ovoce                                                                          A 1,7                 
Oběd 

  Polévka zeleninová s červenou čočkou                                                             A 9                       
  Cuketové placičky, brambory, dip z kysané smetany, sirup                         A 1,3,7 

Svačina    
  Opečený toustík, pomazánka z nivy, zelenina                                                     A 1,7 

                                                                      
 

PÁTEK – 22.8. 2025 
Přesnídávka 

 Chléb, pomazánka česneková s jablky, ovoce, bílá káva                                       A 1,7                                 
Oběd 

     Polévka hrachová s chlebem                                                                               A 1,7                                             
 Pečené kuřecí stehno, rýže, rajčatový salát                                                       A 1                        

Svačina 
 Přesnídávka s piškoty, ovoce                                                                                 A 1,7                                                                

K obědu se podává voda, šťáva, mošt nebo čaj. 
                                                                               Změna jídelníčku vyhrazena. 
                                                                               Strava je určena k okamžité spotřebě !!! 


