Jidelni listek MS

PONDELI-18.8. 2025

Presnidavka
e Rohlik, pomazanka rybi¢kova, ovoce, mléko Al1,4,7
Obed
e Polévka rajéatova s kapanim A 1,3,7
o Filé se Spenatem, brambory, zelny salat s mrkvi A 4,7
Svacina
e Chléb, pomazanka syrova s kapii, zelenina Al,7
UTERY- 19.8. 2025
Presnidavka
e Chléb, pomazanka z mrazené zeleniny, ovoce, bild kava A 1,7
Obéed
e Polévka drozd’ova s vlockami Al19
e Nudlovy nakyp s tvarohem, mléko A 13,7
Svacina
e Chléb, pomazanka Sunkova péna, zelenina Al,7
STREDA- 20.8. 2025
Presnidavka
e Celozrnny rohlik, pomazanka tundkova, ovoce, mléko A 1,47
Obed
e Polévka vyvar s kuskusem A19
¢ Bratislavské veprové plecko, knedlik, ¢aj A 1,3,7
Svacina
e Kukufi¢ny platek, pomazankové maslo, zelenina A7
CTVRTEK - 21.8. 2025
Presnidavka
e Vlockova kase se skorici, ovoce Al7
Obéd
¢ Polévka zeleninova s ¢ervenou cockou A9
e Cuketové placi¢ky, brambory, dip z kysané smetany, sirup A 13,7
Svacina
e Opeceny toustik, pomazanka z nivy, zelenina Al)7
PATEK - 22.8. 2025
Presnidavka
e Chléb, pomazanka ¢esnekova s jablky, ovoce, bild kava Al,7
Obéed
e Polévka hrachova s chlebem A 1,7
e Pecené kureci stehno, ryZe, rajéatovy salat Al
Svacina
e Piesnidavka s piSkoty, ovoce Al,7

K obédu se podava voda, $t’ava, most nebo caj.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Strava je urcena k okamzité spotiebé !!!



