
 Jídelní lístek MŠ 
 

PONDĚLÍ- 1.12.2025 
Přesnídávka 

    Chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, zelenina, caro  A 1,7 
Oběd 

  Polévka ze zeleného hrášku   A 1,3,7                                           
  Játrová omáčka, bulgur, okurka, kapie, čaj   A 1 

Svačina 
  Veka, pomazánka medové máslo, ovoce    A 1,7 

 
ÚTERÝ– 2.12.2025 

Přesnídávka 
     Opečený toustík, pomazánka ze strouhaného sýra, ovoce, kakao  A 1,7 

Oběd 
 Polévka vývar s kuskusem    A 1,9 
 Hovězí maso na rajčatech, brambory, sirup  A 1,7                                                                                          

Svačina 
  Rustikální chléb s ramou, vejce, zelenina   A 1,3,7 

 
STŘEDA– 3.12. 2025 

Přesnídávka  
 Rohlík, přesnídávka, ovoce, mléko   A 1,7   

Oběd 
 Polévka z rybího filé  A 1,4,9 
 Pohankové rizoto s kuřecím masem, sýr, červená řepa, čaj   A 1,7 

          Svačina 
    Chléb, pomazánka z uzeného tofu, zelenina    A 1,6,7 
 

ČTVRTEK –4.12. 2025 
Přesnídávka 

 Houska, pomazánka z cottage s rajčaty, zelenina, caro   A 1,7        
Oběd 

 Polévka zimní zeleninová s oves. vločkami  A 1,9 
 Vepřové maso na paprice, těstoviny, čaj    A 1,7 

           Svačina    
 Chléb, pomazánka pomazánkové máslo, banánové mléko s kefírem   A 1,7 
                                                                      

PÁTEK –5.12. 2025 
Přesnídávka 

 Chléb, pomazánka ze sterilované kukuřice, ovoce, mléko  A 1,7 
Oběd 

     Polévka z černé čočky a zeleniny   A 9 
 Bramborové šišky s jahodovou omáčkou a tvarohem   A 1,7                                                

Svačina 
 Rohlík, pomazánka ředkvičková, zelenina    A 1,7                                                                            

K obědu se podává voda, šťáva, mošt nebo čaj. 
                                                                               Změna jídelníčku vyhrazena. 
                                                                               Strava je určena k okamžité spotřebě !!! 


