Jidelni listek MS

PONDELI- 26.1.2026
Presnidavka

e Chléb, pomazanka ze strouhaného syra, ovoce, bilad kdva A 1,7
Obéd

e Polévka rybis hrachem A 1,4,9

o Peclené kureci stehno, brambory, zeleninovy salat A 1
Svacina

e (Oblozena veka ( rama, vejce, zelenina) A 1,3

UTERY- 27.1.2026

Presnidavka

e Houska, pomazanka Sunkova péna, zelenina, caro A 1,7
Obéed

e Polévka brokolicova A 1,3,7

o Italsky zbruf, Spagety, syr, sirup A 1,7
Svacina

e Slehany tvaroh s pudinkem, ovoce A 7

STREDA- 28.1.2026

Presnidavka

e Chléb, pomazanka ze sardinek v tomatu, ovoce, mléko A 1,4,7
Obéd

e Polévka vyvar s pismenky A 1,9

¢ Svickova na smetané, H.K. s podilem celozrnné mouky, ¢aj A 1,3,7
Svacina

e Selsky rohlik, rama, zelenina A 1,6,7

CTVRTEK -29.1.2026

Presnidavka

e Houska, pomazanka tvarohova rozhuda, ovoce, kakao A 1,7
Obéd

e Polévka zeleninovy bors¢ A 1,7,9

e Bramborové SiSky s makem, mléko, jablko A 1,7
Svacina

e Chléb, pomazanka tofu syra, zelenina A 1,7

PATEK -30.1.2026
Piesnidavka
e Chléb, pomazanka vajecnad, zelenina, caro A 1,4,7
Obéd
e Polévka drozd’ova s vlockami A 1,7,9
e Tarhoia s ratatouille a kufecim masem, ¢aj A1
Svacina
e  Skoficové lupinky, mléko, ovoce A 1,7
K obédu se podava voda, Sava, most nebo ¢aj.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Strava je urcena k okamzité spotirebé !!!



