
 Jídelní lístek MŠ 
 

PONDĚLÍ- 26.1.2026 
Přesnídávka 

    Chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, ovoce, bílá káva   A 1,7 
Oběd 

  Polévka rybí s hrachem    A 1,4,9 
  Pečené kuřecí stehno, brambory, zeleninový salát    A 1 

Svačina 
  Obložená veka ( rama, vejce, zelenina )      A 1,3  

 
ÚTERÝ– 27.1.2026 

Přesnídávka 
     Houska, pomazánka šunková pěna, zelenina, caro   A 1,7 

Oběd 
 Polévka brokolicová   A 1,3,7 
 Italský zbruf, špagety, sýr, sirup  A 1,7                                                                                       

Svačina 
  Šlehaný tvaroh s pudinkem, ovoce   A 7  

 
STŘEDA– 28.1.2026 

Přesnídávka  
 Chléb, pomazánka ze sardinek v tomatu, ovoce, mléko  A 1,4,7 

Oběd 
 Polévka vývar s písmenky  A 1,9 
 Svíčková na smetaně, H.K. s podílem celozrnné mouky, čaj   A 1,3,7 

          Svačina 
    Selský rohlík, rama, zelenina  A 1,6,7 
 

ČTVRTEK –29.1.2026 
Přesnídávka 

 Houska, pomazánka tvarohová rozhuda, ovoce, kakao   A 1,7 
Oběd 

 Polévka zeleninový boršč   A 1,7,9 
 Bramborové šišky s mákem, mléko, jablko   A 1,7 

           Svačina    
 Chléb, pomazánka tofu sýra, zelenina   A 1,7 
                                                                      

PÁTEK –30.1.2026 
Přesnídávka 

     Chléb, pomazánka vaječná, zelenina, caro      A 1,4,7 
Oběd 

     Polévka drožďová s vločkami   A 1,7,9 
 Tarhoňa s ratatouille a kuřecím masem, čaj    A 1                                            

Svačina 
  Skořicové lupínky, mléko, ovoce     A 1,7                                                                         

K obědu se podává voda, šťáva, mošt nebo čaj. 
                                                                               Změna jídelníčku vyhrazena. 
                                                                               Strava je určena k okamžité spotřebě !!! 
 


