Jidelni listek JESLE

PONDELI- 9.2.2026
Presnidavka

e Chléb, pomazanka mySakova(hermelin, tvaroh) zelenina, caro A 1,7
Obéd

e Polévka hraskova A 1

e Zapecené téstoviny s masem a syrem, tunak, mrkvovy salat A 1,3,4,7
Svacina

e C(Cerealie s mlékem, ovoce A 7

UTERY- 10.2.2026

Presnidavka

e Rohlik, rama, zelenina, mléko A 1,7
Obéd

e Polévka hovézi s téstovinovou ryzi A 1,3,9

e Masové krokety se syrem, brambory, kompot A 1,3,7
Svacina

e Chléb, pomazanka v krabich ty¢inek, ovoce A 1,4,7

STREDA-11.2.2026

Presnidavka

e Rohlik, doméci lipanek, ovoce
Obéd

e Polévka bulharska A 1,9

o Kaureci pecené stehno, Spenat, bramborovy knedlik A 1,3,7
Svacina

e Chléb, pomazanka Sunkova péna, zelenina A 1,7

CTVRTEK -12.2.2026

Piesnidavka

e Rohlik, pomazéanka drozd’ova, ovoce, mléko A 1,3,7
Obéd

e Polévka zeleninova s krupici a vejei A 1,3,9

e Zapeceny veprovy zavitek, brambor, obloha A 1,3
Svacina

e Veka, pomazéanka z Cervené ¢ocky, zelenina A 1

PATEK -13.2.2026
Presnidavka
e Houska, pomazanka z lu¢iny s mrkvi, ovoce, kakao A 1,7
Obéd
e Polévka s masovou zavarkou a nudlemi A 1,3,9
e Hovézi gulas§ mexicky, ryZe, obloha A 1,7
Svacina
e  Chléb, pomazanka ¢esnekova s jablkem, zelenina A 1,7
K obédu se podava voda, Sava, most nebo ¢aj.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Strava je urcena k okamzité spotirebé !!!



