Jidelni listek JESLE

PONDELI- 16.3.2026
Presnidavka

e Chléb, pomazanka z ryb v tomatu, ovoce, bild kava A 1,4,7
Obéd

e Polévka fazolkova A 1,7,9

¢ DusSeny karbanatek se zeleninou, bram. kasSe, broskev s jahodou A 1,3,7
Svacina

e Veka, rama, zelenina A 1,7

UTERY- 17.3.2026

Piesnidavka

e Chléb, pomazanka kapiova, zelenina, mléko A 1,3
Obéd

e Polévka rajska s nudlemi A 1,3

e Bramborové knedliky se Svestkami sypané kakaem A 1,3,7
Svacina

e Slehany tvaroh s pudinkem a piskoty, ovoce A 1,7

STREDA-18.3.2026

Piesnidavka

e Houska, pomazéanka syrova s romadurem, ovoce, caro A 1,7
Obéd

e Polévka hovézi s krupicovymi noky A 1,3,7,9

e Veprova pecené, michana zelenina, varené brambory A 1,9
Svacina

e Chléb lamankovy, pomazanka z Sunkové pény, zelenina A 1,7,11

CTVRTEK -19.3.2026

Presnidavka

e Chléb, pomazanka s lu¢inou, zelenina, mléko A 1,7
Obéd

e Polévka bramborova A 1,3,7,9

o Hovézi pecCené prazska, téstoviny, obloha A 1,3
Svacina

e Kukufi¢ny platek, dzemové maslo, ovoce A7

PATEK —20.3.2026

Presnidavka

e Selsky rohlik, pomazanka drozd’ova, zelenina A 137,11
Obéd

o Polévka hovézisryzi A9

e Rybi filé zape¢. se Sunkou a syrem, bram. kaSe, mrkvovy salat A|7
Svacina

e Loupacek s ramou, ovoce, kakao A 1,3,7

K obédu se podava voda, $t’ava, most nebo caj.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Strava je uréena k okamzité spotirebé !!



