Jidelni listek JESLE

PONDELI- 23.3.2026
Presnidavka

e Chléb, pomazanka sardinkova s vejcem, zelenina, bila kava A 1,3,4,7
Obéd

e Polévka hovézi s téstovinou A 1,3,9

¢ Kilopsy na protlaku, kolinka, zeleninova obloha A 1,3,9
Svacina

e Houska, pomazanka medové maslo, ovoce

UTERY- 24.3.2026

Presnidavka

e Chléb, pomazanka cizrnova, zelenina, caro A 1,7
Obéed

e Polévka selska A 1,9

e Veprova pecené, brambor, dusena mrkev A 1
Svacina

e Slehany tvaroh s mrazenymi malinami, rohlik A 1,7

STREDA-25.3.2026

Presnidavka

e Chléb, pomazanka hraskova, ovoce, mléko A 1,7
Obéd

e Polévka slepici s téstovinovou ryzi A 1,3,9

e Hovézi maso, koprova omacka, knedlik, zeleninova obloha A 1,3,7
Svacina

e Kiehky chlébik, pomazankové maslo, zelenina A 7

CTVRTEK -26.3.2026

Piesnidavka

e Houska, pomazanka z Cerstvého syra, ovoce, kakao A 1,7
Obéd

e Polévka bramborova A 1,3,7,9

o Kufeci prsa se syrem, bramborova kase, baby mrkev A 1,7
Svacina

e Bagetka, rama, zelenina A 1

PATEK -27.3.2026

Presnidavka

e Rohlik, pomazanka celerova, zelenina, mléko A 1,7,9
Obéd

e Polévka hovézi s kapanim A 1,3,9

e Hovézi debrecinska pecené, ryze, zeleninova obloha A1
Svacina

e  Cornflakes, bananové mléko, ovoce A 7

K obédu se podava voda, $t’ava, most nebo caj.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Strava je uréena k okamzité spotirebé !!



