
Een crisisopname is steeds kortdurend, gericht op stabilisatie en verstevigen van
vaardigheden om anders met problemen om te gaan. Zowel tijdens de opname als in de fase
van herintegratie als het uitstippelen van een gepast nazorgtraject is er samenwerking met
de context en andere partners in de hulpverlening. Mobiele voor- en nazorg kunnen worden
ingezet om de overgang van en naar opname zo naadloos mogelijk te laten verlopen.

K-DELTA - KIT
12-18 JAAR

K-Delta is een plaats waar kinderen en jongeren terecht kunnen die op verschillende terreinen
(school, gezin, vrije tijd enz.) ernstig zijn vastgelopen in hun ontwikkeling en functioneren
(gedragsmatig, emotioneel, contextueel) en hiervoor gespecialiseerde kinder- en
jeugdpsychiatrische hulp nodig hebben.

BEHANDELPROGRAMMA

Het doel van deze crisisopname is vooral rust en veiligheid bieden, de crisis stabiliseren en
uitzoeken wat er nodig is om de draad weer te kunnen opnemen.

SAMENWERKING EN NAZORG



CONTACTGEGEVENS

BEREIKBAARHEID

Campus Munsterbilzen
Abdijstraat 2 
3740 Bilzen, gebouw K
Ingang afdeling via hoofdingang

contact@zorggroepmyna.be
Algemeen 089 50 91 11 
Team 089 50 91 91

ANDERE VRAGEN

Contacteer het afdelingshoofd
ma - vr 08.00 - 16.30 u.
089 50 91 80

Iedereen draagt zorg zorggroepmyna.be

BEZOEKERSREGELING

Deze wordt individueel besproken en is altijd aan
de hand van een opbouwschema.

EEN INTAKEGESPREK PLANNEN?

Een aanmelding loopt via het Crisis MeldPunt
089 70 03 70 waarna zij een inschatting maken
en kunnen doorverwijzen naar K-Delta. Er zal
daarna een crisistaxatie gepland worden met
één van de artsen verbonden aan K-Delta
waarna al dan niet tot opname kan worden
overgegaan.

Binnen de kantooruren kan je ook terecht bij de
sociale dienst op 089 50 91 78, buiten de
kantooruren bij het team van de KIT 089 50 91 91.
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