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ORION 2

VOLWASSENEN

Orion 2 richt zich voor opname en kortdurende behandeling naar de doelgroep volwassenen
met een dubbele diagnose psychose-middelenverslaving. Er wordt een geintegreerde
behandeling aangeboden waarbij naast de omgang met psychose, ook de omgang met
middelen (alcohol, legale en illegale drugs) een belangrijk behandeldoel is. Daarnaast is er ook
aandacht voor andere psychische en sociale problemen die met de dubbele diagnose
samenhangen.

BEHANDELPROGRAMMA

Je begint in de onthaalmodule. Doelstellingen in deze fase zijn lichamelijke en psychische
recuperatie: ontwenning en een eerste stabiliseren van psychotische klachten. Uit de
onthaalmodule, kan je doorstromen naar é€én van de drie behandelmodules. Elke module
vertrekt vanuit de herstelbenadering, waarbij je op zoek gaat naar eigen doelstellingen waar
je aan zal werken.

Herstellen doe je niet alleen. Orion 2 probeert actief voor jou belangrijke anderen bij je
herstelproces te betrekken. Familie, partner of professioneel zorgnetwerk kunnen uitgenodigd
worden om samen te spreken. Er wordt gewerkt volgens de principes van 'open dialogue' om
zo snel mogelijk tot meer verbinding te komen door naar verschillende ervaringen en
perspectieven te luisteren.

MODULE1

Dit is een groepsprogramma met de focus op inzicht en verandering. Het gaat over het leren
kennen van en werken aan je eigen sterktes en kwetsbaarheden. Je leert hoe je beter kan
omgaan met je psychotische klachten, verslaving en de risicosituaties.

MODULE 2

Dit is een groepsprogramma met de focus op stabilisatie en reactivatie. Je wordt uitgedaagd
om na te denken over een voor jouw waardevol en evenwichtig leven. Crisissituaties van voor
jouw opname worden besproken, contacten hersteld en vaardigheden aangescherpt.

MODULE i

Dit is een doorgedreven individueel programma waar je tijdelijk individueel aan de slag gaat
op momenten dat een groepsgerichte benadering niet mogelijk is.
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CONTACTGEGEVENS EEN INTAKEGESPREK PLANNEN?
orion2@zorggroepmyna.be Neem contact op met ons triageteam
Algemeen 01178 8114 via 01178 80 88. We helpen je graag verder.

Zorgeenheid 01178 84 21

ANDERE VRAGEN

Contacteer het afdelingshoofd
ma - vr 08.00 - 16.30 u.
Leen Hensen

01178 8420 BEZOEKERSREGELING
ma-di-do-vr 17.00 - 20.00 u.
WO 15.00 - 17.00 u.
18.00 - 20.00 u.
BEREIKBAARHEID za-zo- & feestdag 09.00 - 11.45 u.
14.00 - 17.00 u.
Campus Stad 18.00 - 20.00 u.

Halmaalweg 2 (GPS halmaalweg 4)
3800 Sint-Truiden, Gebouw L
Ingang afdeling via Ziekerenweg

Zorggroep Myna Psychiatrisch Zie kenhuis Sint-Truiden Campus Stad




