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Pierwszy miesigc funkcjonowania centralnej e-rejestracji: 424 tys.
zapisOw w styczniu

e Od stycznia 2026 roku w polskim systemie ochrony zdrowia funkcjonuje centralna
e-rejestracja - ustuga umozliwiajgca m.in. zapisywanie sie online na badania i wizyty
u specjalisty.

o Tylko w pierwszym miesigcu 2026 roku pacjenci skorzystali z niej juz ponad 424 tys.
razy.

e W Wielkopolsce na pacjentow czeka 22884 wolnych termindw na mammografie,
2666 wolnych terminéw na test HPV HR oraz 1213 wolnych termindéw
na pierwszorazowe wizyty u kardiologa.

Aktualnie w ramach centralnej e-rejestracji pacjenci mogg umawiaé sie na wizyty pierwszorazowe
do kardiologéw lub na badania w ramach programodw profilaktycznych raka piersi i raka szyjki macicy.
Od stycznia 2026 r. centralna e-rejestracja jest obowigzkowa. Placowki, ktore oferujg mammografie,
test na HPV HR (zastgpit klasyczng cytologie) lub konsultacje u kardiologa, majg czas do 31 maja 2026
r., by zacza¢ przekazywac¢ wolne terminy do systemu. Od 1 czerwca Narodowy Fundusz Zdrowia
wstrzyma rozliczanie ustug, jesli placéwka nie podfaczyta sie do e-rejestracji, a od 1 lipca NFZ bedzie
ptaci¢ wytgcznie za sSwiadczenia, ktore bedg umawiane przez centralng e-rejestracje. W sierpniu br.
system obejmie kolejnych 8 Swiadczen, do korica 2029 roku ma objg¢ catg ambulatoryjng opieke
specjalistyczna.

Pierwszy miesigc w liczbach

Tylko w styczniu pacjenci w catej Polsce skorzystali z centralnej e-rejestracji juz ponad 424 tys. razy.
Dla poréwnania przez caty ubiegty rok w ramach pilotazu tej ustugi umdéwiono nieco ponad milion
wizyt.

Dzieki temu, ze odwotywanie lub zmiana terminu wizyty w centralnej e-rejestracji sg tak tatwe
i wygodne, udato sie przywrdci¢ do systemu ponad 50 tys. termindw, ktére mogli wykorzystac inni
pacjenci. Wrazenie robi liczba wizyt, ktére nie zostaty zrealizowane. Zgodnie z dokumentacjg
przekazang przez placéwki medyczne byto ich zaledwie 68 w skali catego kraju.

Centralna e-rejestracja umozliwia réwniez monitorowanie wolnych terminéw. Wg danych Centrum
e-Zdrowia na dzien 26 stycznia w wojewddztwie wielkopolskim w ciggu najblizszych 90 dni jest
az 22884 wolnych termindw na badanie mammograficzne oraz 2666 wolnych terminéw na test HPV
HR. Liczba dostepnych termindéw wizyt u kardiologa w przeciggu najblizszych 40 dni wynosi 1213.
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Jak skorzysta¢ z e-rejestracji

Aby skorzystac z e-rejestracji wystarczy zalogowad sie na Internetowe Konto Pacjenta, wybrac zaktadke
»Plan leczenia”, ,Rejestracja”, a nastepnie ,Umow wizyte” w przypadku pierwszorazowej wizyty
u kardiologa lub ,Umdw badanie profilaktyczne” w przypadku mammografii lub testu HPV HR, ktory
zastgpit tradycyjng cytologie. W kolejnym kroku nalezy wskazaé date i miejsce wizyty oraz zatwierdzié
wybrany termin. Po zapisaniu sie pacjent otrzymuje potwierdzenie rezerwacji w formie e-maila, SMS-
a lub powiadomienia w aplikacji mojelKP.

W przypadku braku dostepnych termindw, pacjent moze zgtosi¢ sie do poczekalni. To system, ktéry
automatycznie, w momencie pojawienia sie wolnego terminu, zawiadamia o mozliwosci skorzystania
z wizyty. Dodatkowo system e-rejestracji przypomina o terminie badania lub konsultacji
oraz powiadamia o wszystkich dokonywanych modyfikacjach. Pacjent zyskuje ponadto proste
narzedzie do zmiany terminu wizyty lub jej odwotania - wystarczy kilka kliknie¢ w Internetowym Koncie
Pacjenta lub aplikacji MojelKP, by zwolnié termin bez koniecznosci kontaktowania sie z placowka.

Przypominamy, ze bezptatne badania profilaktyczne przystugujg kobietom w wieku: od 45 do 74 lat
w przypadku mammografii, od 25 do 64 lat w przypadku testu HPV HR. W przypadku pierwszorazowej
wizyty u kardiologa wymagane jest e-skierowanie.

Wiecej informacji moze udzielic:

Marta Zbikowska-Ciesla

Rzecznik prasowy WOW NFZ

Tel. 785-252-974

e-mail: marta.zbikowska-ciesla@nfz-poznan.pl
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