Stanowisko Nr 15
Prezydium Naczelnej Rady Pielegniarek i Poloznych
z dnia 24 lutego 2026 r.
w sprawie szczepien noworodkow przeciw gruzlicy w czasie realizacji pilotazu badan
przesiewowych

Prezydium Naczelnej Rady Pielegniarek i Poloznych stoi na stanowisku, iz szczepienie
noworodkéw przeciw gruzlicy (BCG) w pierwszej dobie jest istotnym elementem systemu
ochrony zdrowia w zakresie profilaktyki choréb zakaZznych.

Profilaktyka laczy szczepienia ochronne, wczesne wykrywanie chordb, leczenie, kontrolg
zakazen 1 dzialania spoteczne. Szczepienie noworodkéw BCG jest jednym z filaréw
zapobiegania ciezkim postaciom choroby gruzlicy u dzieci.

W 2023 roku (dane z 15 marca 2024 roku Instytutu Gruzlicy i Choréb Phuc) zarejestrowano
w Polsce 4231 przypadkow gruzlicy, w tym 4077 gruzlicy pluc. Zapadalnos¢ wynosita 11,2

na 100 tys. Zachorowalo 45 dzieci i 60 nastolatkow.

Zgodnie z trescig art. 5 ust. 1 pkt 1 lit. b ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (t.j. Dz. U. z 2025 r., poz. 1675) osoby
przebywajace na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej sa obowigzane na zasadach okreslonych
w ustawie do poddania si¢ szczepieniom ochronnym. Obowigzek ten dotyczy nie tylko
obywateli polskich, ale wszystkich, ktorzy przebywaja w Polsce.

Powyzszy akt prawny wskazuje, iz w przypadku osoby nieposiadajacej pelnej zdolnosci
do czynnosci prawnych odpowiedzialno$é za wypelnienie obowigzkow, o ktérych mowa
w ust. 1, ponosi osoba, ktéra sprawuje prawng piecz¢ nad osoba maloletnig lub bezradna,
albo opiekun faktyczny w rozumieniu art. 3 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r.
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U. z 2024 r. poz. 581). Oznacza to,
ze za realizacj¢ obowigzku przyjecia szczepien ochronnych przez dzieci odpowiedzialni sg ich

opiekunowie prawni, czyli z reguly rodzice.

Nalezy zwroci¢ uwage, iz w tym przypadku pacjent nie ma mozliwosci odmowy, chronionym
dobrem jest bowiem zdrowie powszechne oraz zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ chor6b
zakaznych. Odmowa poddania dzieci szczepieniom obowigzkowym niesiec za soba
konsekwencje zardbwno o charakterze administracyjnym, jak i w niektérych przypadkach
karnym.
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Podkreslenia wymaga fakt, iz o realizacji obowiazkowych szczepieri ochronnych i kwalifikacji
do ich podania u dziecka decyduje lekarz, po wykonaniu szczegétowego badania stanu zdrowia
dziecka oraz zebraniu wywiadu z rodzicem, co pozwala na wykluczenie przeciwskazan
do szczepienia. W przypadku dzieci, u ktorych lekarz stwierdza realne ryzyko choroby,

szczepienie zostaje odroczone.

Prezydium Naczelnej Rady Pielggniarek i Poloznych uwaza, ze w zwigzku z nadal wysoka
zapadalnoscia na gruZlice w Polsce i na $wiecie, a takze zgodnie z wytycznymi WHO
oraz obowigzujacymi przepisami prawa, zdrowe noworodki powinny by¢ szczepione przeciw
gruzlicy przed wypisaniem ze szpitalnego oddziatu noworodkowego. Nalezy jednak zaznaczy¢,
ze ze wskazaf medycznych szczepienie to nie jest przeprowadzane u wszystkich dzieci

przebywajacych na tym oddziale.

W zwigzku z tym zwracamy si¢ do Ministerstwa Zdrowia o podjecie dziatan majacych na celu
uszczegblowienie przepiséw regulujacych te kwestie poprzez jednoznaczne okreslenie poradni
specjalistycznych i przychodni podstawowej opieki zdrowotnej, jako podmiotéw leczniczych,
do ktérych matki majg obowiazek zglaszaé si¢ w przypadku, gdy ich dzieci nie zostaly

zaszczepione BCG w oddziale.
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