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Prawie 50 tys. Wielkopolanek wykonato w tym roku test HPV HR

e 0Od 1 sierpnia 2026 roku metodg stosowang w programie profilaktyki raka szyjki
macicy jest nowoczesny test molekularny HPV HR

e Test wykrywa materiat genetyczny wirusa brodawczaka ludzkiego, ktéry jest
odpowiedzialny za niemal kazdy przypadek tego nowotworu

e W okresie od stycznia do lipca 2026 r. w programie wzieto udziat 48,5 tys. kobiet w
Wielkopolsce

Od 1 sierpnia 2026 roku w bezptatnym programie profilaktyki raka szyjki macicy obowigzuje juz
wytacznie test HPV HR. W przeciwienstwie do tradycyjnej cytologii, ktora polega na oglagdaniu komodrek
pod mikroskopem, test molekularny HPV HR szuka bezposredniej przyczyny choroby. Wykrywa on
materiat genetyczny wirusa odpowiedzialnego za niemal kazdy przypadek raka szyjki macicy, dzieki
czemu umozliwia wykrycie tej choroby we wczesnym stadium. Z testu HPV HR w ramach programu
profilaktyki szyjki macicy mogg skorzysta¢ kobiety w wieku od 25 do 64 lat - badanie to finansuje
Narodowy Fundusz Zdrowia.

W okresie od stycznia do konca lipca 2026 roku w programie wzieto udziat 48,5 tys. pacjentek w
Wielkopolsce. Zdecydowana wiekszos¢ z nich, bo az 46,5 tys. wybrato nowoczesng diagnostyke
molekularng HPV (42,5 tys. kobiet wykonato badanie w poradniach ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej, a 4 tys. w gabinetach potoznych podstawowej opieki zdrowotnej). Z tradycyjnej
cytologii skorzystato w tym czasie niespetna 2 tys. osob.

Warto pamietaé, ze na badanie nie trzeba mieé skierowania, a rejestracja mozliwa jest w petni online.
Zapisy prowadzone sg przez Centralng e-Rejestracje — znajdziemy jg na swoim koncie IKP oraz w
mobilnej aplikacji mojelKP. Test HPV HR w triage z LBC realizowany jest juz w 185 placéwkach
medycznych na terenie wojewddztwa wielkopolskiego. Na te liczbe sktada sie 165 ginekologicznych
poradni specjalistycznych (AOS) oraz 20 gabinetéw potoznych (POZ).

Co dzieje sie po odebraniu wyniku HPV HR?

W przypadku wyniku prawidtowego (ujemnego) lekarz zaleca kolejne badanie po 3 lub 5 latach (czasem
po 12 miesigcach, jesli sg ku temu wskazania). W sytuacji, gdy wynik jest dodatni - automatycznie, z
tego samego wymazu, wykonana bedzie cytologia ptynna (LBC). Jesli okaze sie prawidtowa, badanie
powinno by¢ powtdrzone za 12 miesiecy.

W przypadku zmian o charakterze dysplastycznym (nieprawidtowosci w wygladzie komérek) lekarz
ginekolog kieruje na dalsze badania, tj. badanie kolposkopowe lub badanie kolposkopowe z pobraniem
wycinka do badania histopatologicznego. Jesli zajdzie potrzeba, pacjentka zostaje skierowana do
leczenia specjalistycznego lub na dalszg diagnostyke.
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Wymaz do testu HPV HR i ew. cytologii moze zosta¢ pobrany w kazdym gabinecie, ktéry ma
odpowiednig umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia (albo przez potozng z takg umowa z NFZ),
jednak na drugi etap badan trzeba zgtosi¢ sie do wskazanej placowki.

Ponizej lista placowek w Wielkopolsce, ktdre realizujg etap pogtebionej diagnostyki programu
profilaktyki raka szyjki macicy:

e Szpital Wojewddzki w Poznaniu,

e NZOZKlinika Promienista (Poznan),

e Amika Konsorcjum Medyczne sp. z 0. 0. Przychodnia Specjalistyczna (Wrzesnia),
e Wielkopolskie Centra Medyczne Remedium (Poznan),

e Gemini- Med. sp. z 0. 0. (Leszno)

Wiecej informacji moze udzielic:

Marta Zbikowska-Ciesla

Rzecznik prasowy WOW NFZ

Tel. 785-252-974

e-mail: marta.zbikowska-ciesla@nfz-poznan.pl!
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