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Schau in den Wasserspiegel hinein, 

Mensch. 
Du hast alles in dir: 

Den Hirten, den König, 
den Stern und das Tier. 
Hingerissen vom Kind, 

deinem herrlichen Herrn, 
von dem sie gezogen sind, 
wollen sie hinknien in dir, 

Mensch. 
Und wie Maria 
es anschaun, 

zuunterst im Grund. 
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