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askese 

 
nur die beschnittene rose 

blüht aus gesammelten kräften 
 

nur die gestutzte rebe 
wirft alles in die traube 

 
nur der zurückgezweigte ast des ölbaums 

trägt satte oliven 
 

nur der im schmerzlichen schneiden 
entschiedene weg führt wirklich weiter 

 
du aber willst wild wachsend 

in alle richtungen streben 
 

doch nur gebündelt kannst du dich entfalten 
und schon im blühen fruchtbar sein 
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