’\ VIA CORDIS
' Verein zur Férderung der christlichen Kontemplation in Europa

1. Vertiefungstag auf dem Weg des Herzens (Herzensgebet) 2027

Am 27. Februar 2027
Von  10.00-17.00 (Ankommen bei Kaffee und Tee ab 09.30)
In Kirche der Stille Hannover

»Selig, die reinen Herzens sind, denn sie werden Gott schauen.”

Der Herzensgebetsweg ist ein Reinigungsweg. Es geht um ein
reines Herz. Nicht im moralischen Sinn, nicht im Sinn von blank
putzen oder gar von unschuldig.

Es geht um Klarung, um Einfachheit. Es geht darum, in Einklang
% zu kommen, lauter, ungetriibt, klar, hell zu werden. Immer
wieder aufs Neue.

| Im fast schon kitschigen Kindergebet wird deutlich, was reines
Herz meint: ,Ich bin klein, mein Herz ist rein, soll niemand drin
wohnen als Jesus allein.” Mein Herz wird leer, um Raum fur das
Gottliche Geheimnis zu haben.

Und wenn das Gottliche Geheimnis in meinem Herzen Raum
nimmt, bin ich nah dran, Gott zu schauen, von seiner

Wirklichkeit berthrt zu werden, von seiner Anwesenheit

durchtrankt.
Der Weg des Herzens ist ein Ubungsweg, mit dem wir nie zu Ende kommen. So nehmen wir uns wieder eine
Auszeit und tiben, Ruhe, Stille, Klarung, Echtheit, Leere.

Der Tage findet im Schweigen statt. Er ist gepragt von Sitzen in Stille (mehrfach), Leibarbeit,
inhaltlichen Impulsen, geistlichen Ubungen, Austausch und Singen.

Jeweils von 10.00 — 17.00 (Ankommen bei Tee und Kaffee ab 09.30)
In der Kirche der Stille in Hannover Sticksfeld 6 /Thie 8, 30239 Hannover
OPNV: Linie 6 ab Hbf. bis Haltestelle Kronsberg

Teilnehmer/innen-Beitrag: 50,- € ; ermaRigt: 35,- €
Leitung: Matthias Hoyer

Meditations- und Kontemplationslehrer VIA CORDIS, Pastor i.R., Langjdhrige Fortbildung in TZI
Informationen: 05137 50 306, m.hoyer@htp-tel.de

Anmeldung Uber Kirchenbiiro St. Johannis Bemerode
Tel.: 0511 - 521180
Email: anmeldung@kirche-der-stille-hannover.de

oder: https://www.kirche-der-stille-hannover.de/alle angebote/meditation und stille

Dort die Veranstaltung auswahlen und auf Link zur Anmeldung gehen. Formular ausfiillen.



