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Jugendwort 2025 zeigt gesellschaftlichen Wandel und 
Kommunikationsprobleme zwischen Generationen  
Kempten, 13. Oktober 2025. Die Wahl zum J ugendwort 2025 spiegelt e ine junge 
Generation wider, die  veruns ichert auf die  Zukunft s chaut und unter enormem Druck s teht. 
Das  Datajockey-J ugendwort-Ranking vervolls tändigt dieses  Bild, indem es  aufzeigt, welche 
J ugendwort-Trends  s ich durchsetzen und die  J ugendkultur prägen. Über das  aktuell am 
s tärks ten verbreite te  J ugendwort wird im Finale  des  Langenscheidt Verlags  nicht 
abges timmt: Digga.   

Die gesells chaftliche Relevanz von J ugendwörtern 

J ugendwörter s ind in der Ges ells chaft mehr als  nur kurzlebige Trends . Sie dienen als  
lebendiger Spiegel der J ugendkultur und geben Einblicke in Werte, Interes s en und 
Heraus forderungen der jungen Generation. J ugendliche nutzen diese Neologis men gezielt 
zur Identitä ts bildung: Neue Begriffe wie „Cringe“, „Talahon“ oder „Ehrenmann“ s tehen für ein 
Bedürfnis  nach Zugehörigkeit, Humor und Selbs tbehauptung unter Gleichaltrigen. Sie 
markieren zugleich eine bewuss te Abgrenzung von der elterlichen Sprachwelt. Für Ältere 
ers cheinen dies e Aus drücke des halb oft rä ts elhaft und ungewohnt.  

Das  J ugendwort 2025 und die  Rolle  von Influencern 

Die Analys e der J ugendwörter der letzten J ahre zeigt bei den populärs ten Begriffen ein 
deutliches  Mus ter zur Einordnung. Ausdrücke der J ugendsprache, die es  in die letzte Runde 
des  Votings  beim Langens cheidt Verlag s chaffen, dienen in der Regel fünf Motiven:  

● Ausdruck einer überras chten Reaktion (kras s , verrückt, Das  crazy) 
● Aggres s ive Ablehnung (sybau, fuck off, verpis s  dich) 
● Andere Mens chen und ihr Verhalten zu beurteilen (cringe, lol, aura) 
● Ansprache von Freunden (Digga, Alter) 
● Um Verhalten zu rechtfertigen oder ihm Sinn zu verleihen (YOLO, ISSO) 

Die drei Finalis ten für das  J ugendwort 2025 (Das crazy - Allzweckaussage bei Sprachlos igkeit, 
goonen - Slang für Selbs tbefriedigung, checks t du - neu für „vers tehs t du?”) s ind von der 
Bedeutung her typis che J ugendwörter, die voll den Zeitgeis t des  Dauerkris enmodus  mit 
Krieg, prekären Finanzen und allgemeiner Veruns icherung widers piegeln. Es  is t a llerdings  
ungewöhnlich, das s  ein Begriff für Selbs tbefriedigung wie „goonen” s ich im Voting unter die 
drei Finalis ten durchsetzt. Ein Teil der Erklärung is t, das s  Influencer (wie beis piels weis e Mike 
Wichtiger) über Social Media ihre Community aufgerufen haben, für „goonen” zu s timmen. 
Zum einen finden s ie das  Wort „tuff” (cool) und zum anderen die Vors tellung lus tig, wenn 
eine Tagess chau-Sprecherin bei der J ugendwort-Vors tellung das  Wort „goonen” im 
Ferns ehen nennen würde. Dies e Entwicklung zeigt, in welchem Maß mittlerweile die 
Präferenzen von Influencer:innen den Ausgang dies er Online-Abs timmung quas i 
mitbes timmen.  
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Das  Datajockey-J ugendwort-Ranking zeigt: nicht alle  Trends  s etzen s ich durch 

Sagen jetzt a lle J ugendlichen „goonen”? Nein, das  tun s ie nicht, berichtet der 
J ugendfors cher Simon Schnetzer, der s eit dem J ahr 2010 J ugendtrends  und J ugends prache 
unters ucht: „Das  J ugendwort des  J ahres  zeigt interessante Trends  der J ugendsprache auf. Mit 
unserem Datajockey-J ugendwort-Ranking zeigen wir, welche dieser Trends  s ich in der 
J ugendsprache durchsetzen.”  
 
In der Trends tudie «J ugend in Deuts chland 2025» hatte der Datajockey Verlag über 6.000 
Mens chen im Alter von 14 bis  69 J ahren nach ihren J ugendwörtern befragt. Das  Datajockey- 
J ugendwort-Ranking 2025 zeigt die aktuell (und früher) am s tärks ten verbreiteten 
J ugendwörter in Deuts chland. Mit Abs tand an ers ter Stelle s teht bei J ugendlichen und 
jungen Erwachs enen (der sogenannten Generation Z) ein Wort, das  es  im Langens cheidt-
J ugendwort-Voting noch nie zum „J ugendwort des  J ahres ” ges chafft hat: Digga (Anrede für 
Kumpel oder Fremde). Auf den Plätzen zwei bis  vier folgen Yolo (man lebt nur einmal, 
*2012), LOL (haha, wie lus tig) und Cringe (peinlich, *2021), die zum Teil s elbs t in den letzten 
J ahren das  J ugendwort (*) waren. Das  Datajockey-J ugendwort-Ranking zeigt auch auf, das s  
man s ich nicht jeden neuen Sprachtrend merken mus s .   

Die J ugendwörter von der Generation Alpha bis  zu den Babyboomern 

Der Generationenvergleich in der Trends tudie „J ugend in Deuts chland 2025” erlaubt eine 
interes s ante Gegenübers tellung der J ugendwörter von früher und heute (14-29 vs . 30-49- /  
50-69-J ährige). Auffällig is t, das s  die früheren Top-J ugendwörter „geil” und „cool” heute 
noch immer zu den Top-10 der J ugend zählen. Begriffe wie „knorke”, „Popper” oder „urs t” 
s ind dagegen heute kaum mehr bekannt. Dabei fä llt auf, das s  man ohne Englis ch-Kenntnis se 
7 von 10 der wichtigs ten J ugendwörter heute nicht mehr vers teht. Die Begriffe, über die beim 
J ugendwort-Voting abges timmt wird, zeigen, das s  dies er Trend der Globalis ierung von 
J ugendsprache aufgrund der Einflüs s e von Social Media, globalen Mus ik-Trends  und 
international vernetztem Gaming weiter anhält.  

Einer der häufigs ten Gründe für Spannungen oder Mis svers tändnis se in a ltersgemis chten 
Teams  is t übrigens , das s  Mens chen s ich im Alltag und in der Arbeits welt gegenseitig nicht 
vers tehen. Regeln für das  Miteinander und die Förderung von Vers tändnis  der jeweils  
anderen Sprache is t ein wichtiger Beitrag für ein bes seres  Generationenmiteinander.   

Download der zwei Grafiken „Datajockey-J ugendwort-Ranking” (Quellennachweis  Datajockey Verlag)  
https://drive.google.com/drive/folders/1Zo5cfQAV-TY5uJg0GhuaoMMZptqKP-vg?usp=sharing  

Nachweis  für die Influencer-Thes e: 
https://www.tiktok.com/@mikewichtiger/video/7532451231143365910?q=goonen&t=1759052746250 

 
  

https://drive.google.com/drive/folders/1Zo5cfQAV-TY5uJg0GhuaoMMZptqKP-vg?usp=sharing
https://www.tiktok.com/@mikewichtiger/video/7532451231143365910?q=goonen&t=1759052746250
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Information zur Trends tudie   
Die Trends tudie „J ugend in Deuts chland 2025 mit Generationenvergleich“ bas iert auf einer 
repräs entativen Befragung von 2.027 Personen im Alter von 14 bis  29 J ahren. Die 
Längss chnitts tudie wurde im J ahr 2010 gegründet, wird s eit dem J ahr 2020 in 
regelmäßigem Abs tand wiederholt und ers cheint im J ahr 2025 zum zweiten Mal mit 
Generationenvergleich, wofür zus ätzlich 4.007 Pers onen im Alter von 30-49 und 50-69 
J ahren befragt wurden. Die Trends tudie wird vom Datajockey Verlag unter der Leitung von 
Simon Schnetzer herausgegeben und fachlich von Dr. Kilian Hampel und Prof. Dr. Klaus  
Hurrelmann begleitet. Der Verlag finanziert die Durchführung der Studie durch den 
Studienverkauf. 
 

Der Autor des  Datajockey J ugendwörter-Rankings  Simon Schnetzer (Studienleitung)  
Simon Schnetzer wurde 1979 in Kempten im Allgäu geboren und s tudierte Volks wirts chaft. 
Er is t J ugendfors cher, Speaker und Leadership-Coach. Mit dem Next Generation Leaders hip 
Coaching hilft er Unternehmen und Führungs kräften, junge Mitarbeitende zu gewinnen, zu 
binden und ein pos itives  Miteinander der Generationen zu ges talten. Er is t Autor der 
Trends tudien J ugend in Deuts chland, Ös terreich und der Schweiz.  
 
Weitere Informationen: https :/ / www.s imon-s chnetzer.com/ team/ s imon-s chnetzer 

Weitere Informationen zur Studie und der Methodikbericht  
unter www.jugend-in.de  

Pres sekontakt für die Trends tudie und Simon Schnetzer aus  organis atoris chen Gründen 
bitte nur bei Ulrike Propach Kommunikationsmanagement (freie J ournalis tin BJ V e.V.) 
pres se@s imon-s chnetzer.com 
Mobil +49 178 41 55 391 

http://www.jugend-in.de/
mailto:presse@simon-schnetzer.com
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