
GET CONNECTED TO HEALTH CARE & SUPPORT SERVICES FOR A HEALTHY START!

A free, voluntary, and confidential program for pregnant and parenting families in the Bronx

• Prenatal care and education

• Medical care for you and your family

• Health Insurance Enrollment

• WIC

• SNAP

• Stress reduction

• Childbirth Education

• Doula Support

• Family Planning 

• Breastfeeding  support

• Mental Health services

• Smoking cessation

• Home visiting services

• Fatherhood services 

• Much more!

FOR REFERRALS OR INFORMATION
Email:
Bronx Healthy Start at
Bxhealthystart@einsteinmed.edu

Intake Services:
Morris Heights Health Center

Funded by Health Resources and Services Administration (HRSA) Maternal and Child Health Bureau 2 H49MC33241

BRONX HEALTHY START PARTNERSHIP



¡CONÉCTATE A SERVICIOS DE APOYO Y ATENCIÓN MÉDICA PARA UN COMIENZO SALUDABLE!

Un programa gratuito, voluntario y confidencial para familias embarazadas y con padres en el Bronx

• Atención y educación prenatal

• Atención médica para usted y su familia

• Inscripción en Seguro Médico

• WIC

• SNAP

• Reducción de estrés

• Educación sobre el parto

• Apoyo a la doula

• Planificación familiar

• Apoyo a la lactancia materna

• Servicios de salud mental

• Dejar de fumar

• Servicios de visitas

domiciliarias

• Servicios de paternidad

• ¡Mucho más!

PARA REFERENCIAS O INFORMACIÓN
Email:
Bronx Healthy Start at
Bxhealthystart@einsteinmed.edu

Servicios de admisión 
Morris Heights Health Center

Funded by Health Resources and Services Administration (HRSA) Maternal and Child Health Bureau 2 H49MC33241
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