FRONTLINE
NUTRITION

Invites you to join us on the path to a

HIAPPY AND HIEAIL, TR Y7
NEW YIEAIR!

Join us as we learn
how good nutrition
ﬁports better |earning,
ealthy foods” myths,
erstandmg
nutrltlon labels and how
to make healthier options
for your family

Session 1 }
January 20™, 6:30 pm
Session 2 - s
January 29", 6:30 pm
Interpretation :
services Arabi Bengall Spanish
347-044-4114  667220058% || “1698472% [ rubici i



https://zoom.us/j/99412464671?pwd=H0MSmTxipDrN20cx3CcNBJJargmWiT.1

NUTRICION EN
PRIMERA LINEA

Acompananos para descubrir
como una buena nutricion
favorece el aprendizaje, los mitos
sobre los “alimentos saludables’,
comprender las etiquetas
nutricionales y como elegir
opciones mas sanas para tu
familia

Sesion T

20 de enero, 18:30 h
Sesion 2 -
29 de enero, 18:30 h j
Servicios de
- e ; Bengali .
Interpretacion Arabe o Espafiol

R 7220955+ 674246644+


https://zoom.us/j/99412464671?pwd=H0MSmTxipDrN20cx3CcNBJJargmWiT.1
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