SANATORIO ADVENTISTA DEL PLATA
Departamento de docencia e investigacion
Servicio de Clinica Médica

Programa de la

RESIDENCIA EN CLINICA MEDICA

1. IDENTIFICACION DE LA RESIDENCIA

1.1. FUNDAMENTACION

El Sanatorio Adventista del Plata (SAP) de la Asociacién Argentina de los Adventistas del
Séptimo Dia comenzé a funcionar en el ano 1908. En su trayectoria institucional se inserta la
Residencia de Clinica Médica, que surge ante la necesidad de promover un Servicio de Clinica
actualizado que se destaque por la excelencia y la atenciéon con calidad y calidez de las
necesidades fisicas, mentales y espirituales de los pacientes, elevando su bienestar mediante
educacion, prevencion y cuidado asistencial en la enfermedad.

En este contexto, se busca formar un médico clinico con bases cientificas y asistenciales solidas
mediante el aprendizaje en servicio y con un sistema tutorial de delegacién progresiva de las
responsabilidades. De esta manera, se aspira a que el médico residente desarrolle un
entrenamiento holistico de sus competencias mediante la  ejecucion de un programa
comprendido por tareas asistenciales, académicas, cientificas y experimentales controladas y
evaluadas por el Departamento de Docencia e investigacion de la Institucion.

El servicio sustenta los principios ético religiosos propios del SAP que son los de la iglesia
Adventista del Séptimo Dia: los mismos tienen una concepcion antropologica biblica del hombre
como una unidad indivisible en la cual se reconocen aspectos que se interrelacionan y afectan
reciprocamente los cuales son fisicos, mentales, espirituales y sociales. Surge asi una filosofia de la
salud y un estilo de vida que tienen como meta la salud integral del ser humano, con un enfoque
acerca de la salud que es preventivo y de promocién de la misma.

Teniendo en cuenta la antigliedad del SAP y del Servicio de Clinica Médica; el potencial que
posee para educar, transmitir y formar nuevos profesionales; el volumen de trabajo; que el SAP es

el hospital escuela de la Universidad Adventista del Plata; y las razones filosoficas detras del

proyecto de Residencia, se considera que es factible y deseable la implementacién de una
Residencia de Clinica Médica en el SAP.

1.2. DENOMINACION DE LA RESIDENCIA
Especialista en Clinica Médica
1.3. UBICACION EN LA ESTRUCTURA INSTITUCIONAL

Clinica Médica es una residencia que se encuentra bajo el Departamento de Docencia e
Investigacion del Sanatorio Adventista del Plata.
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2. HORIZONTES DE LA RESIDENCIA

2.1. OBJETIVOS DE LA ESPECIALIDAD
Los objetivos de la especialidad en Clinica Médica incluyen:

1. Formar profesionales con una sélida base tedrico-practica para un desempefio en las
distintas areas de clinica médica.

2. Brindar una formacién integra para prevenir, diagnosticar y resolver situaciones que se
presentan en la especialidad, desarrollando al maximo su capacidad a través del
interrogatorio y el examen fisico, la selecciéon de estudios complementarios e indicacion de
tratamientos.

3. Desarrollar una adecuada relaciéon médico — paciente que permita el abordaje correcto de la
consulta, aplicando los conocimientos y destrezas que permitan la resolucion de patologias
complejas, frecuentes y de urgencia.

4. Participar de equipos de investigacion medica con el fin de acercarce a la realidad social y
mejorar y elevar el conocimiento cientifico.

5. Brindar espacios en el ambito institucional para que el residente desarrolle capacidades para
colaborar en servicios de salud, con una actitud interdisciplinaria y multidisciplinaria.

2.2. PERFIL DEL EGRESADO

El médico especialista en Clinica Médica egresado del SAP, sera un profesional, con una sélida
formacion que le permitira valorar al paciente con un enfoque integral, comprender los factores
que inciden en la situacion de salud y enfermedad, efectuar estudios diagnosticos de las patologias
prevalentes e interpretar estudios de alta complejidad tecnoldgica, haciendo un uso criterioso de
los resultados de los mismos. Sera competente en su atencion a los pacientes en los diferentes
ambitos de la especialidad. Promovera la investigacion y la docencia como parte de su formacion
profesional, demostrando interés por el aprendizaje y actualizacion continua. Desarrollara una
actitud reflexiva y pensamiento critico procurando mejorar la calidad de atencién brindada al
paciente desarrollando al maximo su capacidad a través del interrogatorio y el examen fisico, la
seleccion adecuada de estudios complementarios e indicacion de tratamientos acordes al criterio
cientifico. Se caracterizara por su formacion integral, su actitud ética y de servicio permanente,
enmarcado en la cosmovision biblica sustentada por la institucion que define su compromiso con
el servicio a la comunidad.

3. DISENO CURRICULAR DE LA RESIDENCIA
3.1. DURACION

Cuatro anos de residencia o beca.

3.2. REQUISITOS DE INGRESO
Segun reglamento de Residencias médicas del Sanatorio Adventista del Plata.

3.3. MODALIDAD
La especialidad de Clinica Médica se ofrece bajo la modalidad presencial.

3.4. LOCALIZACION DE LA PROPUESTA
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Clinica Médica es una especialidad que ofrece el Sanatorio Adventista del Plata, en la localidad de
Libertador San Martin, provincia de Entre Riés de la Republica Argentina.

3.5. ASIGNACION DE CARGA HORARIA TOTAL
Especialista en Clinica Médica

3.6. CONTENIDOS MINIMOS DE LAS ACTIVIDADES CURRICULARES
PRIMER ANO

Seguimiento del paciente internado, evolucion de Historias Clinicas, presentacion de los pacientes
en el pase. Observacién de procedimientos invasivos (colocacion de vias centrales, paracentesis
abdominales, punciones pleurales y meningeas). Realizacién de dichos procedimientos al finalizar
su primer aflo supervisados por el R3 segun protocolo. Realizaciéon de guardias externas
generales periddicamente. Coopera en la realizaciéon de trabajos cientificos realizados por sus

residentes superiores.

SEGUNDO ANO

Maniobras invasivas (RCP avanzada, intubaciéon endotraqueal, manejo de respiradores, etc).
Estudios complementarios de alta complejidad (TAC, RNM, etc.). Relacién médico- paciente.
Enseflar y supervisar la forma de evolucionar y presentar los pacientes internados de los
residentes inferiores. Confeccion de epicrisis de pacientes internados. Rotaciones: segun
cronograma de rotacion de residentes. Guardias externas y supervisa al R1 en guardias. Consultas
ambulatorias asistenciales del centro municipal periédicamente. Ateneos bibliograficos. Guardias

pasivas de clinica médica, luego de haber rotado por Terapia intensiva.

TERCER ANO

Pedidos de autorizaciéon de antibiéticos, medicacion especial, estudios, prérrogas de internacion,
etc. de las diferentes mutuales y prepagas. Supervisa: epicrisis realizadas por el R2 y maniobras
invasivas realizadas por el R1. Guardias activas en terapia intensiva. Rotaciones: segun
cronograma de rotaciones de residentes. Guardia pasiva semanales de clinica (el R2 consulta a la
guardia pasiva del R3 en caso de dudas). Coordinacién de la recorrida de los pases por las tardes
junto con el residente del 4to afio. Ateneos bibliograficos, revision de historias clinicas.
Resumenes de todos los pacientes internados semanalmente en el ateneo clinico. Consultas
ambulatorias asistenciales del centro municipal. Rotaciones: segun establecido por el cronograma
de rotaciones de residentes. Colaboracion con el instructor de residentes en la confeccion de

protocolos clinicos, supervisados por el especialista en cuestion.
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CUARTO ANO

Supervisa los pedidos de auditoria realizados por el R3 a las diversas mutuales y prepagas.
Supervisa todas las acciones de sus residentes inferiores. Guardias activas en terapia intensiva.
Rotaciones: segun cronograma de rotaciones de residentes. Consultorio externo de demanda
espontanea luego de terminar sus rotaciones. Guardia pasiva semanales de clinica médica (el R2
consulta a la guardia pasiva del R4 en caso de dudas). Coordina la recorrida de los pases por las
tardes junto con el R3. Ateneos bibliograficos, revision de historias clinicas y presentacion de
trabajos en congresos y revistas. Ateneos anatomopatolégicos mensualmente. Colabora con el
instructor de residentes en la confeccién de protocolos clinicos, supervisados por el especialista

en cuestion.

3.7. COMPETENCIAS A DESARROLLAR POR MODULO
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3.8. ACTIVIDADES DE LA RESIDENCIA

Las actividades estaran interrelacionadas de manera tal, que en los procesos de apropiacion
y produccion, el conocimiento no resulte fragmentado y se fortalezca la relacién dialéctica

entre teoria y practica.

En la organizacion de las actividades se recomienda tener en cuenta la inclusion gradual del
residente a las mismas (observacion, colaboracién, asistencia asistida). Sélo a los fines
didacticos las clasificaremos en:

1. Actividad asistencial

LLa misma se efectivizara de lunes a domingos en las salas y consultorios
externos (excepto Sabados), bajo supervision y responsabilidad de un médico
de planta o Instructor de la residencia.

a. En Sala de Internacion: Los residentes tendran a su cargo la atencién
de pacientes en numero a determinar, proporcional a las posibilidades
del servicio. El objetivo particular de esta actividad es la afirmacién de
la relacién médico —paciente y el perfeccionamiento de la técnica de
elaboracion de la historia clinica, asi como la deteccion de los sindromes
en la clinica médica. Asi, el residente hara la historia clinica a todo
paciente que se interne, hard una impresién diagnéstica y un plan de
estudios. Sera también el encargado de registrar la evolucion, resultado
de estudios complementarios, cambios en la impresion diagnostica, etc.
Al alta del enfermo confeccionara la epicrisis. Sera también
responsabilidad del residente efectuar procedimientos diagnésticos que
estén a su alcance: electrocardiograma, fondo de ojo, punciones
pleurales, abdominales, lumbares, canalizacién central, etc. El residente
participara activamente en todas las reuniones cientificas del servicio.

b. En Consultorio Externo: El residente actuara también supervisado
por un médico de planta con el objetivo de aprender el manejo del
paciente ambulatorio y los criterios de gravedad, internacién o
detivacién.

c. En Centros de Salud: El objetivo es el desarrollo de actividades
dirigidas a la comunidad, en especial en cuanto a educacién para la salud
y a prevencion de enfermedades prevalentes.
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d. En guardias: El objetivo de las mismas es posibilitar el adecuado
aprendizaje de la asistencia del paciente agudo. De esta manera el
residente estara en condicion de detectar signos de gravedad y alarma en
las diferentes patologfas. En todas las actividades de guardia sera guiado
y supervisado por el Instructor de residentes o residente superior,
tendiéndose a formar un equipo con afinidades y objetivos para la
correcta asistencia del paciente. La distribuciéon de guardias sera segun
cronograma.

2. Actividad académica

De lunes a viernes se desarrollaran clases tedricas, ateneos y discusion de
casos clinicos, exposiciones de examenes complementarios y actualizaciones

bibliograficas.

El objetivo particular es desarrollar el habito de estudio y la actualizacion
permanente en los avances de la clinica médica en sus distintos aspectos,
desarrollar el criterio médico a través del analisis de los sindromes y de la
patologia médica, sus etiologfas, diagnosticos diferenciales y manejo
terapéutico de los mismos.

3. Actividad de investigacién

En forma continua y adecuada a los objetivos de la residencia se
promoveran actividades de investigacion a través de presentacion en
Plataforma y Posters en Congresos de la especialidad con el aval del
Departamento de Docencia e Investigacion. También se participara en la
elaboracién de Protocolos de Investigacion Clinica y Basica.

4. Actividad docente

La actividad docente se realizard en coordinacion con la Facultad de
Ciencias de la Salud (carrera de Medicina) en funcién de Jefe de Trabajos
Practicos en catedras relacionadas con la especialidad, a partir del 2° afio de
la residencia.

5. Organizacion de jornadas anuales de actualizacién en Clinica Médica

El residente participara en la organizacion de las jornadas en las tareas asignadas
segin el comité organizador de las mismas.

3.9. CONTENIDOS POR BLOQUE
Los contenidos se presentan agrupados en 3 bloques, que aluden a distintos espacios de

formacion a desarrollarse simultanea y diferencialmente:

Bloque A: Salud Publica
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Bloque B: Clinica

Bloque C: Investigacion cientifica

Se sugiere, para el desarrollo de los contenidos del Bloque B, tener en cuenta:
Definicion y Concepto:

Epidemiologfa. Etiopatogenia. Factores de riesgo. Fisiopatologfa.

Formas clinicas de presentacion (sintomas, signos, sindromes). Metodologia a seguir en

cuento a pautas diagnosticas.

Métodos complementarios de estudios.

Diagnéstico de orientacion. Diagnostico de certeza y diagnosticos diferenciales.
Pronéstico. Complicaciones.

Tratamiento:

e Cuidados generales.

e Prevencién primaria y secundaria.

e Dietoterapia.

e Tratamientos farmacoldgicos, instrumentales, quirargicos.
e C(iriterios de curacién total o mejoria parcial.

e Rehabilitacion.

e Alta médica y seguimiento.

Criterio de Admision, Alta y Control Ambulatorio.
Relacion Riesgo-Beneficio.

Enfoque y Analisis Bioético.
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BLOQUE A
SALUD PUBLICA

L. SISTEMAS DE SALUD, POLITICAS Y ESTRATEGIAS
e Ll sistema de salud en Argentina.
e Doliticas sociales y de salud.

e Atencién Primaria y Promocion de la Salud.

II. REDES Y CENTROS DE ATENCION DE LA SALUD
e Redes y servicios.

e El Hospital publico. Centros de Atencién Ambulatoria. Instituciones

privadas.

e Recursos Humanos.

III.  PLANIFICACION LOCAL DE LA SALUD
e Analisis de la situacion local de la salud.
e FEvaluacion de los problemas locales de salud.
e Definicién de prioridades.

e M:étodos de Programacion de actividades de promocion de la salud.

BLOQUE B
CLINICA

L. ETICA MEDICA
e Relacién médico — paciente.
e Relacion médico —familia.
e Las responsabilidades del médico.

e Consideraciones médico — legales.

II. APARATO CARDIOVASCULAR
e Semiologia e introduccion a la clinica de las afecciones cardiovasculares.
e Interpretacion critica de métodos complementarios de estudio.
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Prevencién primaria y secundaria de las enfermedades cardiovasculares.
Hipertension arterial.

Enfermedad coronaria. Dolor precordial no cardiogénico.
Miocardiopatias.

Arritmias.

Insuficiencia cardiaca.

Shock.

Enfermedades valvulares.

Endocarditis infecciosa.

Enfermedades del pericardio.

Enfermedades de la aorta.

Arteriopatias periféricas.

Patologias venosas y de vasos linfaticos.

I11. APARATO RESPIRATORIO

Semiologia e introduccién a la clinica de las afecciones respiratorias.
Interpretacion critica de métodos complementarios de estudios.
Insuficiencia respiratoria.

Asma bronquial.

Enfermedad pulmonar obstructiva crénica.

Infecciones respiratorias altas y bajas.

Enfermedades intersticiales del pulmon.

Enfermedades profesionales.

Corazén pulmonar agudo y crénico.

Tuberculosis Pulmonar y Extrapulmonar. Control de foco.
Neoplasias de pulmoén y pleura. Primitivas y secundarias.
Derrame pleural.

Tromboembolismo pulmonar.

Patologfas del mediastino y diafragma.

Traumatismos de térax.
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Nodulo solitario. Diagnéstico diferencial. Hidatidosis.

Manifestaciones pulmonares de las colagenosis.

IV. APARATO DIGESTIVO

Semiologfa e introduccion a la clinica de las enfermedades digestivas.
Interpretacion critica de métodos complementarios de estudios.
Alteraciones de la motilidad del es6fago. Esofagitis y reflujo.
Neoplasias de eséfago.

Cuerpos extrafios de eséfago.

Alteraciones de motilidad gastrica.

Gastritis Agudas y Cronicas.

Enfermedad Ulcerosa Gastroduodenal.

Dispesia no ulcerosa.

Neoplasias gastricas.

Hemorragias digestivas.

Diarreas agudas.

Diarreas cronicas y sindrome de mala absorcion.

Alteraciones de la motilidad intestinal. Enterocolopatia funcional.
Parasitosis.

Enfermedades inflamatorias del intestino.

Patologias ano-rectales.

Constipacion.

Neoplasias del intestino delgado.

Neoplasias ano-rectocolonicas.

Enfermedad diverticular.

Hepatitis aguda.

Cirrosis, Insuficiencia hepatica.

Masa ocupante hepatica.

Hepatotoxicidad por drogas, toxicos, farmacos.
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e Litiasis biliar y sus complicaciones.

e Neoplasias de vias biliares.

e Pancreatitis aguda. Pancreatitis cronica.

e Neoplasias, quistes y seudoquistes del pancreas.
e Abdomen agudo.

e Ictericia.

e Hipertension Portal.

e Ascitis.

V. ENFERMEDADES NEFROURINARIAS

e Semiologia e introduccion a la clinica de las afecciones nefrourinarias:

Proteinuria, Bacteriuria, Cilindruria, Piuria, Hematuria.
e Interpretacion critica de métodos complementarios de estudios.
e Insuficiencia renal aguda.
e Insuficiencia renal cronica.
e Glomerulopatias primarias y secundarias.
e Urolitiasis.
e Infecciones urinarias.
e Neoplasias nefrourinarias.
e Uropatias obstructivas.
e Patologia testicular y del cordon.

e Retencion e incontinencia urinaria.

VL ENFERMEDADES REUMATICAS Y DEL TEJIDO CONECTIVO

e Semiologfa e introduccion a la clinica de las afecciones osteoarticulares y del

tejido conectivo.
e Evaluacion critica de métodos complementarios.
e Conducta frente a traumatismos osteoarticulares.
e  (Osteoartritis.
e  Artritis reumatoidea.
e Artropatias seronegativas.

e Lupus eritematoso sistémico.
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Artropatias cristalicas.
Osteoporosis.

Osteopatias Metabolicas.
Dermatopolimiositis.
Esclerodermia.

Vasculitis.

Sindromes de Superposicion.
Fibromiosititis. Algias funcionales.

Reumatismos extrarticulares.

VII.  ENFERMEDADES ENDOCRINO METABOLICAS

Semiologia e Introduccion a la Clinica de las afecciones Endocrino

Metabdlicas.

Evaluaciéon Critica de Métodos Complementarios.
Diabetes Mellitus.

Hipertiroidismo y tirotoxicosis.

Hipotiroidismo clinico-subclinico.

Nodulos tiroideos y neoplasias de tiroides.
Tiroiditis.

Alteraciones en el metabolismo lipidico.
Obesidad.

Desnutricion.

Enfermedades de la paratiroides.

Enfermedades de la médula suprarrenal.
Hipoglucemia.

Alteraciones de la funcién hipotalamo hipofisaria.
Alteraciones de la funcién de las génadas y desarrollo.

Dietoterapia. Oral, natural, adecuada. Suplementaria. Artificial. Parenteral y

enteral.
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VIII. ALTERACIONES DEL EQUILIBRIO HIDROELECTRICO Y DEL. MEDIO
INTERNO

e Repaso fisioloégico. Homeostasis. Semiologia normal y patoldgica.

Metodologia de evaluacion.
e Alteraciones del Agua y los Electrolitos.

e Alteraciones del Equilibrio Acido-Base.

IX. ENFERMEDADES DE LA SANGRE Y SISTEMA HEMATOPOYETICO
e Semiologia e introduccion a la clinica.
e Evaluacion critica de los métodos de estudio.
e S. Anémico.
e Jcucemia.
e Linfomas.
e Enfermedades de células plasmaticas y alteraciones relacionadas.
e Sindromes mieloproliferativos y sus enfermedades.
¢ Hemoterapia.

e Enfermedades del sistema plaquetario. Coagulopatias. Diatesis y S.

Hemorragico.
X. ENFERMEDADES NEUROLOGICAS

- Semiologfa e introduccion a la clinica. Principales sindromes neurolégicos:

S. Deficitario Motor - Sensitivo, S. Confusional agudo, S. Rigido. Acinéticos, S.

Vertiginoso, S. Pares craneales y SNP.

e Evaluacién critica de métodos de estudios.

e Enfermedad cerebrovascular.

e Sindrome de Hipertensiéon Endocraneana.

e Sindromes Convulsivos. Disrritmias. Epilepsias.
e Enfermedades Degenerativas.

e Enfermedades Desmielinizantes.

e FEnfermedades Neuromusculares. Miopatias.
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Tumores primarios y secundarios.
Infecciones del Sistema Nervioso Central.
Enfoque del paciente con cefalea.

Traumatismos craneales y vertebromedulares.

XI. ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Fisiologfa de la Inmunidad. Factores defensivos. Evaluacion clinica y

metodologia de estudio.
Principios de microbiologia médica.
Enfermedades bacterianas

Infecciones por Micobacterias, Espiroquetas, Riquettsias, Micoplasma,

Chlamydias, etc.

Enfermedades por virus.

Enfermedades producidas por hongos.
Enfermedades producidas por protozoos.
Enfermedades producidas por vermes.
Fiebre de origen desconocido.

Uso racional de los antimicrobianos. Enfoque terapéutico integral de las

enfermedades infecciosas.

Prevencion de infecciones. Infecciones hospitalarias. Factores de riesgo.

Prevencién primaria y secundaria. Normas de Bioseguridad.

Sindromes de inmunodeficiencias adquiridas: SIDA. El huésped

inmunocomprometido.
Infecciones diseminadas. Sepsis. Shock séptico.

Fiebre de origen desconocido.

XII. DERMATOLOGIA

Estudio del paciente con trastornos cutianeos.

Eczemas, psoriasis, infecciones cutaneas, acné y otros trastornos cutineos

frecuentes.
Reacciones cutaneas a farmacos.
Manifestaciones cutaneas de enfermedades internas.
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BLOQUE C
INVESTIGACION CIENTIFICA

L. EL METODO CIENTIFICO
e Introduccion a la Metodologia Cientifica.
e Tipos de estudios epidemioldgicos:
* Epidemiologia descriptiva.
* Epidemiologfa analitica.
* Epidemiologfa Clinica y Experimental.

e Investigacion en los servicios de salud: etapas de una investigacion. Tipos de
presentacion de los resultados. Problemas y dificultades. Analisis critico de trabajos
de investigacion médica.

e Bioestadistica.

ANEXOS
OBJETIVOS DEL CURSO DE EMERGENCIAS CLINICAS

1. GENERALES

a. Adquirir destrezas para distinguir entre los pacientes seriamente enfermos de
los que presentan lesiones leves.

b. Desarrolle el manejo basico de las técnicas de soporte y estabilizaciéon en los
pacientes graves, asi como derivar apropiadamente.

c. Dessarrollar criterios para establecer prioridades en el manejo de multiples
pacientes.

d. Reconocer, evaluar y manejar inicialmente las enfermedades no agudas.

2. ESPECIFICOS
a. Reanimacion cardiorrespiratoria: su manejo y estabilizacion.
b. Monitoreo, reconocimiento y manejo de arritmias.
c. Hidratacion parenteral, vias centrales.

d. Cardioversion eléctrica y por drogas.

L EMERGENCIAS CARDIOVASCULARES
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Paro cardiaco.
IAM.
Angina Inestable.
Edema agudo de pulmon.
Insuficiencia cardiaca congestiva.
Taponamiento cardiaco.
Tomboembolismo pulmonar.
Emergencia hipertensiva.
Aneurisma disecante de aorta.
Shock cardiogénico.
Isquemia mesentérica.
EMERGENCIAS PULMONARES
Estado de mal asmatico.
- Insuficiencia respiratoria.
- Hemoptisis.
- Neumotorax.
- Obstruccién respiratoria alta.
EMERGENCIAS DIGESTIVAS
- Hemorragia digestiva.
- Insuficiencia hepatica.
- Abdomen agudo médico.
EMERGENCIAS RENALES Y UROLOGICAS
- Insuficiencia renal aguda.
- Glomerulonefritis.
- Colico renal.
- Torsion testicular.
EMERGENCIAS INFECTOLOGICAS
- Infeccién de partes blandas.
- Shock séptico.
- Neutropenia febril.

- Quimioprofilaxis por lesiones punzocortantes y post-violacion sexual.
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EMERGENCIAS METABOLICAS — ENDOCRINAS
- Hipoglucemia.

- Cetoacidosis diabética.

- Coma hiperosmolar no cetosico.

- Tormenta hipertiroidea.

- Coma mixedematoso.

- Crisis adrenal.

- Trastornos acido-base.

- Trastornos hidroelectroliticos.

EMERGENCIAS NEUROLOGICAS

- Accidente cerebrovascular.

- Traumatismo craneoencefalico y traumatismo vertebromedular.
- Radiculopatia hiperaguda.

- Convulsiones y estado mal epiléptico.

- Cefaleas.

- Sindrome de Guillain Barré.

- Miastenia grave.

EMERGENCIAS TOXICOLOGICAS

- Manejo de sobredosis comunes (farmacolégicas, drogas ilicitas).
- Intoxicacién por plaguicidas, alimentarias.

- Sindrome de Wernicke — Korsakoff.
EMERGENCIAS HEMATOLOGICAS

- Diatesis hemorragica.

- Hemofilia.

- Shock hipovolémico.

EMERGENCIAS OTORRINOLARINGOLOGICAS
- Epiglotitis aguda.

- Epistaxis.

- Ingestion de cuerpo extrafio.

- Absceso periamigalino.
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XI. EMERGENCIAS ALERGICAS

Shock anafilactico.

Enf. Stevens Jhonson.

XII. EMERGENCIAS OFTALMOLOGICAS

XIII.

Ojo rojo.
Traumatismo ocular — cuerpos extrafios.

Disminucién aguda de la vision.

EMERGENCIAS AMBIENTALES

Hipotermia.

Mordeduras de animales ponzofiosos.
Asfixia.

Intoxicaciéon por didxido de carbono.
Ahogamiento.

Quemaduras.

Lesiones por electrocucion.

XIV. ETICA DE LAS EMERGENCIAS

Resucitacion cardiopulmonar.
Confidencialidad.
Consideraciones médico — legales.
Relaciéon médico — paciente.

ANEXO 1. MANIOBRAS INVASIVAS

PROCEDIMIENTO MIN. Ne MIN. Ne REALIZADO | MIN. Ne REALIZADO
OBSERVADO SUPERVIZADO SOLO

VIA CENTRAL SEGUN PROTOCOLO DE CONTROL DE INFECCIONES

INTUBACION

PUNCION LUMBAR 1 2 5

PARACENTESIS 1 1 5

TORACOCENTESIS 1 1 5

25 de mayo 255, Libertador San Martin, Entre Rios

343-42002-Email:departamento.docencia@sanatorioadventista.org.ar




SANATORIO ADVENTISTA DEL PLATA
Departamento de docencia e investigacion
Servicio de Clinica Médica

PAMO 1 2 5
FONDO DE OJO 1 1 5
COL. SONDA 1 1 5
NASOGASTRICA
COL. SONDA 1 1 5
VESICAL
EXTRACCION DE 1 2 5
GASES ARTERIALES
EXTRACCION DE 1 2 5
HEMOCULTIVO

ANEXO 2.

GUIA PRACTICA DE PROCEDIMIENTOS INVASIVOS

RESIDENTE:

ESPECIALIDAD:

1) Asistencia a capacitacion de Control de Infecciones: SIHD NOO FECHA .../.../...

EXAMEN APROBADO: S1O0 NoOO

2) CATETER VENOSO CENTRAL:

OBSERVACION | PACIENTE H. C. FECHA FIRMA
RESPONSABLE

1-

2_

3-

PRACTICA

1- Yugular
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2- Yugular

3- Yugular

4- Subclavia

5- Subclavia

6- Subclavia

3) INTUBACIONES:

OBSERVACION PACIENTE H. C. FECHA FIRMA
RESPONSABLE
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11-

12-

13-

15-

16-

17-

18-

19-

20-

PUNCIONES:

OBSERVACION

PACIENTE H. C. FECHA

FIRMA
RESPONSABLE

1-

2

PRACTICA

PLEURAL

LUMBAR

1-

2.
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3.

4-

ABDOMINAL

EXTRACCION HEMOCULTIVOS

OBSERVACION PACIENTE H. C. FECHA FIRMA
RESPONSABLE

1-

2.

PRACTICA
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EXTRACCION ACIDO BASE

OBSERVACION PACIENTE H. C. FECHA FIRMA
RESPONSABLE

1-

2.

PRACTICA

COLOCACION SONDA VESICAL

OBSERVACION PACIENTE H. C. FECHA FIRMA
RESPONSABLE

1-

2

PRACTICA
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ANEXO 3
EVALUACION DE ROTACIONES DE LOS RESIDENTES

1. Datos Personales del Residente:

2. Evaluacién de la Rotacion:

Nota instructiva: para cada uno de los siguientes items, indicar el grado de
rendimiento alcanzado durante la rotacion de acuerdo a la siguiente escala:

5 = excelente

4 = muy bueno

3 = bueno

2 = déficit significativo
1 = déficit severo

NE = no evaluable

INFORMACION 1 2 3 4 5 NE
EXAMEN SEMIOLOGICO 1 2 3 4 5 NE

INTERPRETACION DE PRUEBAS DX 1 2 3 4 5 NE
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ELABORACION DE DIAGNOSTICOS 1 2 3 4 5

ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS 1 2 3 4 5 NE
RESOLUCION DE PROBLEMAS 1 2 3 4 5 NE
ENTREVISTA MEDICA 1 2 3 4 5 NE
DISCUSION DE PACIENTES 1 2 3 4 5 NE
PROCEDIMIENTOS 1 2 3 4 5 NE
DESEMPENO EN GUARDIA 1 2 3 4 5 NE
ASISTENCIA A ACTIVIDADES 1 2 3 4 5 NE
INTEGRACION GRUPAL 1 2 3 4 5 NE
ETICA PROFESIONAL 1 2 3 4 5 NE
REVISION BIBLIOGRAFICA 1 2 3 4 5 NE
........................................................... 1 2 3 4 5 NE

Firma y cargo del evaluador
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