Hermamnng

Maanantai 11.8.
Broileria teriyakikastikkeessa (M,G)
Makkarakastiketta (L)

Tofua teriyakikastikkeessa (Veg.,M,G)
Porkkanasosekeittoa (Veg.,L,G)
-Riisi
-Perunamuusia
Kahvia / Teet3

Torstai 14.8.

Indonesialaista jauheliha-kaalia (M,G)
Paneroidut broilerinfilee leikkeet (M)
Juustoiset kasvispihvit (Veg.,L,G)
Chili-bataattisosekeittoa (Veg.,L,G)
-Riisi
-Perunamuusia
Kahvia / Teet3

Tiistai 12.8.

Lihapullia valkosipulikastikkeessa (L)
Paahdettuja maissikana paisteja (M,G)
Italian kasvispyorykat (Veg.,M,G)
Kukkakaalisosekeittoa (Veg.,L,G)
-Riisi
-Perunamuusia
Kahvia / Teeta

Perjantai 15.8.

Possunleikkeet paprikataytteella (L)
Kanaa sambal oelek kastikkeessa (M,G)
Munakoisovuokaa (Veg.,L,G)
Tomaattikeittoa (Veg.,L,G)

-Riisi
-Perunamuusia
Kahvia / Teeta

Keskiviikko 13.8.

Kanaa vihredssa Thai curryssa (M,G)
Porsaanulkofileeta (L,G)
Sakylankasvispallerot (Veg.,M,G)
Parsakaalisosekeittoa (Veg.,L,G)
-Riisi
-Perunamuusia
Kahvia / Teeta

L=Laktoositon
M=Maidoton

G=Gluteeniton
(Samoissa tiloissa késitelld&dn huc

Veg=Lakto-Ovo-Vegetarian

KYSY HENKILOKUNNALTA KATKKI INFO
(kuten esim allergiat seké raaka-aineet!)

Yotiivitlivesti : #F 0 T
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Noutopdytéd lounas 13,70eur ry
Lounas klo 10:30-13:30

Pitopalvelu

Aamukahvit 7:30-9:30

hermanni.fi

facebook.com/pitopalvelu
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